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1. Паспорт комплекта оценочных материалов 

1.1. Комплект оценочных материалов (далее – КОМ) предназначен для оценки 

планируемых результатов освоения рабочей программы дисциплины (модуля). 

ПМ. 07  Осуществление профессионального ухода за пациентом. 

1.2. КОМ включает задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации.  

Общее количество заданий и распределение заданий по типам и компетенциям:  

Код и наименование 

компетенции 

Количество заданий 

закрытого типа 

Количество заданий 

открытого типа 

ОК - 1 20 20 

ОК - 2 20 20 

ОК - 4 20 20 

ОК - 5 20 20 

ПК – 7.1 20 20 

ПК – 7.2 20 20 

ПК – 7.3 20 20 

Итого 140 140 

 
 

 

 

 

 

 



2. Задания всех типов, позволяющие осуществлять оценку всех компетенций, установленных рабочей программой дисциплины (модуля) 

________________________________________________________________________________ 
 

Код и наименование 

компетенции 

№ 

п/п 
Задание с инструкцией 

Ключ  

(ответ, решение, чек-лист и т.д.) 

ПК 7.1 Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской 

помощи пациенту. 

ОК 1 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

 ОК 2Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 5 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

 Задания закрытого типа   

1.  

 Прочитайте текст и выберите правильный 

ответ из предложенных 
 Положение больного в постели при его 

удовлетворительном состоянии обычно: 

а) пассивное; 

б) активное; 

в) вынужденное. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

2.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
ЭКСТРЕННАЯ ПРОФИЛАКТИКА 

ПАРЕНТЕРАЛЬНЫХ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ И 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В СЛУЧАЕ ПОПАДАНИЯ КРОВИ 

НА СЛИЗИСТЫЕ ОБОЛОЧКИ ГЛАЗ ВКЛЮЧАЕТ 

А  промывание водой с мылом 

Б  обработку слизистых 

иммуноглобулином  

В промывание водой 

Г обработку 1% раствором 

протаргола 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

3.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
При отсутствии противопоказаний 

гигиеническую ванну следует 

 



языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

принимать не реже: 

а) 1 раза в 2 недели; 

б) 1 раза в 3 недели; 

в) 1 раза в неделю; 

г) 1 раза в месяц. 
 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

4. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 

Агония характеризуется всеми перечисленными 

признаками, кроме: 

а) глубокого расстройства дыхания; 

б) появление пятен вследствие скопления крови в 

нижерасположенных участках тела; 

в) активации механизмов, направленных на 

поддержание процессов жизнедеятельности; 

г) утраты сознания. 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

5. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

 ПРИ СМЕНЕ ПОСТЕЛЬНОГО БЕЛЬЯ, 

СБРОС ГРЯЗНОГО БЕЛЬЯ ПРОИЗВОДЯТ 

А в тканевой мешок  

Б  на пол 

В в клеенчатый мешок 

Г  в корзину для белья 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

6. 

 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
ИНФИЦИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ 
МИКРООРГАНИЗМАМИ 3-4 ГРУПП 

 



ПАТОГЕННОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ КРИТЕРИЕМ 
ОПАСНОСТИ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ КЛАССА 

А Г  

Б  Б 

В Д 

Г         В 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

7. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 ПИЩЕВЫЕ ОТХОДЫ ИЗ ИНФЕКЦИОННЫХ 

ОТДЕЛЕНИЙ ОТНОСЯТ К КЛАССУ 

А Г  

Б  Б 

В Д 

Г  В 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

8. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

МНОГОРАЗОВЫЕ КОНТЕЙНЕРЫ ДЛЯ 

ТРАНСПОРТИРОВКИ ОТХОДОВ КЛАССА Б 

ПОДЛЕЖАТ МЫТЬЮ И ДЕЗИНФЕКЦИИ 

А ежедневно 

Б  по мере загрязнения 

В еженедельно 

Г после каждого опорожнения 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

9. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

СМЕНУ ПОСТЕЛЬНОГО БЕЛЬЯ 

РОДИЛЬНИЦАМ ПРОВОДЯТ 1 РАЗ В (В 

ДНЯХ) 

А 5 

Б  7 

 



В 3 

Г 1 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

10. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

Искусственный путь передачи ВБИ: 

а) воздушно-капельный 

б) контактно-бытовой 

в)артифициальный 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

11. 

Прочитайте текст и установите соответствие 

перечисленных ниже видов ИСМП их 

клиническим проявлениям 

 Виды  ИСМП  Клиничские проявления 

А 

Инфекции 

мочевыделительной 

системы 

 

1 
Сепсис, пневмония, гнойничковые 

поражения кожи, нагноения 

Б 

Гнойно-

септические 

инфекции 

 

2 
Гепатит В, гепатит С, ВИЧ - 

инфекция 

В 

Кишечная 

инфекция 

 

3  Уретрит, цистит, пиелонефрит 

Г Гемоконтактные инфекции 4 
 Сальмонеллез, гепатит А, 

дизентерия 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 



12. 

Прочитайте текст и установите соответствие  

 

 
Наименование объекта, 

подлежащего дезинфекции 
 Способ дезинфекции 

А 

наконечники для 

клизм 

 

 

1 протирание 

Б 

сантиметровая 

лента 

стетоскоп манжетка 

для измерения 

артериального 

давления 

 

2 

погружение в раствор ДС с 

последующим промыванием 

водой 

В 

ножницы для 

стрижки ногтей 

 

3 Кипячение 

Г 

ванночка для купания 

новорожденных детей 

 

4 

погружение в раствор ДС с 

последующим промыванием 

и высушиванием (возможно 

использование моюще-

дезинфицирующих средств) 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 

13. 

Прочитайте текст и установите соответствие  

 

 Класс медицинских отходов  Характеристика 

А 

 

Отходы класса Б 

 

1 

Следует собирать в емкости 

или одноразовые пакеты 

красного  цвета 

 

Б 
Острые колющие и 

режущие отходы 
2 

Следует собирать в 

непрокалываемые 

 



 контейнеры желтого цвета 

 

В 
 

Отходы класса В 
3 

Следует дезинфицировать и  

эвакуировать после каждой 

операции 

Г 
Отходы класса Б из 

операционных 
4 

Следует собирать в емкости 

или одноразовые пакеты 

желтого цвета 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

14. 

Прочитайте текст и установите 

последовательность  
Техника проведения контроля качества ПСО 

Азопирамовая проба. 

1. Оценить результат в течение 0,5-1 

минуты. 

2. Проверить активность рабочего 

раствора, путём нанесения нескольких 

капель на препарат с мазком крови.  

3. Остывшие изделия (температура не 

выше 25'С) протереть тампоном, 

смоченным реактивом или нанести 

несколько капель реактива на 

поверхность изделия с помощью 

пипетки.  

4. В равных пропорциях (1:1) смешать 

растворы азопирама и 3% перекиси 

водорода.  

Запишите соответствующую 

последовательность цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

15. 
Прочитайте текст и установите соответствие 

Контроль качества стерилизации 

 



 

 Метод контроля  Характеристика 

А 

 

Визуальны

й контроль 

1 

Проверяют правильность 

использования 

упаковочных материалов, 

уровень загрузки упаковок 

и стерилизационных 

камер, 

Б 
Физически

й контроль. 
2 

Предназначен для 

оперативного контроля 

параметров режимов 

работы паровых и 

воздушных 

стерилизаторов 

(температура 

стерилизации, давление, 

время стерилизационной 

выдержки. 

В 

Химически

й контроль 

химически

й тест 

 

3 

представляет запаянную с 

обоих концов стеклянную 

трубку, заполненную 

смесью химического 

соединения с 

органическим красителем 

или только химическим 

соединением (веществом), 

изменяющим свое 

агрегатное состояние и 

цвет при достижении 

определенной для него 

температуры плавления. 

Г 

Химический 

контроль 

Термохимический 

индикатор 

4 

полоска бумаги, на 

которую нанесена 

термоиндикаторная 

краска. Определение 

параметров, достигнутых 



в процессе стерилизации, 

основано на изменении 

цвета термоиндикаторной 

краски при достижении 

"температуры перехода", 

строго определенной для 

каждой краски. 

 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

16. 

Прочитайте текст и установите соответствие  

 

 Метод дезинфекции  Характеристика 

А 
Физический 

 
1 

Мытье с 

применением 

дезинфицирующег

о раствора  

Б Химический 2 

водяной 

насыщенный пар 

под давлением 

В 
Механический 

 
3 

Мытье, 

вытряхивание, 

протирание 

Г Комбинированный 4 
хлорсодержащие 

средства 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 

17. 

Прочитайте текст и установите 

последовательность режима мытья посуды в 

буфетных отделениях стационара 

1. Ополаскивание посуды в третьей 

ёмкости (t - 65 С) проточной водой и 

 



просушивание на полках или решетках. 

2. Мытье посуды ветошью в первой 

ёмкости при t-50 С, с добавлением 1 % 

р-ра соды (100 гр. соды на 10 л. воды). 

3. Механическое удаление остатков пищи. 

(Отходы класса А) 

4. Обеззараживание посуды методом 

погружения во вторую ёмкость с 0,5 % 

р-ром хлорамина на 15 мин. 

 
Запишите соответствующую 

последовательность цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

18. 

Прочитайте текст и установите 

последовательность Действия медицинского 

работника при аварийной ситуации в случае 

порезов и уколов  

1. смазать ранку 5%-м спиртовым раствором 

йода, заклеить лейкопластырем; 

2.вымыть руки с мылом под проточной водой,  

3.обработать руки 70%-м спиртом, 

4. немедленно снять перчатки, 

  

Запишите соответствующую 

последовательность цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

19. 

Прочитайте текст и установите соответствие 

Этапы проведения ПСО  

 

 Этапы проведения  
Порядок 

проведения 

А 

 

Погрузить инструмент в 

моющий 

раствор  

1 

Машинным или 

ручным 

способами 

 



Б 

Провести механическую 

очистку в 

растворе 

2 

Полное 

погружение в 

разобранном 

виде 

В 
Промыть под 

проточной водой 
3 

Освобождение 

от остатков 

дезинфектанта и 

моющих 

компонентов 

Г 

Ополоснуть 

дистиллированной водой и  

высушить горячим 

способом 

4 

Освобождение 

от солей, 

содержащихся в 

водопроводной 

воде 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

20. 

Прочитайте текст и установите соответствие  

 

 
Метод 

стерилизации 
 Характеристика 

А 

Газовый 

 

 

1 

Растворы химических 

средств  -альдегит,- 

кислород, - 

хлорсодержащие, 

проявляющих 

спороцидное действие 

Б Паровой 2 
водяной насыщенный 

пар под давлением 

В 
Воздушный 

 
3 Сухой горячий воздух 

Г 
Химический 

(жидкостный) 
4 

Пары раствора 

формальдегида в 

этиловом спирте 

Запишите выбранные цифры под 

 



соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 Задания открытого типа  

1.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В палату интенсивной терапии поступил 

пациент с диагнозом «Закрытая черепно-

мозговая травма». Пациент без сознания. 

Задание: 
1. Определите проблему пациента, связанную с 

кормлением. Назовите вид кормления 

пациента. 

2. Проведите планирование необходимой 

помощи пациенту, при возникновении 

проблем, связанных с кормлением. 

 

 

2.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медицинская сестра должна провести 

дезинфекцию в палаты. Имеет ли она 

возможность проводить физический метод 

дезинфекции. 

 

3.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Как обработать кожу медицинской сестре, при 

попадании на нее дезинфектанта. 

 

4. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медицинская сестра перевязочного кабинета 

собирает биксы для следующего рабочего дня. 

Как называется вид укладки, содержащий 

медицинские халаты. 

 

5. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Какие мероприятия следует провести в 

 



поликлинике в период эпидемического подъема 

заболеваемости гриппом? 
6. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В отделении кардиохирургии одной из 

областных больниц в течение месяца 

зарегистрировано 9 случаев ГСИ у больных, 

перенесших операцию на сердце в условиях 

искусственного кровообращения. Заболевание 

развивалось однотипно. На 2-3-и сутки после 

операции начинался гнойный трахеобронхит 

(при бактериологическом исследовании 

выделена синегнойная палочка), через 3-4 дня 

после этого присоединилась пневмония, через 

7-10 дней – нагноение послеоперационной 

раны, передний медиастинит, вслед за этим 

появлялись признаки септического поражения. 

Что могло послужить причиной присоединения 

ГСИ? 

 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Укажите последовательность действий врача, 

который при вскрытии абсцесса в ротовой 

полости у больного ВИЧ-инфекцией в стадии 

ΙVВ проколол резиновую перчатку и поранил 

палец с выделением крови. 

 

 

8. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В отделении нейрохирургии в течение недели 

были прооперированны 9 больных с 

различными диагнозами (доброкачественная 

опухоль основания головного мозга, 

организовавшаяся гематома височной области 

после травмы, грыжа оболочки спинного мозга 

и пр.). Оперировавшие бригады были 

 



различными. Часть оперативных вмешательств 

проводили с использованием аппаратов 

искусственной вентиляции легких, наркоз тоже 

был различным. 5 больных умерли на 2-7 сутки 

после операции, при патологоанатомическом 

исследовании диагностирован сепсис. 

Отделение закрыто для приема новых больных, 

оперативные вмешательства прекращены. 

Задание: Какие дополнительные сведения 

нужны для расследования вспышки? 
9. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В пищевом блоке стационара, санитарка 

увидела грызунов. Как необходимо поступить. 

Как называется данный комплекс мероприятий. 

 

10. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Пациент П. 72 лет, обратился к медсестре с 

вопросом о назначении ведра с надписью 

«концентрат дезинфиканта», которое стоит в 

туалете. Пациент страдает приступами удушья 

и ему после посещения туалета всегда 

становится хуже из-за резкого запаха хлора. 

Интересуется, можно ли убрать ведро в другое 

место. Как бы Вы поступили в данной 

ситуации? 

 

11. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

К какому методу относится обжигание 

металлических лотков? 

 

12. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медицинская сестра ЦСО должна правильно 

подобрать режим для медицинских 

инструментов из стекла и металла в воздушном 

стерилизаторе. Какой режим необходим, чтобы 

 



правильно простерилизовать инструменты. 
13. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В ЦСО провели обработку инструментов. 

Медицинская сестра должна подобрать 

индикатор стерильности изделий из стекла и 

материала в паровоздушном стерилизаторе. 

 

14. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Перечислить мероприятия по обеспечению 

безопасной больничной среды. 

 

15. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Паровой метод (автоклавирование) 

обеспечивается паровыми стерилизаторами  

различных габаритов с разной степенью 

автоматизации.                Для лечебных 

организаций рекомендуется два режима 

стерилизации. Укажите режимы стерилзации и 

виды ИМН к этим режимам. 

 

 

16. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Воздушный метод (СЖШ) стерилизации 

рекомендуется для изделий из металла и 

стекла. Назовите виды упаковок  и сроки 

хранения изделий после стерилизации 

 

 

 

17. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Воздушный метод (СЖШ) стерилизации 

рекомендуется для изделий из металла и 

стекла. Чаще используют два режима 

стерилизации. Назовите режимы стерилизации 

 



18. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Воздушный метод (СЖШ) стерилизации 

рекомендуется для изделий из металла и 

стекла. Назовите преимущества и недостатки 

данного метода 

 

19. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Что такое асептика, антисептика, 

стерилизация?                                  

 

20. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Назовите методы стерилизации.  

 

 

  Практические задания  

1. Проверяемый практический навык:  

Сбор мокроты для посева на микрофлору 
 

 2 Проверяемый практический навык:  

Размещение тяжелобольного в постели в 

положении на правом боку 

 

 3. Проверяемый практический навык: 

пособие по смене постельного белья 

тяжелобольному (продольным способом) 

 

 

ПК 07.02 Проводить 

подготовку 

пациента к 

медицинскому 

осмотру, 

исследованиям, 

лечебным и 

диагностическим 

вмешательствам. 

 ОК 1 Выбирать 

способы решения 

 Задания закрытого типа   

1.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
ПРИГОДНОСТЬ РАБОЧЕГО РАСТВОРА 
АЗОПИРАМА ПРОВЕРЯЮТ НАНЕСЕНИЕМ 2-3 
КАПЕЛЬ РАСТВОРА НА 

А  стерильный тампон  

Б   кровяное пятно  
В стерильную салфетку  
Г стерильный ватный шарик  

Запишите выбранный ответ - букву: 

 



задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

 ОК 2Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 5 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

А Б В Г 
 

2.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
КОНТРОЛЬ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВИЛ И СРОКОВ 
ГОДНОСТИ (ХРАНЕНИЯ) ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ, 
ХРАНЯЩИХСЯ В ХОЛОДИЛЬНИКАХ ОТДЕЛЕНИЯ, 
ОСУЩЕСТВЛЯЮТ 

А  ежемесячно 

Б  еженедельно 

В ежедневно 

Г через день 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

3.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
РАБОЧИЙ РАСТВОР АЗОПИРАМА ПРИГОДЕН В 
ТЕЧЕНИЕ (В ЧАСАХ) 

А 1-2   

Б  24  
В 12 
Г 6 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

4. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 
ИНФИЦИРОВАНИЕ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ 
МИКРООРГАНИЗМАМИ 3-4 ГРУПП 
ПАТОГЕННОСТИ ЯВЛЯЕТСЯ КРИТЕРИЕМ 
ОПАСНОСТИ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ КЛАССА 

А Г   

Б  Б  
В Д 
Г А 

Запишите выбранный ответ - букву: 

 



А Б В Г 
 

5. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 
 

БАКТЕРИЦИДНЫЕ КАМЕРЫ, 
ОСНАЩЕННЫЕ УЛЬТРАФИОЛЕТОВЫМИ 
ЛАМПАМИ, ДОПУСКАЕТСЯ ПРИМЕНЯТЬ 
ТОЛЬКО С ЦЕЛЬЮ 

 

А дезинфекции инструментов 

Б  стерилизации инструментов 
В предстерилизационной 
очистки инструментов 
Г хранения инструментов 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

6 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

После выздоровления или смерти пациента 

проводят дезинфекцию: 

а) текущую 

б)профилактическую 

в)заключительную 

г) очаговую 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

7 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

Помещение, где проводится санобработка 

вновь поступившего пациента 

а)процедурный кабинет 

б)смотровой кабинет 

в)клизменный кабинет 

г)санитарный пропускник 

 



Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

8 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

Способ транспортировки пациента из 

приемного покоя в отделение определяет: 

а)младшая медицинская сестра 

б)старшая медицинская сестра приемного 

отделения 

в)врач 

г)медицинская сестра приемного отделения 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

9 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

Дератизация – комплекс мероприятий, 

направленных на уничтожение: 

а)микроорганизмов 

б) грызунов 

в) насекомых 

г) инвазии 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

10 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

Дезинфекция – комплекс мероприятий, 

направленных на уничтожение: 

а)микроорганизмов 

б) грызунов 

в) насекомых 

г) инвазии 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 



11 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ 

из предложенных 

 

Дезинсекция – комплекс мероприятий, 

направленных на уничтожение: 

а)микроорганизмов 

б) грызунов 

в) насекомых 

г) инвазии 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

12 

Прочитайте текст и установите соответствие  

Способы передачи инфекции в медицинских 

организациях 

 

 
Механизм 

передачи 
 Факторы передачи 

А 

Контакт

ный 

 

1 

Медицинские инструменты. 

Препараты крови. 

Различные протезы (искусственный 

хрусталик, кардиостимулятор). 

Аппарат искусственной вентиляции 

легких. 

 

Б 
Артифиц

иальный 
2 

Капли секрета дыхательных путей. 

Частички пыли. 

 

В 
Аэрозол

ьный 
3 

Загрязненные руки. 

Предметы обихода. 

Вода. 

Продукты питания. 

 

Г Фекально- 4 Кожные покровы. 

 



оральный Слизистые оболочки. 

Предметы обихода. 

 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

13 

Прочитайте текст и установите соответствие  

Способы передачи инфекции в медицинских 

организациях 

 

 Механизм передачи  Пути передачи 

А 
Контактный 

 
1 

Прямой – через слизистые 

оболочки и кожные покровы. 

Непрямой – через 

промежуточный объект. 

 

Б Артифициальный 2 Воздушно-капельный 

В 
 

Аэрозольный 
3 

Контактно-бытовой. 

Водный. 

Пищевой. 

Г Фекально-оральный 4 

Инструментальный 

Гемотрансфузионный 

Имплантационный 

Парентеральный 

Аппаратный 

 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 

14 

Прочитайте текст и установите соответствие  

Факторы, влияющие на восприимчивость хозяина к 

инфекции. 

 

 



 Фактор  Пример 

А 
Хронические 

заболевания. 
1 

Внутренние катетеры, плевральные и 

абдоминальные дренажные трубки, 

мочеточниковые катетеры, аппараты 

искусственного дыхания, эндоскопические 

приборы. 

Б 

Лечебно-

диагностические 

процедуры, 

хирургические 

вмешательства. 

2 

Сахарный диабет, рак, хронические 

обструктивные заболевания легких, конечная 

стадия почечной недостаточности и др. 

В 

Изменение 

нормальной 

микрофлоры 

человека. 

 

3 
Антибиотики, применяемые бесконтрольно и 

длительно, антацидная терапия. 

Г 
Нарушение 

целостности кожи. 
4 

Ожоги, пролежни, раны, в том числе 

послеоперационные. 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

15 

Прочитайте текст и установите соответствие 

Санитарно-эпидемиологический режим ванной, 

санитарной комнаты  

 

 Предметы  
Способ 

обеззараживания 

А 
Резиновые 

коврики 
1 

Замачиваются в 

дезрастворе в 

специальных 

раздельных 

емкостях. Затем 

ополаскиваются 

проточной водой 

и хранятся на 

специальных 

полках с 

маркировкой 

 



Б 
Ванны, 

раковины  
2 

двукратное 

протирание 

дезраствором с 

интервалом 15 

минут; 

«Санита», 

«Блеск» – на 100 

см
2
 поверхности 

0,5 гр. средства; 

ополаскивание 

горячей водой 

(температура 

80°С); 

 

В Мочалки 3 Кипячение 

Г 

Судна и 

мочеприемник

и 

4 

Погружение в дез 

раствор или 

орошение  

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

16 

Прочитайте текст и установите 

последовательность Правила проведения  текущей 

уборки: 

1. после уборки ветошь обеззараживается, затем 

промывается и сушится, хранится в сухом виде на 

рабочем месте. 

2. надеть халат «для уборки», головной убор, 

перчатки; 

3.бактерицидное облучение, проветривание 

кабинета согласно графику; 

4. двукратное протирание поверхностей предметов 

с дезинфицирующим раствором, с интервалом в 15 

минут.  

 

 



Запишите соответствующую последовательность 

цифр слева направо: 

А Б В Г 

    
 

17 

Прочитайте текст и установите соответствие 

Классы дезинфицирующих средств 

 классы  средства 

А 
Галлоидсоде

ржащие 
1 

сагросепт, асептинол, 

октинесепт, дамисепт, 

софтасепт, октенидерм 

Б 
Кислородсод

ержащие 
2 

жавель активный; 

йодонат, гипохлорид 

натрия 

В Спирты   3 

 формальдегид, 

септодор, сайдекс, 

дюльбак, глутарал, 

гигасепт, лизоформин-

3000, дезоформ 

Г 
Альдегид 

содержащие 
4 

перекись водорода 33-

3%, перформ, 

«Первомур», «Виркон»  

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

 

18 

Прочитайте текст и установите соответствие 

Классификация медицинских отходов МО 

 
Классы 

опасности 
 

Характеристика 

морфологического 

состава 

А Класс А 1 

Отходы от деятельности 

в области использования 

возбудителей 

инфекционных 

заболеваний 3 - 4 группы 

патогенности, а также в 

 



области использования 

генно-инженерно-

модифицированных 

организмов в 

медицинских целях  

Б Класс Б 2 

Отходы, не имеющие 

контакта с 

биологическими 

жидкостями пациента, 

инфекционными 

больными, использованн

ые средства личной 

гигиены и предметы 

ухода 

однократного применени

я больных 

неинфекционными 

заболеваниями; канцеляр

ские принадлежности, 

упаковка, мебель, 

инвентарь, потерявшие 

потребительские 

свойства. 

В Класс В 3 

ртутьсодержащие 

предметы, приборы и 

оборудование; 

лекарственные (в том 

числе цитостатики), 

диагностические, 

дезинфекционные 

средства; отходы от 

эксплуатации 

оборудования, 

транспорта, систем 

освещения, а также 

другие токсикологически 



опасные отходы 

Г Класс Г 4 

Инфицированные 

и потенциально 

инфицированные 

отходы. 

Материалы и 

инструменты, 

предметы, 

загрязненные кровью 

и/или другими 

биологическими 

жидкостями. 

Патологоанатомическ

ие отходы. 

Органические 

операционные отходы 

(органы, ткани и так 

далее). 

Пищевые отходы 

из инфекционных 

отделений. 

 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

19 

Прочитайте текст и установите соответствие 

Классы дезинфицирующих средств 

 

 
Название 

средства 
 Назначение средства 

А Иодонат 1 

Для дезинфекции 

поверхностей в 

помещениях, 

сантехоборудования, 

предметов ухода за 

 



больными, предметов 

обстановки, белья, 

посуды, изделий 

медицинского 

назначения и 

уборочного 

инвентаря. 

Б 
Жавель-

солид 
2 

Обеззараживание 

кожи и операционного 

поля. 

В 

Водород

а 

перекись 

медицин

ская 

3 

Для дезинфекции 

поверхностей в 

помещениях, 

сантехоборудования, 

белья и выделений 

пациента 

Г Амоцид. 4 

Для стерилизации, а 

также 

предстерилизационно

й очистки в сочетании 

с моющими 

средствами, ручным и 

механизированным 

способом и 

инструментов к 

гибким эндоскопам в 

ЛПУ. 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 



20 

Прочитайте текст и установите 

последовательность Порядок проведения экспресс-

контроля индикаторами «Дезиконт» 

1. Положить полоску на фильтрованную 

бумагу индикаторной зоной вверх и 

выдержать указанное в инструкции 

время 

2. Погрузить полоску в рабочий раствор 

3. В течение указанного в инструкции 

времени определить концентрацию 

раствора по цветовой шкале элемента 

сравнения 

4. Ребром полоски снять избыток раствора 

Запишите соответствующую последовательность 

цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

 Задания открытого типа  

1.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Меняя загрязнённое бельё тяжелобольному пациенту, 

медицинская сестра обнаружила на крестце интенсивное 

покраснение кожи. 

Задание: Определите проблемы пациента. 

 

2.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Рассказать о мерах соблюдения личной гигиены для 

обеспечения безопасной больничной среды. 

 

3.  Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в эндоскопическом кабинете. После 

гастроскопии вам нужно осуществить подготовку к 

следующему диагностическому исследованию 

гибкого гастроскопа. 

Также подготовить кабинет к приёму следующего 

пациента. 

 Опишите полный цикл обработки гастроскопа. 

 

 



4 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в перевязочном кабинете. В течение 

рабочего дня вы ассистируете хирургу. После того, 

как закончены все перевязки вам нужно подготовить 

инструментарий и помещение к следующему 

рабочему дню. 

 Опишите, как вы будете собирать отходы.  

 

5. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в перевязочном кабинете. В течение 

рабочего дня вы ассистируете хирургу. После того, 

как закончены все перевязки вам нужно подготовить 

инструментарий и помещение к следующему 

рабочему дню. 

 Опишите полный цикл обработки металлических 

хирургических инструментов, при условии, что вы 

сами осуществляете стерилизацию. 

 

 

6 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
После проведения лекарственных клизм вам нужно 

провести весь цикл обработки грушевидных 

баллонов и газоотводных трубок из резины 

многоразового использования. 

 Опишите полный цикл обработки. 

 

 

 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
После проведения лекарственных клизм вам нужно 

провести весь цикл обработки грушевидных 

баллонов и газоотводных трубок из резины 

многоразового использования. 

Опишите, как вы проведёте дезинфекцию клизменной 

после каждого пациента и в конце смены. 

 

 



8. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
При сборе инструмента для дезинфекции 

операционная медсестра порезалась использованным 

скальпелем. 

Какие инфекции чаще всего могут передаваться через 

инфицированный инструмент и  какие действия 

должна выполнить медсестра? 

 

 

9. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в операционном блоке 

гинекологического отделения, пришло время 

генеральной уборки. 

С какой частотой проводится генеральная уборка 

оперблока? Опишите порядок ваших действий. 

 

 

10. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в эндоскопическом кабинете. После 

гастроскопии вам нужно осуществить подготовку к 

следующему диагностическому исследованию 

гибкого гастроскопа. 

Также подготовить кабинет к приёму следующего 

пациента. 

 Опишите, как вы проведёте подготовку 

эндоскопического кабинета. 

 

 

11 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы работаете в перевязочном кабинете. В течение 

рабочего дня вы ассистируете хирургу. После того, 

как закончены все перевязки вам нужно подготовить 

инструментарий и помещение к следующему 

рабочему дню. 

 Где проводится сбор отходов в ЛПУ? 

 

12 Прочитайте текст и дайте развернутый  



обоснованный ответ: 
Вы медицинская сестра ЦСО. Вам надо стерилизовать 

различные наборы инструментов, которые включают 

резиновые и силиконовые насадки, операционное 

бельё,  металлический инструментарий, 

эндоскопическое оборудование, изделия мед. 

назначения из стекла. 

Расскажите, какими методами и способами, 

режимами стерилизации вы воспользуетесь для 

каждого вида изделий медицинского назначения. 

 

13 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы медицинская сестра ЦСО. Вам надо стерилизовать 

различные наборы инструментов, которые включают 

резиновые и силиконовые насадки, операционное 

бельё,  металлический инструментарий, 

эндоскопическое оборудование, изделия мед. 

назначения из стекла. 

Какие виды упаковки  применимы для этих изделий и 

сроки их хранения вы знаете? 

 

14 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Медсестра частной гинекологической клиники 

ассистировала врачу акушеру-гинекологу. При 

проведении кюретажа полости матки  

инфицированной пациенке произошло попадание 

крови на одежду, поверхность манипуляционного 

стола, а так же в глаза медсестры. 

 Оцените ситуацию, опишите действия мед.сестры. 

 

 

15 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы медсестра онкологического отделения городской 

больницы. Во время вашего дежурства в 

четырехместной палате умерла пациентка. 

Опишите ваши действия. 

 

 



16 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы медсестра онкологического отделения городской 

больницы. Во время вашего дежурства в 

четырехместной палате умерла пациентка. 

Проведите заключительную дезинфекцию 

 

17 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы медсестра перевязочного кабинета. После 

окончания перевязок вы провели дезинфекцию 

хирургических инструментов. 

Определите ваши последующие действия. 

 

 

18 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы старшая  медсестра перевязочного кабинета. 

Инструмент разный – с резьбой, с полостью, с 

режущими частями.  Проведите контроль качества 

ПСО, азопирамовую пробу. 

 

 

19 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы   медсестра перевязочного кабинета. После 

окончания перевязок вы провели дезинфекцию 

хирургических инструментов. 

Какие виды упаковки, способы запечатывания и 

сроки годности стерильного инструмента вы знаете? 

 

 

20 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 
Вы постовая медсестра. Для дезинфекции вам надо 

приготовить  раствор дезинфектанта. 

Какие средства вы примените для соблюдения 

техники безопасности. 

 

 

 Практические задания   

1.  Проверяемый практический навык  



Уход за промежностью и наружными половыми 

органами женщины  
 

2.  Проверяемый практический навык: измерение 

роста и массы тела 
 

 

3.  Проверяемый практический навык: проведение 

исследования пульса на лучевой артерии, 

характеристика пульса. 
 

 

 3

. 

Проверяемый практический навык: измерение 

артериального давления 

 

 

 4.  Проверяемый практический навык: базовая сердечно-

легочная реанимация 

 

 

ПК 7.3 Проводить 

забор 

биологического 

материала пациента 

для исследований. 

ОК 4.Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

ОК 5 Осуществлять 

устную и 

 Задания закрытого типа   

1.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 
 

ДЛЯ ПРОТИРАНИЯ РЕСНИЦ И ВЕК МОЖНО 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ РАСТВОР 
А 5% калия перманганата 

Б  1% салицилового спирта 
В 0,02% фурацилина 
Г 3% перекиси водорода 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

Г 



письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

2.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ 
ОТПРАВЛЕНИЙ В ПОСТЕЛИ ПАЦИЕНТУ 
ПРИДАЮТ ПОЛОЖЕНИЕ 

 

А на боку 

Б  Фаулера 
В Симса 
Г на спине 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

3.  

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

ОСНОВНОЙ ЦЕЛЬЮ ОБЗОРНОГО ОСМОТРА 

ПОСТРАДАВШЕГО ЯВЛЯЕТСЯ 

А попытка обнаружить ранения 
различных областей тела 

Б  обнаружение явных признаков 
наружного кровотечения (прежде 
всего, артериального  
В определение необходимости 
оказания первой помощи  

Г оценка общего состояния 
пострадавшего  

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

4. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОЛЕЖНЕЙ 
НЕОБХОДИМЫ СЛЕДУЮЩИЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 

А массаж, туалет кожи, 
изменение положения тела 

Б  массаж, туалет кожи, 

 



неподвижное положение больного 

В обработка участков кожи 
раствором перманганата калия 
Г массаж, туалет кожи, 
вынужденное положение 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

5. 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

В ПЕРИОД ПОДГОТОВКИ К ИРРИГОСКОПИИ 
ИЗ РАЦИОНА ПАЦИЕНТА ИСКЛЮЧАЮТ 

А соусы, пряности, кофе, какао 

Б  мясо, рыбу, печень, каши 

В овощи, фрукты, молоко, черный 
хлеб 
Г соль, сахар, печенье, конфеты 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

6 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 
КОНТРАСТНОЕ ВЕЩЕСТВО ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ 

А холецистографии  
Б  колоноскопии 
В фиброгастродуоденоскопии 
Г УЗИ органов брюшной полости 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

7 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 
ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ 
ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОГО ТРАКТА НЕОБХОДИМО 
ПРОВЕСТИ 

А рентгенографию органов 
грудной клетки  

 



Б  эхокардиографию 
В фиброгастроскопию 
Г ультразвуковое исследование 

органов малого таза 

 

  
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

8 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 
ДАВЛЕНИЕ НА ГРУДИНУ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ 
СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ ВЗРОСЛОМУ 
ПОСТРАДАВШЕМУ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

А двумя расположенными одна 
над другой руками, взятыми в замок  
Б  ладонями обеих рук, 
помещенными крест-накрест 
В кулаком одной руки 
Г  ладонью одной руки 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

9 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

НЕВЕРБАЛЬНЫМ ОБЩЕНИЕМ ЯВЛЯЕТСЯ 

 
А передача письменной 
информации  
Б  общение с использованием 
мимики и жестов, позы, взгляда 
В словесное общение 
Г общение между двумя или 

более людьми 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

10 Прочитайте текст и выберите правильный ответ из  



предложенных 

БАРЬЕРОМ В ОБЩЕНИИ МЕЖДУ ЛЮДЬМИ 
ЯВЛЯЕТСЯ 

А  критика и советы 

Б  активное слушание 
В искреннее сочувствие 
Г положительная обратная связь 

 

11 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

ОБМЕН ИНФОРМАЦИЕЙ МЕЖДУ 
МЕДИЦИНСКИМ РАБОТНИКОМ И 
ПАЦИЕНТОМ ЯВЛЯЕТСЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ 

А выступлением  
Б  докладом 
В общением (коммуникацией) 
Г сообщением 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

12 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

Наиболее частая область образования 

пролежней у тяжелобольного пациента при 

положении на спине 

а) крестец 

б) подколенная ямка 

в)бедро 

г) голень 

 
Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 

 
 

 

13 Прочитайте текст и выберите правильный ответ из  



предложенных 
 Транспортировка больных в отделение 

осуществляется различными способами в 

зависимости от состояния, кроме: 

а) пешком, в сопровождении медицинского 

персонала; 

б) пешком самостоятельно; 

в) на носилках; 

г) на кресле-каталке. 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

14 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

Место хранения лекарств группы "А" 

а) стол на посту у медсестры 

б) шкаф с прочими лекарствами 

в) сейф 

г) отдельная полка в шкафу 

Запишите выбранный ответ - букву: 

А Б В Г 
 

 

15 

Прочитайте текст и выберите правильный ответ из 

предложенных 

Запишите выбранный ответ - букву:  

Сублингвальный путь введения лекарственных 

веществ — это введение 

а) в прямую кишку 

б) в дыхательные пути 

в) под язык 

г) на кожу 

 

А Б В Г 
 

 

16 

26. Установите соответствие между видом диеты 

и ее характеристикой: 

 вид диеты  
 характеристика 

 

А Основной 1 А. Диета с физиологическим 

 



вариант 

стандартной 

диеты (ОВД) 

 

содержанием белков, жиров и 

углеводов, обогащенная 

витаминами, минеральными 

веществами, с умеренным 

ограничением химических и 

механических раздражителей 

слизистой оболочки и 

рецепторного аппарата 

желудочно- 

кишечного тракта. 

Б 

Диета с 

механическим 

и 

химическим 

щажением 

(ЩД) 

 

2 

Б. Диета с ограничением 

белка до 0,8 

г или 0,6 г или 0,3 г/кг 

идеальной 

массы тела (до 60, 40 или 20 

г/день), с резким 

ограничением 

поваренной соли (1,5 - 3 

г/день) и 

жидкости (0,8 - 1 л). 

 

В 

Диета с 

повышенным 

количеством 

белка (ВБД) 

3 

Г. Диета с физиологическим 

содержанием белков, жиров и 

углеводов, обогащенная 

витаминами, минеральными 

веществами, растительной 

клетчаткой (овощи, фрукты). 

Г 

Диета с 

пониженным 

количеством 

белка (НДБ) 

 

4 

Д. Диета с повышенным 

содержанием 

белка, нормальным 

количеством 

жиров, сложных углеводов и 

ограничением 

легкоусвояемых 

углеводов. 

 



 

Запишите выбранные цифры под 

соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    
 

17 

Установите правильную последовательность 

выполнения действий  

Туалет полости носа взрослого пациента с 

помощью масляных растворов 

1.  Взять турунду, ввести в нижний носовой ход 

одной ноздри, удалить содержимое. 

2. Приподнять кончик носа. Закапать в обе 

половины носа по 2—3 капли лекарственного 

средства. Попросить пациента полежать 2—3 мин. 

3.  Набрать в пипетку 4—5 капель масляного 

раствора (прочитать название, определить 

срок годности) для каждой половины носа. 

4. Сменить турунду, удалить содержимое другой 

ноздри с помощью ватной турунды или попросить 

пациента высморкать без напряжения отдельно 

каждую ноздрю. 

Запишите соответствующую последовательность 

цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

18 

Составьте правильную последовательность 

выполнения действий  Цистоскопия : 

1. Цистоскопию проводит врач, ассистирует 

медицинская сестра. 

2. Цистоскоп поливают стерильным глицерином и 

вводят в мочеиспускательный канал. 

3. Исследование проводится в положении пациента 

лежа в гинекологическом кресле. 

4. Перед введением цистоскопа мужчинам 

анестезируют мочеиспускательный канал. 

Запишите соответствующую последовательность 

 



цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

19 

Составьте правильную последовательность 

выполнения действий Проведение 

приемов Хаймлиха взрослому пострадавшему в 

вертикальном положении 

1. Уложить свою ладонь на живот пациента между 

пупком и мечевидным отростком (в 

эпигастральную область). 

2. Удалить 2-3 пальцами инородное тело из 

ротоглотки. 

3. Стать со стороны спины пострадавшего. 

4. Поместить вторую руку на первую и произвести 

толчок с низу вверх по средней линии 

живота пострадавшего. 

Запишите соответствующую последовательность 

цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

20 

Прочитайте текст и установите 

последовательность при регистрации температуры в 

температурном листе: 

А) вечерняя температура регистрируется 

точкой в графе "В" 

Б) определите "цену" деления на шкале 

температурного листа 

В) утренняя температура регистрируется 

точкой в графе "У" 

Г) соединив точки, получите 

температурную кривую 

Запишите соответствующую последовательность 

цифр слева направо: 
А Б В Г 

    
 

 

 Задания открытого типа  

1 Прочитайте текст и дайте развернутый  



обоснованный ответ: 

Пациентка находилась на обследовании в 

терапевтическом отделении по поводу высокого 

АД. 

После проведения диагностического исследования 

поставили диагноз сахарный диабет. 

Назовите номер диеты при этом заболевании, 

особенности и применяемые продукты. 

 

2 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

В медорганизации отсутствует приспособление для 

снятия, отсечения и деструкции игл. Как провести 

дезинфекцию шприцев и игл в данном случае? 

 

 

3 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Больной К. болен гриппом второй день. 

Температура высокая, состояние: слабость, 

головная боль, высокая температура. После приема 

жаропонижающих средств, температура стала 

падать, но состояние ухудшилось. Что можно 

применить в третьем периоде лихорадки? 

 

4. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: В приемном отделении 

медсестра провела термометрию, ополоснула 

термометр под проточной водой и положила в 

лоток. Правильно ли поступила медсестра? 
 

 

 

5. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: Медсестра сделала 

внутримышечную инъекцию шприцами 

однократного применения. В больнице заключен 

договор с фирмой по высокотемпературному 

обезвреживанию медицинских отходов путем 

 



сжигания. Как следует поступить с иглами и 

шприцами в данном случае? 
 

 

6. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Перед  взятием   мазка  из   зева  медсестра  

предложила  пациенту  тщательно прополоскать 

рот раствором фурацилина. 

Права ли медсестра? 

 

7. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медсестра, делая пациенту инъекцию антибиотика, 

увидела, что у него появилось покраснение   лица, 

одышка, приступообразный кашель, рвота. М/с 

прекратила введение лекарства и пошла искать 

врача, оставив пациента в процедурном кабинете. 

Какое осложнение проявляется?  Оцените действия 

медицинской сестры. 

 

8. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Вы палатная медсестра, родственники пациента 

принесли ему передачу: молоко, яблоки, печенье, 

отварную курицу. Пациент находится в стационаре 

и через день ему предстоит ирригография. Что 

такое ирригоскопия? Что  следует предпринять в 

данной ситуации? 

 

 

9. Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Из-за   отсутствия   иглы   нужного   размера   

процедурная   медсестра   сделала 

внутримышечную инъекцию 50% анальгина иглой 

для подкожных инъекций. Что может стать 

результатом таких действий. 

 

 



10 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медсестра проинструктировала пациента о порядке 

сбора мокроты на общий анализ следующим 

образом: утром до еды чистка зубов, откашлять и 

собрать мокроту в чистую банку  30-50 мл. Какая 

допущена ошибка? 

 

11 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

У пациента, находящегося в бессознательном 

состоянии в отделении реанимации, необходимо 

срочно взять мочу для исследования.  

Перечислите действия медицинской сестры в 

данном случае. 

 

 

12 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Для сбора мочи на определение сахара больной 

собирал мочу в течение 12 часов в одну банку, что 

и предъявил в лабораторию.  

Оцените действия пациента, как он должен был 

поступить? 

 

 

13 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медсестра ввела подкожно масляный раствор. 

Через два дня пациент пожаловался на боли в том 

месте, где была выполнена инъекция. Объективно: 

место инъекции уплотнено, гиперемировано. О 

каком постинъекционном осложнении идет речь? 

Что явилось причиной осложнения? 

 

14 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Суточный диурез пациента 1000 мл мочи. 

Пациентом было выпито и введено парентерально 

за сутки 1200 мл  жидкости.  

 



Как вы оцениваете водный баланс пациента? 

 

 

15 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Внутримышечная инъекция. Укажите: 

Анатомические области введения 

Какие шприцы и иглы вы используете? 

Положение иглы (градус введения по отношению к 

поверхности кожи) и глубина введения. 

 

 

16 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Подкожная инъекция. Укажите: 

Анатомические области введения 

Какие шприцы и иглы вы используете? 

Положение иглы (градус введения по отношению к 

поверхности кожи) и глубина введения 

 

17 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Пациенту назначена нистатин в таблетках  по 

500.000 ЕД х 4 раза в день. На посту таблетки 

содержащие 250.000ЕД. Сколько таблеток дать 

пациенту на один прием и  в течение суток. 

 

 

18 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Медицинская сестра получила назначение сделать 

очистительную клизму тяжело больному в палате. 

Приготовив все, она уложила на спину пациента 

ввела наконечник, открыв вентиль и велела лежать 

в течение 15 минут, сказав при этом, что подойдет 

попозже убрать кружку Эсмарха.  

Расцените действия медицинская сестра? Укажите 

на её ошибки.  

 

 



19 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Сделав инъекцию наркотического препарата, м/с 

убрала за собой рабочее место: выбросила пустые 

ампулы, обработала рабочий стол дез. р-ром, 

вымыла руки.  

Расцените действия медицинской сестры 

 

20 Прочитайте текст и дайте развернутый 

обоснованный ответ: 

Пациенту назначена гипертоническая клизма.  

Что должна приготовить медицинская сестра для 

постановки её? 

 

 

 Практические задания   

1 Постановка очистительной  клизмы. 

 

 

2 Проверяемый практический навык: постановка 

газоотводной трубки 

 

 

 

3 Проверяемый практический навык Внутрикожное 

введение лекарственного препарата 
 

 

4. Проверяемый практический навык 

Выполнение внутримышечной  инъекции. 

  
 

 

 5. Проверяемый практический навык  подкожное 

введение лекарственного препарата  
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