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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
ПП.01 Производственная  практика Оказание медицинских услуг по уходу 
 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена: 

Программа ПП.01 Производственная практика Оказание медицинских услуг по 

уходу является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии 

с ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 
В рамках программы производственной практики ПП.01 Оказание медицинских 

услуг по уходу обучающимися осваиваются умения и знания, формируются компетенции. 

Общие компетенции: 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью наставника) 
Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; 
методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые 
источники информации; планировать процесс 
поиска; структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее значимое в 



профессиональной 
деятельности 

перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять 
средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач. технологий для 
решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач. 
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; приемы 
структурирования информации; формат 
оформления результатов поиска информации, 
современные средства и устройства 
информатизации; порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств. 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и работать 
в коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности  
Знания: психологические основы 
деятельности коллектива, психологические 
особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, 
проявлять толерантность в рабочем 
коллективе 
Знания: особенности социального и 
культурного контекста; правила оформления 
документов и построения устных сообщений 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые); писать простые 



связные сообщения на знакомые или 
интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 
сложных предложений на профессиональные 
темы; основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и профессиональная 
лексика); лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности 
произношения; правила чтения текстов 
профессиональной направленности 
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и
н

ет
о

в
; 

о
б

ес
п

еч
ен

и
е 

п
о
р

я
д

к
а 

в
 

х
о
л
о
д

и
л
ьн

и
к
ах

 
и

 
са

н
и

та
р

н
о
е 

со
д

ер
ж

ан
и

е 
х
о
л
о
д

и
л

ьн
и

к
о
в
 д

л
я
 х

р
ан

ен
и

я
 л

и
ч
н

ы
х
 п

и
щ

ев
ы

х
 

п
р

о
д

у
к
то

в
 п

ац
и

ен
то

в
; 

п
р

о
в
ед

ен
и

е 
д

ез
и

н
ф

ек
ц

и
и

 
п

р
ед

м
ет

о
в
 

у
х
о

д
а,

 
о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я
, 

и
н

в
ен

та
р

я
 и

 м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 и

зд
ел

и
й

; 

п
р

о
в
ед

ен
и

е 
п

р
ед

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
о
н

н
о
й

 
о
ч
и

ст
к
и

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х

 

и
зд

ел
и

й
. 

У
м

ен
и

я:
  

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 у
б

о
р

к
у
 п

о
м

ещ
ен

и
й

, 
в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

с 
п

р
и

м
ен

ен
и

ем
 



д
ез

и
н

ф
и

ц
и

р
у
ю

щ
и

х
 и

 м
о
ю

щ
и

х
 с

р
ед

ст
в
; 

п
р

и
м

ен
я
ть

 
р

аз
р

еш
ен

н
ы

е 
д

л
я
 

о
б

ез
за

р
аж

и
в
ан

и
я
 

в
о
зд

у
х
а 

о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
е 

и
 х

и
м

и
ч
ес

к
и

е 
ср

ед
ст

в
а;

 

п
о
д

д
ер

ж
и

в
ат

ь 
са

н
и

та
р

н
о
е 

со
ст

о
я
н

и
е 

х
о

л
о
д

и
л
ьн

и
к
о
в
 

д
л
я
 

х
р

ан
ен

и
я
 л

и
ч
н

ы
х
 п

и
щ

ев
ы

х
 п

р
о
д

у
к
то

в
 п

ац
и

ен
то

в
; 

о
б

ес
п

еч
и

в
ат

ь 
п

о
р

я
д

о
к
 

х
р

ан
ен

и
я
 

п
и

щ
ев

ы
х
 

п
р

о
д

у
к
то

в
 

п
ац

и
ен

то
в
 в

 х
о

л
о
д

и
л
ь
н

и
к
ах

; 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
м

о
ю

щ
и

е 
и

 
д

ез
и

н
ф

и
ц

и
р

у
ю

щ
и

е 
ср

ед
ст

в
а 

п
р

и
 

д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

и
 

п
р

ед
м

ет
о
в
 

у
х

о
д

а,
 

о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я
, 

и
н

в
ен

та
р

я
, 

ем
к
о

ст
ей

 
м

н
о
го

к
р

ат
н

о
го

 
п

р
и

м
ен

ен
и

я
 

д
л
я
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 

о
тх

о
д

о
в
; 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
и

 х
р

ан
и

ть
 у

б
о
р

о
ч
н

ы
й

 и
н

в
ен

та
р

ь,
 о

б
о
р

у
д

о
в
ан

и
е 

в
 с

о
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 м
ар

к
и

р
о
в
к
о
й

; 

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 
п

р
ед

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
о
н

н
у
ю

 
о

ч
и

ст
к
у
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 

и
зд

ел
и

й
; 

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 о
б

ез
в
р

еж
и

в
ан

и
е 

о
тд

ел
ьн

ы
х
 в

и
д

о
в
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х

 

о
тх

о
д

о
в
, 

о
б

р
аб

о
тк

у
 

п
о
в
ер

х
н

о
ст

ей
, 

за
гр

я
зн

ен
н

ы
х
 

б
и

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 ж
и

д
к
о
ст

я
м

и
; 

п
р

ав
и

л
ьн

о
 п

р
и

м
ен

я
ть

 с
р

ед
ст

в
а 

и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
о
й

 з
ащ

и
ты

. 

 
Зн

ан
и

я:
 

гр
аф

и
к
 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 

еж
ед

н
ев

н
о
й

 
в
л

аж
н

о
й

 
и

 
ге

н
ер

ал
ьн

о
й

 

у
б

о
р

к
и

 
п

ал
ат

, 
п

о
м

ещ
ен

и
й

, 
к
аб

и
н

ет
о
в
 

с 
и

сп
о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 

д
ез

и
н

ф
и

ц
и

р
у
ю

щ
и

х
 и

 м
о
ю

щ
и

х
 с

р
ед

ст
в
; 

сп
о
со

б
ы

 
о
б

ез
за

р
аж

и
в
ан

и
я
 

в
о
зд

у
х
а 

и
 

п
р

о
в
ет

р
и

в
ан

и
я
 

п
ал

ат
, 

п
о
м

ещ
ен

и
й

, 
к
аб

и
н

ет
о

в
; 

и
н

ст
р

у
к
ц

и
я
 
п

о
 
са

н
и

та
р

н
о
м

у
 

со
д

ер
ж

ан
и

ю
 
х
о
л
о
д

и
л
ьн

и
к
о
в
 
и

 

у
сл

о
в
и

я
м

 х
р

ан
ен

и
я
 л

и
ч
н

ы
х
 п

и
щ

ев
ы

х
 п

р
о

д
у
к
то

в
 п

ац
и

ен
то

в
; 

п
р

ав
и

л
а 

и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
о
й

 
б

ез
о
п

ас
н

о
ст

и
 

п
р

и
 

в
ы

п
о
л
н

ен
и

и
 

тр
у
д

о
в
ы

х
 д

ей
ст

в
и

й
; 

п
р

ав
и

л
а 

х
р

ан
ен

и
я
 у

б
о
р

о
ч
н

о
го

 и
н

в
ен

та
р

я
, 

д
ез

и
н

ф
и

ц
и

р
у
ю

щ
и

х
 

и
 м

о
ю

щ
и

х
 с

р
ед

ст
в
; 

и
н

ст
р

у
к
ц

и
и

 
п

о
 
п

р
и

м
ен

ен
и

ю
 
м

о
ю

щ
и

х
 
и

 
д

ез
и

н
ф

и
ц

и
р

у
ю

щ
и

х
 



ср
ед

ст
в
, 
_

 и
сп

о
л
ьз

у
ем

ы
х
 в

 м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
; 

п
р

ав
и

л
а 

д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

и
 

и
 

п
р

ед
ст

ер
и

л
и

за
ц

и
о
н

н
о
й

 
о
ч
и

ст
к
и

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 и

зд
ел

и
й

; 

и
н

ст
р

у
к
ц

и
и

 
п

о
 
п

р
о
в
ед

ен
и

ю
 
д

ез
и

н
ф

ек
ц

и
и

 
п

р
ед

м
ет

о
в
 
у
х
о
д

а,
 

о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я
, 

и
н

в
ен

та
р

я
, 

ем
к
о
ст

ей
 

м
н

о
го

к
р

ат
н

о
го

 

п
р

и
м

ен
ен

и
я
 д

л
я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х
 о

тх
о
д

о
в
; 

м
ет

о
д

ы
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
о
б

ез
в
р

еж
и

в
ан

и
я
 

и
н

ф
и

ц
и

р
о
в
ан

н
ы

х
 

и
 

п
о
те

н
ц

и
ал

ьн
о
 

и
н

ф
и

ц
и

р
о
в
ан

н
ы

х
 

о
тх

о
д

о
в
 

(м
ат

ер
и

ал
ы

, 

и
н

ст
р

у
м

ен
ты

, 
п

р
ед

м
ет

ы
, 

за
гр

я
зн

ен
н

ы
е 

к
р

о
в
ью

 
и

 
/ 

и
л
и

 

д
р

у
ги

м
и

 
-б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 
ж

и
д

к
о
ст

я
м

и
; 

п
ат

о
л
о
го

ан
ат

о
м

и
ч
ес

к
и

е 
о
тх

о
д

ы
, 

о
р

га
н

и
ч
ес

к
и

е 
о
п

ер
ац

и
о
н

н
ы

е 

о
тх

о
д

ы
, 

п
и

щ
ев

ы
е 

о
тх

о
д

ы
 

и
з 

и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
 

о
тд

ел
ен

и
й

, 

о
тх

о
д

ы
 

и
з 

м
и

к
р

о
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
, 

к
л
и

н
и

к
о
-д

и
аг

н
о
ст

и
ч
ес

к
и

х
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
й

, 
б

и
о

л
о

ги
ч
ес

к
и

е 
о
тх

о
д

ы
 

в
и

в
ар

и
ев

; 
ж

и
в
ы

е 

в
ак

ц
и

н
ы

, 
н

е 
п

р
и

го
д

н
ы

е 
к
 и

сп
о
л
ьз

о
в
ан

и
ю

);
 

м
ет

о
д

ы
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
о
б

ез
в
р

еж
и

в
ан

и
я
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
о

 

эп
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

 
о
п

ас
н

ы
х
 

о
тх

о
д

о
в
 

(м
ат

ер
и

ал
ы

, 

к
о
н

та
к
ти

р
о
в
ав

ш
и

е 
с 

б
о
л
ьн

ы
м

и
 и

н
ф

ек
ц

и
о

н
н

ы
м

и
 б

о
л
ез

н
я
м

и
, 

в
ы

зв
ан

н
ы

м
и

 
м

и
к
р

о
о
р

га
н

и
зм

ам
и

 
1
-й

 
и

 
2
-й

 
гр

у
п

п
 

п
ат

о
ге

н
н

о
ст

и
, 

о
тх

о
д

ы
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
й

, 
р

аб
о
та

ю
щ

и
х
 

с 

м
и

к
р

о
о
р

га
н

и
зм

ам
и

 1
-й

 и
 2

-й
 г

р
у
п

п
 п

ат
о
ге

н
н

о
ст

и
).

 

 
П

К
 

1
.3

. 
О

су
щ

ес
тв

л
я
ть

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
й

 
у
х
о
д

 
за

 

п
ац

и
ен

та
м

и
 

с 
и

сп
о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 

со
в
р

ем
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 и

 п
р

ед
м

ет
о
в
 

у
х

о
д

а 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

й
 о

п
ы

т:
  

п
о
л

у
ч

ен
и

я
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 
о
т 

п
ац

и
ен

то
в
 

(и
х

 
р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
 

/ 

за
к
о
н

н
ы

х
 п

р
ед

ст
ав

и
те

л
ей

);
 

р
аз

м
ещ

ен
и

я
 и

 п
ер

ем
ещ

ен
и

я
 п

ац
и

ен
та

 в
 п

о
ст

ел
и

; 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 с

ан
и

та
р

н
о
й

 о
б

р
аб

о
тк

и
, 

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о

го
 у

х
о

д
а 

за
 

тя
ж

ел
о
б

о
л
ьн

ы
м

и
 п

ац
и

ен
та

м
и

 (
у
м

ы
в
ан

и
е,

 о
б

ти
р

ан
и

е 
к
о
ж

н
ы

х
 

п
о
к
р

о
в
о

в
, 
п

о
л
о
ск

ан
и

е 
п

о
л
о
ст

и
 р

та
);

 

о
к
аз

ан
и

е 
п

о
со

б
и

я
 

п
ац

и
ен

ту
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о
ч
н

о
ст

ь
ю

 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а 
п

р
и

 ф
и

зи
о
л
о

ги
ч
ес

к
и

х
 о

тп
р

ав
л
ен

и
я
х
; 

к
о
р

м
л
ен

и
я
 
п

ац
и

ен
та

 
с 

н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 

у
х

о
д

а;
 



о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 с

м
ен

ы
 н

ат
ел

ьн
о
го

 и
 п

о
ст

ел
ьн

о
го

 б
ел

ья
; 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 т

р
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
и

 и
 с

о
п

р
о

в
о
ж

д
ен

и
я
 п

ац
и

ен
та

; 

о
к
аз

ан
и

я
 п

о
м

о
щ

и
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 с
ес

тр
е 

в
 п

р
о
в
ед

ен
и

и
 п

р
о
ст

ы
х

 

д
и

аг
н

о
ст

и
ч
ес

к
и

х
 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
й

: 
и

зм
ер

ен
и

е 
те

м
п

ер
ат

у
р

ы
 

те
л
а,

 
ч
ас

то
ты

 
п

у
л

ь
са

, 
ар

те
р

и
ал

ьн
о

го
 

д
ав

л
ен

и
я
, 

ч
ас

то
ты

 

д
ы

х
ат

ел
ьн

ы
х
 д

в
и

ж
ен

и
й

; 

н
аб

л
ю

д
ен

и
я
 з

а 
ф

у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

ы
м

 с
о
ст

о
я
н

и
ем

 п
ац

и
ен

та
; 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 

д
о
ст

ав
к
и

 
б

и
о
л
о

ги
ч
ес

к
о

го
 

м
ат

ер
и

ал
а 

в
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
ю

; 

о
к
аз

ан
и

я
 

п
ер

в
о
й

 
п

о
м

о
щ

и
 

п
р

и
 

у
гр

о
ж

аю
щ

и
х
 

ж
и

зн
и

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
. 

 
 

У
м

ен
и

я:
 

п
о
л

у
ч

ат
ь 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
ю

 
о
т 

п
ац

и
ен

то
в
 

(и
х

 
р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
 

/ 

за
к
о
н

н
ы

х
 п

р
ед

ст
ав

и
те

л
ей

);
 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
сп

ец
и

ал
ьн

ы
е 

ср
ед

ст
в
а 

д
л
я
 

р
аз

м
ещ

ен
и

я
 

и
 

п
ер

ем
ещ

ен
и

я
 п

ац
и

ен
та

 в
 п

о
ст

ел
и

 с
 п

р
и

м
ен

ен
и

ем
 п

р
и

н
ц

и
п

о
в
 

эр
го

н
о

м
и

к
и

; 

р
аз

м
ещ

ат
ь 

и
 

п
ер

ем
ещ

ат
ь 

п
ац

и
ен

та
 

в
 

п
о
ст

ел
и

 
с 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 э

р
го

н
о
м

и
к
и

; 

со
зд

ав
ат

ь
 

к
о

м
ф

о
р

тн
ы

е 
у
сл

о
в
и

я
 

п
р

еб
ы

в
ан

и
я
 

п
ац

и
ен

та
 

в
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
; 

и
зм

ер
я
ть

 
те

м
п

ер
ат

у
р

у
 

те
л

а,
 

ч
ас

то
ту

 
п

у
л

ьс
а,

 
ар

те
р

и
ал

ьн
о
е 

д
ав

л
ен

и
е,

 ч
ас

то
ту

 д
ы

х
ат

ел
ьн

ы
х
 д

в
и

ж
ен

и
й

; 

о
п

р
ед

ел
я
ть

 
о
сн

о
в
н

ы
е 

п
о
к
аз

ат
ел

и
 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

о
го

 

со
ст

о
я
н

и
я
 п

ац
и

ен
та

; 

и
зм

ер
я
ть

 а
н

тр
о
п

о
м

ет
р

и
ч
ес

к
и

е 
п

о
к
аз

ат
ел

и
 (

р
о
ст

, 
м

ас
са

 т
ел

а)
; 

и
н

ф
о
р

м
и

р
о

в
ат

ь
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

й
 

п
ер

со
н

ал
 

о
б

 
и

зм
ен

ен
и

я
х
 

в
 

со
ст

о
я
н

и
и

 п
ац

и
ен

та
; 

о
к
аз

ы
в
ат

ь
 п

о
м

о
щ

ь 
п

ац
и

ен
ту

 в
о
 в

р
ем

я
 е

го
 о

см
о
тр

а 
в
р

ач
о
м

; 

о
к
аз

ы
в
ат

ь 
п

ер
в
у
ю

 
п

о
м

о
щ

ь 
п

р
и

 
у
гр

о
ж

аю
щ

и
х
 

ж
и

зн
и

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
; 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
ср

ед
ст

в
а 

и
 

п
р

ед
м

ет
ы

 
у
х
о
д

а 
п

р
и

 
са

н
и

та
р

н
о
й

 



о
б

р
аб

о
тк

е 
и

 г
и

ги
ен

и
ч

ес
к
о

м
 у

х
о
д

е 
за

 п
ац

и
ен

то
м

; 

о
к
аз

ы
в
ат

ь 
п

о
со

б
и

е 
п

ац
и

ен
ту

 
с 

н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а 
п

р
и

 ф
и

зи
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 о

тп
р

ав
л
ен

и
я
х
; 

к
о
р

м
и

ть
 

п
ац

и
ен

та
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о
ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 

у
х

о
д

а;
 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
п

р
о
д

у
к
ты

 
с 

и
ст

ек
ш

и
м

 
ср

о
к
о

м
 

го
д

н
о
ст

и
, 

п
р

и
зн

ак
ам

и
 п

о
р

ч
и

 и
 з

аг
р

я
зн

ен
и

я
м

и
; 

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 с
м

ен
у
 н

ат
ел

ьн
о
го

 и
 п

о
ст

ел
ьн

о
го

 б
ел

ья
; 

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 т
р

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
у
 и

 с
о
п

р
о
в
о

ж
д

ен
и

е 
п

ац
и

ен
та

; 

д
о
ст

ав
л
я
ть

 
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 

м
ат

ер
и

ал
 

в
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
и

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
. 

 
 

Зн
ан

и
я:

 
п

р
ав

и
л
а 

о
б

щ
ен

и
я
 

с 
п

ац
и

ен
та

м
и

 
(и

х
 

р
о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

и
 

/ 

за
к
о
н

н
ы

м
и

 п
р

ед
ст

ав
и

те
л
я
м

и
);

 

зд
о
р

о
в
ье

сб
ер

ег
аю

щ
и

е 
те

х
н

о
л
о
ги

и
 

п
р

и
 

п
ер

ем
ещ

ен
и

и
 

п
ац

и
ен

та
 с

 н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

п
о
р

я
д

о
к
 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 

са
н

и
та

р
н

о
й

 
о
б

р
аб

о
тк

и
 

п
ац

и
ен

та
 

и
 

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о

го
 

у
х

о
д

а 
за

 
п

ац
и

ен
то

м
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

м
ет

о
д

ы
 

п
о
со

б
и

я
 

п
р

и
 

ф
и

зи
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

о
тп

р
ав

л
ен

и
я
х
 

п
ац

и
ен

ту
 с

 н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

ал
го

р
и

тм
 и

зм
ер

ен
и

я
 а

н
тр

о
п

о
м

ет
р

и
ч

ес
к
и

х
 п

о
к
аз

ат
ел

ей
; 

п
о
к
аз

ат
ел

и
 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
со

ст
о

я
н

и
я
, 

п
р

и
зн

ак
и

 

у
х

у
д

ш
ен

и
я
 с

о
ст

о
я
н

и
я
 п

ац
и

ен
та

; 

са
н

и
та

р
н

о
-э

п
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

е 
тр

еб
о
в
ан

и
я
 

со
б

л
ю

д
ен

и
я
 

п
р

ав
и

л
 л

и
ч
н

о
й

 г
и

ги
ен

ы
 п

ац
и

ен
та

; 

п
р

ав
и

л
а 

к
о
р

м
л
ен

и
я
 

п
ац

и
ен

та
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о
ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

са
н

и
та

р
н

о
-э

п
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

е 
тр

еб
о
в
ан

и
я
 

к
 

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

п
и

та
н

и
я
 п

ац
и

ен
то

в
; 

ал
го

р
и

тм
 с

м
ен

ы
 н

ат
ел

ьн
о
го

 и
 п

о
ст

ел
ьн

о
го

 б
ел

ья
 п

ац
и

ен
ту

 с
 

н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х
о

д
а:

 



п
р

ав
и

л
а 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
я
 

и
 

х
р

ан
ен

и
я
 

п
р

ед
м

ет
о

в
 

у
х
о
д

а 
за

 

п
ац

и
ен

то
м

; 

у
сл

о
в
и

я
 

б
ез

о
п

ас
н

о
й

 
тр

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
и

 
и

 
п

ер
ем

ещ
ен

и
я
 

п
ац

и
ен

та
 с

 и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 э

р
го

н
о
м

и
к
и

; 

п
р

ав
и

л
а 

б
ез

о
п

ас
н

о
й

 
тр

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
и

 
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
го

 

м
ат

ер
и

ал
а 

в
 л

аб
о
р

ат
о

р
и

ю
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
, 

р
аб

о
ты

 

с 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
м

и
 о

тх
о

д
ам

и
; 

п
ер

еч
ен

ь 
со

ст
о
я
н

и
й

, 
п

р
и

 
к
о
то

р
ы

х
 

о
к
аз

ы
в
ае

тс
я
 

п
ер

в
ая

 

п
о
м

о
щ

ь;
 

п
р

и
зн

ак
и

 
за

б
о
л
ев

ан
и

й
 

и
 

со
ст

о
я
н

и
й

, 
тр

еб
у
ю

щ
и

х
 

о
к
аз

ан
и

я
 

п
ер

в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
; 

  

ал
го

р
и

тм
ы

 о
к
аз

ан
и

я
 п

ер
в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
. 

 
П

К
 

1
.4

. 
О

с
у
щ

ес
тв

л
я
ть

 
у
х

о
д

 
за

 

те
л
о
м

 ч
ел

о
в
ек

а.
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

й
 о

п
ы

т:
  

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 у

х
о
д

а 
за

 т
ел

о
м

 у
м

ер
ш

ег
о
 ч

ел
о
в
ек

а;
 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 т

р
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
и

 т
ел

а 
у
м

ер
ш

ег
о
 ч

ел
о
в
ек

а.
 

У
м

ен
и

я:
 

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 п
о
см

ер
тн

ы
й

 у
х
о
д

; 

о
б

ес
п

еч
и

в
ат

ь 
со

х
р

ан
н

о
ст

ь 
те

л
а 

у
м

ер
ш

ег
о
 ч

ел
о
в
ек

а;
 

тр
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
ат

ь 
те

л
о
 

у
м

ер
ш

ег
о
 

ч
ел

о
в
ек

а 
д

о
 

м
ес

та
 

в
р

ем
ен

н
о

го
 х

р
ан

ен
и

я
. 

Зн
ан

и
я:

 
п

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ьн

о
ст

ь 
п

о
см

ер
тн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

у
сл

о
в
и

я
 х

р
ан

ен
и

я
 т

ел
а 

у
м

ер
ш

ег
о
 ч

ел
о
в
ек

а;
 

п
р

ав
и

л
а 

са
н

и
та

р
н

о
й

 
о
б

р
аб

о
тк

и
 

и
 

х
р

ан
ен

и
я
 

те
л
а 

у
м

ер
ш

ег
о

 

ч
ел

о
в
ек

а;
 

те
х
н

о
л
о
ги

я
 

тр
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
и

 
те

л
а 

у
м

ер
ш

ег
о
 

ч
ел

о
в
ек

а 
д

о
 

м
ес

та
 в

р
ем

ен
н

о
го

 х
р

ан
ен

и
я
. 

 
 



Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
р

ез
у
л
ь
та

ты
: 

Л
и

ч
н

ос
тн

ы
е 

р
ез

ул
ьт

ат
ы

 
р

еа
л

и
за

ц
и

и
 п

р
ог

р
ам

м
ы

 в
ос

п
и

та
н

и
я

 
(д

ес
к
р

и
п
т

о
р

ы
) 

К
од

 л
и

ч
н

ос
тн

ы
х 

р
ез

ул
ьт

ат
ов

 
р

еа
л

и
за

ц
и

и
 

п
р

ог
р

ам
м

ы
 

во
сп

и
та

н
и

я
 

О
со

зн
аю

щ
и

й
 

се
б

я
 

гр
аж

д
ан

и
н

о
м

 
Р

о
сс

и
и

 
и

 
за

щ
и

тн
и

к
о

м
 

О
те

ч
ес

тв
а,

 
в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
св

о
ю

 
р

о
сс

и
й

ск
у
ю

 

и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

ь 
в
 

п
о
л
и

к
у
л
ь
ту

р
н

о
м

 
и

 
м

н
о
го

к
о
н

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

о
м

 
р

о
сс

и
й

ск
о

м
 

о
б

щ
ес

тв
е 

и
 

со
в
р

ем
ен

н
о
м

 

м
и

р
о
в
о

м
 

со
о
б

щ
ес

тв
е.

 
С

о
зн

аю
щ

и
й

 
св

о
е 

ед
и

н
ст

в
о
 

с 
н

ар
о
д

о
м

 
Р

о
сс

и
и

, 
с 

Р
о
сс

и
й

ск
и

м
 

го
с
у
д

ар
ст

в
о
м

, 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 о

тв
ет

ст
в
ен

н
о
ст

ь 
за

 р
аз

в
и

ти
е 

ст
р

ан
ы

. 
П

р
о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 г

о
то

в
н

о
ст

ь
 к

 з
ащ

и
те

 Р
о

д
и

н
ы

, 

сп
о
со

б
н

ы
й

 
ар

гу
м

ен
ти

р
о
в
ан

н
о
 

о
тс

та
и

в
ат

ь
 

с
у
в
ер

ен
и

те
т 

и
 

д
о
ст

о
и

н
ст

в
о
 

н
ар

о
д

а 
Р

о
сс

и
и

, 
со

х
р

ан
я
ть

 
и

 

за
щ

и
щ

ат
ь
 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
у
ю

 
п

р
ав

д
у
 

о
 Р

о
сс

и
й

ск
о
м

 г
о
с
у
д

ар
ст

в
е 

Л
Р

 1
 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 а

к
ти

в
н

у
ю

 г
р

аж
д

ан
ск

у
ю

 п
о

зи
ц

и
ю

 н
а 

о
сн

о
в
е 

у
в
аж

ен
и

я
 з

ак
о
н

а 
и

 п
р

ав
о
п

о
р

я
д

к
а,

 п
р

ав
 и

 

св
о
б

о
д

 
со

гр
аж

д
ан

, 
у
в
аж

ен
и

я
 

к
 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
о

м
у
 

и
 

к
у
л
ь
ту

р
н

о
м

у
 

н
ас

л
ед

и
ю

 
Р

о
сс

и
и

. 
О

со
зн

ан
н

о
 

и
 

д
ея

те
л
ьн

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
н

еп
р

и
я
ти

е 
д

и
ск

р
и

м
и

н
ац

и
и

 
в
 

о
б

щ
ес

тв
е 

п
о

 
со

ц
и

ал
ьн

ы
м

, 
н

ац
и

о
н

ал
ьн

ы
м

, 

р
ел

и
ги

о
зн

ы
м

 
п

р
и

зн
ак

ам
; 

эк
ст

р
ем

и
зм

а,
 

те
р
р

о
р

и
зм

а,
 

к
о
р
р

у
п

ц
и

и
, 

ан
ти

го
с
у
д

ар
ст

в
ен

н
о
й

 
д

ея
те

л
ьн

о
ст

и
. 

О
б

л
ад

аю
щ

и
й

 о
п

ы
то

м
 г

р
аж

д
ан

ск
о
й

 с
о
ц

и
ал

ь
н

о
 з

н
ач

и
м

о
й

 д
ея

те
л

ьн
о
ст

и
 (

в
 с

ту
д

ен
ч
ес

к
о
м

 с
ам

о
у
п

р
ав

л
ен

и
и

, 

д
о
б

р
о
в
о
л

ьч
ес

тв
е,

 
эк

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
, 

п
р

и
р

о
д

о
о
х
р

ан
н

ы
х
, 

в
о
ен

н
о

-п
ат

р
и

о
ти

ч
ес

к
и

х
 

и
 

д
р

. 
о
б

ъ
ед

и
н

ен
и

я
х
, 

ак
ц

и
я
х
, 

п
р

о
гр

ам
м

ах
).

 
П

р
и

н
и

м
аю

щ
и

й
 

р
о

л
ь 

и
зб

и
р

ат
ел

я
 

и
 

у
ч
ас

тн
и

к
а 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
ы

х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
, 

св
я
за

н
н

ы
х
 с

 в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

ем
 с

 н
ар

о
д

н
ы

м
и

 и
зб

р
ан

н
и

к
ам

и
 

Л
Р

 2
 

Д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

п
р

и
в
ер

ж
ен

н
о
ст

ь
 

тр
ад

и
ц

и
о
н

н
ы

м
 

д
у
х
о
в
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
ы

м
 

ц
ен

н
о
ст

я
м

, 
к
у
л

ьт
у
р

е 

н
ар

о
д

о
в
 Р

о
сс

и
и

, 
п

р
и

н
ц

и
п

ам
 ч

ес
тн

о
ст

и
, 

п
о
р

я
д

о
ч
н

о
ст

и
, 

о
тк

р
ы

то
ст

и
. 

Д
ей

ст
в
у
ю

щ
и

й
 и

 о
ц

ен
и

в
аю

щ
и

й
 с

в
о

е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
и

 
п

о
ст

у
п

к
и

, 
п

о
в
ед

ен
и

е 
и

 
п

о
ст

у
п

к
и

 
д

р
у
ги

х
 

л
ю

д
ей

 
с 

п
о
зи

ц
и

й
 

тр
ад

и
ц

и
о

н
н

ы
х
 

р
о
сс

и
й

ск
и

х
 

д
у
х

о
в
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
ы

х
, 

со
ц

и
о
к
у
л

ьт
у
р

н
ы

х
 

ц
ен

н
о
ст

ей
 

и
 

н
о
р

м
 

с 
у
ч

ет
о

м
 

о
со

зн
ан

и
я
 

п
о
сл

ед
ст

в
и

й
 

п
о
ст

у
п

к
о
в
. 

Г
о
то

в
ы

й
 

к
 

д
ел

о
в
о

м
у
 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

ю
 

и
 

н
еф

о
р

м
ал

ьн
о
м

у
 

о
б

щ
ен

и
ю

 
с 

п
р

ед
ст

ав
и

те
л
я
м

и
 

р
аз

н
ы

х
 

н
ар

о
д

о
в
, 

н
ац

и
о
н

ал
ьн

о
ст

ей
, 

в
ер

о
и

сп
о
в
ед

ан
и

й
, 

о
тл

и
ч

аю
щ

и
й

 
и

х
 

о
т 

у
ч

ас
тн

и
к
о
в
 

гр
у
п

п
 

с 

д
ес

тр
у
к
ти

в
н

ы
м

 
и

 
д

ев
и

ан
тн

ы
м

 
п

о
в
ед

ен
и

ем
. 

Д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

н
еп

р
и

я
ти

е 
со

ц
и

ал
ьн

о
 

о
п

ас
н

о
го

 

п
о
в
ед

ен
и

я
 

о
к
р

у
ж

аю
щ

и
х
 

и
 

п
р

ед
у
п

р
еж

д
аю

щ
и

й
 

ег
о
. 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

у
в
аж

ен
и

е 
к
 

л
ю

д
я
м

 
ст

ар
ш

ег
о
 

п
о
к
о
л
ен

и
я
, 

го
то

в
н

о
ст

ь 
к
 у

ч
ас

ти
ю

 в
 с

о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 п
о
д

д
ер

ж
к
е 

н
у
ж

д
аю

щ
и

х
ся

 в
 н

ей
 

Л
Р

 3
 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 и

 д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 у

в
аж

ен
и

е 
к
 т

р
у
д

у
 ч

ел
о
в
ек

а,
 о

со
зн

аю
щ

и
й

 ц
ен

н
о
ст

ь 
со

б
ст

в
ен

н
о
го

 

тр
у
д

а 
и

 т
р

у
д

а 
д

р
у
ги

х
 л

ю
д

ей
. 

 Э
к
о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

 а
к
ти

в
н

ы
й

, 
о
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 н

а 
о
со

зн
ан

н
ы

й
 в

ы
б

о
р

 с
ф

ер
ы

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
й

 
д

ея
те

л
ьн

о
ст

и
 

с 
у
ч

ет
о

м
 

л
и

ч
н

ы
х

 
ж

и
зн

ен
н

ы
х
 

п
л
ан

о
в
, 

п
о

тр
еб

н
о
ст

ей
 

св
о
ей

 
се

м
ьи

, Л
Р

 4
 



р
о
сс

и
й

ск
о

го
 

о
б

щ
ес

тв
а.

 
В

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 

о
со

зн
ан

н
у
ю

 
го

то
в
н

о
ст

ь 
к
 

п
о
л

у
ч

ен
и

ю
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
го

 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
, 

к
 н

еп
р

ер
ы

в
н

о
м

у
 о

б
р

аз
о
в
ан

и
ю

 в
 т

еч
ен

и
е 

ж
и

зн
и

 Д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 п

о
зи

ти
в
н

о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 

к
 р

ег
у
л

и
р

о
в
ан

и
ю

 т
р

у
д

о
в
ы

х
 о

тн
о
ш

ен
и

й
. 

О
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 н

а 
са

м
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
е 

и
 п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

у
ю

 

п
ер

еп
о
д

го
то

в
к
у
  

в
 у

сл
о
в
и

я
х
 с

м
ен

ы
 т

ех
н

о
л
о
ги

ч
ес

к
о

го
 у

к
л
ад

а 
и

 с
о
п

у
тс

тв
у
ю

щ
и

х
 с

о
ц

и
ал

ьн
ы

х
 п

ер
ем

ен
. 

  
С

тр
ем

я
щ

и
й

ся
 к

 

ф
о
р

м
и

р
о

в
ан

и
ю

 в
 с

ет
ев

о
й

 с
р

ед
е 

л
и

ч
н

о
ст

н
о
 и

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
го

 к
о
н

ст
р

у
к
ти

в
н

о
го

 «
ц

и
ф

р
о
в
о
го

 с
л
ед

а»
 

Д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

п
р

и
в
ер

ж
ен

н
о
ст

ь
 

к
 

р
о

д
н

о
й

 
к
у
л

ьт
у
р

е,
 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
о
й

 
п

ам
я
ти

 
н

а 
о
сн

о
в
е 

л
ю

б
в
и

 
к
 

Р
о
д

и
н

е,
 
н

ар
о
д

у
, 

м
ал

о
й

 
р

о
д

и
н

е,
 
зн

ан
и

я
 
ег

о
 
и

ст
о
р

и
и

 
и

 
к
у
л

ьт
у
р

ы
, 

п
р

и
н

я
ти

е 
тр

ад
и

ц
и

о
н

н
ы

х
 
ц

ен
н

о
ст

ей
 

м
н

о
го

н
ац

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
н

ар
о
д

а 
Р

о
сс

и
и

. 
В

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 
св

о
ю

 
эт

н
о

к
у
л
ь
ту

р
н

у
ю

 
и

д
ен

ти
ч

н
о
ст

ь,
 
со

зн
аю

щ
и

й
 

се
б

я
 п

ат
р

и
о
то

м
 н

ар
о

д
а 

Р
о
сс

и
и

, 
д

ея
те

л
ьн

о
 в

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 ч

у
в
ст

в
о
 п

р
и

ч
ас

тн
о
ст

и
 к

 м
н

о
го

н
ац

и
о
н

ал
ьн

о
м

у
 

н
ар

о
д

у
 Р

о
сс

и
и

, 
к
 Р

о
сс

и
й

ск
о

м
у
 О

те
ч
ес

тв
у
. 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 ц

ен
н

о
ст

н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 и

ст
о
р

и
ч
ес

к
о

м
у
 и

 

к
у
л
ь
ту

р
н

о
м

у
 

н
ас

л
ед

и
ю

 
н

ар
о
д

о
в
 

Р
о
сс

и
и

, 
к
 

н
ац

и
о
н

ал
ьн

ы
м

 
си

м
в
о
л

ам
, 

п
р

аз
д

н
и

к
ам

, 
п

ам
я
тн

и
к
ам

, 

тр
ад

и
ц

и
я
м

 н
ар

о
д

о
в
, 

п
р

о
ж

и
в
аю

щ
и

х
 в

 Р
о
сс

и
и

, 
к
 с

о
о
те

ч
ес

тв
ен

н
и

к
ам

 з
а 

р
у
б

еж
о

м
, 

п
о

д
д

ер
ж

и
в
аю

щ
и

й
 и

х
 

за
и

н
те

р
ес

о
в
ан

н
о
ст

ь 
в
 с

о
х
р

ан
ен

и
и

 о
б

щ
ер

о
сс

и
й

ск
о
й

 к
у
л
ь
ту

р
н

о
й

 и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

и
, 

у
в
аж

аю
щ

и
й

 и
х
 п

р
ав

а 

Л
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О
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 

н
а 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
е 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
, 

д
ея

те
л
ьн

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
п

о
зн

ав
ат

ел
ьн

ы
е 

и
н

те
р

ес
ы

 с
 у

ч
ет

о
м

 с
в
о
и

х
 с

п
о
со

б
н

о
ст

ей
, 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ьн

о
го

 и
 п

р
о

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

о
го

 м
ар

ш
р

у
та

, 
в
ы

б
р

ан
н

о
й

 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
и

 
Л

Р
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О
со

зн
аю

щ
и

й
 

и
 

д
ея

те
л
ьн

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
п

р
и

о
р

и
те

тн
у
ю

 
ц

ен
н

о
ст

ь 
к
аж

д
о
й

 
ч
ел

о
в
еч

ес
к
о
й

 
ж

и
зн

и
, 

у
в
аж

аю
щ

и
й

 
д

о
ст

о
и

н
ст

в
о
 
л
и

ч
н

о
ст

и
 
к
аж

д
о

го
 
ч
ел

о
в
ек

а,
 
со

б
ст

в
ен

н
у
ю

 
и

 
ч

у
ж

у
ю

 
у
н

и
к
ал

ьн
о
ст

ь,
 
св

о
б

о
д

у
 

м
и

р
о
в
о
зз

р
ен

ч
ес

к
о
го

 
в
ы

б
о
р

а,
 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
я
. 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

б
ер

еж
л
и

в
о
е 

и
 

ч
у
тк

о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 

р
ел

и
ги

о
зн

о
й

 
п

р
и

н
ад

л
еж

н
о
ст

и
 

к
аж

д
о
го

 
ч
ел

о
в
ек

а,
 

п
р

ед
у
п

р
ед

и
те

л
ьн

ы
й

 

в
 о

тн
о
ш

ен
и

и
 в

ы
р

аж
ен

и
я
 п

р
ав

 и
 з

ак
о
н

н
ы

х
 и

н
те

р
ес

о
в
 д

р
у
ги

х
 л

ю
д

ей
 

Л
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П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

и
 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

у
в
аж

ен
и

е 
за

к
о
н

н
ы

х
 

и
н

те
р

ес
о
в
 

и
 

п
р

ав
 

п
р

ед
ст

ав
и

те
л
ей

 
р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 

эт
н

о
к
у
л
ь
ту

р
н

ы
х
, 

со
ц

и
ал

ьн
ы

х
, 

к
о
н

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

ы
х
 

гр
у
п

п
 

в
 

р
о
сс

и
й

ск
о

м
 

о
б

щ
ес

тв
е;

 
н

ац
и

о
н

ал
ьн

о
го

 
д

о
ст

о
и

н
ст

в
а,

 
р

ел
и

ги
о
зн

ы
х
 

у
б

еж
д

ен
и

й
 

с 
у
ч

ёт
о
м

 
со

б
л
ю

д
ен

и
я 

н
ео

б
х
о
д

и
м

о
ст

и
 

о
б

ес
п

еч
ен

и
я
 

к
о
н

ст
и

ту
ц

и
о
н

н
ы

х
 

п
р

ав
 

и
 

св
о
б

о
д

 
гр

аж
д

ан
. 

П
о
н

и
м

аю
щ

и
й

 
и

 
д

ея
те

л
ьн

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
ц

ен
н

о
ст

ь 
м

еж
р

ел
и

ги
о
зн

о
го

 
и

 
м

еж
н

ац
и

о
н

ал
ьн

о
го

 
со

гл
ас

и
я
 
л
ю

д
ей

, 
гр

аж
д

ан
, 

н
ар

о
д

о
в
 
в
 

Р
о
сс

и
и

. 
 

 
В

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 

со
п

р
и

ч
ас

тн
о
ст

ь
 

к
 

п
р

е
у
м

н
о
ж

ен
и

ю
 

и
 

тр
ан

сл
я
ц

и
и

 
к
у
л

ьт
у
р

н
ы

х
 

тр
ад

и
ц

и
й

 
и

 

ц
ен

н
о
ст

ей
 

м
н

о
го

н
ац

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
р

о
сс

и
й

ск
о
го

 
го

су
д

ар
ст

в
а,

 
в
к
л
ю

ч
ен

н
ы

й
 

в
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

ы
е 

и
н

и
ц

и
ат

и
в
ы

, 
н

ап
р

ав
л
ен

н
ы

е 
н

а 
и

х
 с

о
х
р

ан
ен

и
е 

Л
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С
о
зн

аю
щ

и
й

 
ц

ен
н

о
ст

ь 
ж

и
зн

и
, 

зд
о
р

о
в
ья

 
и

 
б

ез
о
п

ас
н

о
ст

и
. 

 
 

 
 

С
о
б

л
ю

д
аю

щ
и

й
 

и
 

п
р

о
п

аг
ан

д
и

р
у
ю

щ
и

й
 

зд
о
р

о
в
ы

й
 о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
 (

зд
о
р

о
в
о
е 

п
и

та
н

и
е,

 с
о
б

л
ю

д
ен

и
е 

ги
ги

ен
ы

, 
р

еж
и

м
 з

ан
я
ти

й
 и

 о
тд

ы
х
а,

 ф
и

зи
ч
ес

к
ая

 Л
Р

 9
 



ак
ти

в
н

о
ст

ь)
, 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

ст
р

ем
л
ен

и
е 

к
 

ф
и

зи
ч
ес

к
о

м
у
 

со
в
ер

ш
ен

ст
в
о

в
ан

и
ю

. 
П

р
о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

со
зн

ат
ел

ьн
о
е 

 

и
 

о
б

о
сн

о
в
ан

н
о
е 

н
еп

р
и

я
ти

е 
в
р

ед
н

ы
х
 

п
р

и
в
ы

ч
ек

 
и

 
о
п

ас
н

ы
х
 

н
ак

л
о
н

н
о
ст

ей
 

(к
у
р

ен
и

е,
 

у
п

о
тр

еб
л
ен

и
е 

ал
к
о
го

л
я
, 

н
ар

к
о
ти

к
о
в
, 

п
си

х
о
ак

ти
в
н

ы
х

 
в
ещ

ес
тв

, 
аз

ар
тн

ы
х
 

и
гр

, 
л
ю

б
ы

х
 

ф
о

р
м

 
за

в
и

си
м

о
ст

ей
),

 

д
ес

тр
у
к
ти

в
н

о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
 в

 о
б

щ
ес

тв
е,

 в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

в
 ц

и
ф

р
о
в
о
й

 с
р

ед
е 

Б
ер

еж
л
и

в
о
 
о
тн

о
ся

щ
и

й
ся

 
к
 
п

р
и

р
о
д

н
о

м
у
 
н

ас
л
ед

и
ю

 
ст

р
ан

ы
 
и

 
м

и
р

а,
 
п

р
о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 
сф

о
р

м
и

р
о

в
ан

н
о
ст

ь 

эк
о
л

о
ги

ч
ес

к
о
й

 
к
у
л

ьт
у
р

ы
 

н
а 

о
сн

о
в
е 

п
о
н

и
м

ан
и

я
 

в
л
и

я
н

и
я
 

со
ц

и
ал

ьн
ы

х
, 

эк
о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

и
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
-п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

п
р

о
ц

ес
со

в
 

н
а 

о
к
р

у
ж

аю
щ

у
ю

 
ср

ед
у
. 

В
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
д

ея
те

л
ьн

о
е 

н
еп

р
и

я
ти

е 
д

ей
ст

в
и

й
, 

п
р

и
н

о
ся

щ
и

х
 

в
р

ед
 

п
р

и
р

о
д

е,
 

р
ас

п
о
зн

аю
щ

и
й

 
о
п

ас
н

о
ст

и
 

ср
ед

ы
 

о
б

и
та

н
и

я
, 

п
р

ед
у
п

р
еж

д
аю

щ
и

й
 р

и
ск

о
в
ан

н
о
е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
д

р
у
ги

х
 г

р
аж

д
ан

, 
п

о
п

у
л
я
р

и
зи

р
у
ю

щ
и

й
 с

п
о

со
б

ы
 с

о
х
р

ан
ен

и
я
 

п
ам

я
тн

и
к
о
в
 

п
р

и
р

о
д

ы
 

ст
р

ан
ы

, 
р

ег
и

о
н

а,
 

те
р
р

и
то

р
и

и
, 

п
о
се

л
ен

и
я
, 

в
к
л
ю

ч
ен

н
ы

й
 

в
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

ы
е 

и
н

и
ц

и
ат

и
в
ы

, 
н

ап
р

ав
л
ен

н
ы

е 
н

а 
за

б
о
ту

 о
 н

и
х

 

Л
Р

 1
0 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

у
в
аж

ен
и

е 
к
 
эс

те
ти

ч
ес

к
и

м
 
ц

ен
н

о
ст

я
м

, 
о
б

л
ад

аю
щ

и
й

 
о
сн

о
в
ам

и
 
эс

те
ти

ч
ес

к
о
й

 
к
у
л

ьт
у
р

ы
. 

К
р

и
ти

ч
ес

к
и

 
о
ц

ен
и

в
аю

щ
и

й
 

и
 

д
ея

те
л
ьн

о
 

п
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

п
о
н

и
м

ан
и

е 
эм

о
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 
в
о
зд

ей
ст

в
и

я
 

и
ск

у
сс

тв
а,

 е
го

 в
л
и

я
н

и
я
 н

а 
д

у
ш

ев
н

о
е 

со
ст

о
я
н

и
е 

и
 п

о
в
ед

ен
и

е 
л
ю

д
ей

. 
Б

ер
еж

л
и

в
о
 о

тн
о
ся

щ
и

й
ся

 к
 к

у
л

ьт
у
р

е 

к
ак

 
ср

ед
ст

в
у
 

к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
и

 

и
 

са
м

о
в
ы

р
аж

ен
и

я
 

в
 

о
б

щ
ес

тв
е,

 
в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
со

п
р

и
ч
ас

тн
о
ст

ь
 

к
 н

р
ав

ст
в
ен

н
ы

м
 н

о
р

м
ам

, 
тр

ад
и

ц
и

я
м

 в
 и

ск
у
сс

тв
е.

 О
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 н

а 
со

б
ст

в
ен

н
о

е 
са

м
о
в
ы

р
аж

ен
и

е 
в
 

р
аз

н
ы

х
 
в
и

д
ах

 
и

ск
у
сс

тв
а,

 
х

у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
м

 
тв

о
р

ч
ес

тв
е 

с 
у
ч

ёт
о

м
 
р

о
сс

и
й

ск
и

х
 
тр

ад
и

ц
и

о
н

н
ы

х
 
д

у
х
о

в
н

о
-

н
р

ав
ст

в
ен
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 
Максимальная учебная нагрузка 72 ч/12 дней 

Место проведения практики Медицинская организация 
Промежуточная аттестация в форме  Зачет 

 

2.2. Тематический план и содержание производственной практики 

№ 
п/п 

Тема 
Виды работы на практике, включая 
самостоятельную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы 
текущего 
контроля/ 
аттестации 

1 Участие младшего 
медицинского персонала 
в мероприятиях по 
обеспечению 
инфекционной 
безопасности. 

Ознакомление с 

функциональными 

подразделениями отделения 

медицинской организации и 

мероприятиями по профилактике 

ИСМП. 

3 Оформление 
дневника 
практики 

Изучение правил санитарно-

эпидемиологического режима 

различных помещений 

медицинской организации по 

нормативной документации. 

3 Оформление 
дневника 
практики 

2 Соблюдение 
инфекционной 
безопасности на рабочем 
месте. 

Выполнение практических 

манипуляций: мытье рук 

различными способами 

(социальный и гигиенический 

уровни), надевание стерильных 

перчаток и снятие отработанных, 

использование индивидуальных 

средств защиты (экранов, масок, 

очков и респираторов). 

6 Оформление 
дневника 
практики 

3 Осуществление 
подготовки и проведение 
дезинфекционных 
мероприятий. 

Приготовление рабочих 

дезинфицирующих растворов 

для дезинфекции медицинских 

изделий многоразового 

использования. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Проведение дезинфекции 

изделий медицинского 

назначения. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Ознакомление с устройством и 

работой ЦСО. 

 

2 Оформление 
дневника 
практики 

4 Участие в мероприятиях 
по обеспечению 
ежедневного санитарного 
содержания помещений 

Приготовление рабочих 

комплексных растворов для 

текущих уборок помещений 

отделения медицинской 

3 Оформление 
дневника 
практики 



организации. 

Выполнение текущей уборки 

различных помещений 

отделения медицинской 

организации. 

3 Оформление 
дневника 
практики 

5 Участие в мероприятиях 
по обеспечению 
санитарного содержания 
помещений 

Сбор отходов класса А. 
 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Сбор отходов класса Б. 2 Оформление 
дневника 
практики 

Участие в генеральной уборке 

помещений медицинской 

организации. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

6 Участие в посмертном 
уходе за пациентом. 

Осуществление посмертного 

ухода. 

 

6 Оформление 
дневника 
практики 

7 Получение информации 

от пациента и его 

окружения 

Общение с пациентами (их 

родственниками/ законными 

представителями) 

6 Оформление 
дневника 
практики 

8 Участие в осмотре 
пациента 

Оказание помощи пациенту во 

время его осмотра врачом. 

 

6 Оформление 
дневника 
практики 

9 Участие в проведении 

простых диагностических 

исследований  
 

Оценка функционального 

состояния пациента. 

 

6 Оформление 
дневника 
практики 

10 Осуществление 
транспортировки и 
сопровождения пациента 

Осуществление транспортировки 

и сопровождение пациента. 

 

3 Оформление 
дневника 
практики 

Транспортировка пациентов на 

каталке, кресле-каталке, 

носилках. 

 

3 Оформление 
дневника 
практики 

11 Участие в уходе за 

пациентом  

Осуществление (помощь в 

осуществлении) личной гигиены 

тяжелобольного пациента. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Кормление тяжелобольного 

пациента. 

 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Доставка биологического 

материала в лабораторию. 

2  

12 Участие в оказании 
первой помощи пациенту. 

Оказание первой помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 
6 Оформление 

дневника 
практики 

 Итого  72  

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы производственной практики ПП.01 Оказание 

медицинских услуг по уходу медицинская организация должна предоставить необходимый 

перечень оборудования, технических средств, медицинской мебели, расходного материала. 

  

№ Наименование оборудования Техническое описание 

   

I Специализированная мебель и системы хранения 
Основное оборудование 
1 столик инструментальный столик инструментальный 

передвижной двухполочный 

2 ширма медицинская  

3 кушетка медицинская смотровая, двухсекционная 

4 функциональная кровать  медицинская двухфункциональная 

электрическая с принадлежностями 

5 тумба медицинская прикроватная  на колесах с откидным столиком; имеет 

механизм для поворота и 

регулирования по 

высоте столика 

6 емкости с дезсредствами емкости-контейнеры для 

приготовления и хранения 

дезинфицирующих растворов; объем – 

1, 3, 5 л 

7 емкости для сбора отходов группы А и Б Емкости-контейнеры для сбора и 

транспортировки биоматериалов для 

лабораторных исследований, острого 

инструментария и органических 

медицинских отходов класса А,Б,В,Г 

8 лотки полимерные почкообразные с 

крышкой, ручкой и носиком 

Дополнительное оборудование 

9 лотки почкообразные  емкость 200 мл 

10 дозатор для жидкого мыла и антисептиков локтевой, настенный 

11 диспенсер для бумажных полотенец настенный 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 весы медицинские (механические, 

электронные или напольные) 
 

2 набор столовой посуды тарелка, кружка, ложка, вилка 

3 каталка  

4 кресло-каталка для перемещения людей с 

нарушениями функций опорно-

двигaтельного aппaрaтa при помощи 

сопровождающего 

5 поильник  

6 пульсоксиметр  



7 ростомер (вертикальный, горизонтальный)  

8 термометры медицинские для бесконтактного 

измерения температуры тела, 

окружающей среды и пациентов 

9 тонометры  

10 фонендоскопы  

Дополнительное оборудование 

11 костыли подмышечные 

 мочеприемник многоразовый, полимерный 

12 напольный диск жесткий; для облегчения процесса 

перемещения пациентов, имеющих 

сложности с поворотом корпуса 

13 носилки  

14 поддерживающий пояс для перемещения пациентов, а также 

для сопровождения при ходьбе 

15 судно многоразовое 

16 ходунки шагающие, для облегчения 

передвижения пациентов 

17 ходунки - роллаторы на колесиках, для облегчения 

передвижения пациентов, в том числе 

на улице 

III Расходные материалы 
1 антисептик кожный на основе спирта для дозатора (1л) 

2 антисептик кожный на основе спирта во флаконе (200 мл), 1шт -  на группу 

обучающихся 

3 дезинфицирующее средство во флаконах, 1 шт  на группу 

обучающихся 

4 защитные очки одноразовые, открытого типа, 

пластиковые 

5 защитный экран для лица медицинский  

6 защитные средства для кожи  

7 комплект постельного белья 1,5 – спальный набор постельного 

белья, хлопчатобумажный 

8 листовые полотенца в уп, 1шт - на группу обучающихся 

9 моющее средства лосьон, шампунь, жидкое мыло, пенка 

10 нарукавники защитные медицинские  

11 одноразовые впитывающие пеленки размер 40 х60 см (5шт в уп), 1 - на 

группу обучающихся 

12 одноразовый контейнер для сбора мочи  

13 одноразовые рукавички  

14 одноразовые салфетки бумажные Z-укладка, 1 - на группу обучающихся 

16 пакеты для сбора медицинских отходов 

класса А, Б, В 

100 шт в уп каждого наименования 

17 перчатки медицинские, размеры S, M, L смотровые, нестерильные, 50 шт в уп 

18 фартук одноразовый непромокаемый, 50 шт в 

уп 

 



3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 
дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

 
         Основные источники 

Основные печатные издания 
1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : 

учебник / С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. 

Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 

978-5-9704-6707-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467077.html  

               Основные электронные издания 
1. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под ред. И. Г. 

Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7750-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477502.html  

2. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / С. И. 

Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455623.html . 

3. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html 

 

Дополнительные источники: 

1. Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации: Федеральный закон от 

21 ноября 2011 года № 323-ФЗ – URL: https://base.garant.ru/12191967/ Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

2. О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения: Федеральный закон от 

30.03.1999 № 52-ФЗ – URL: https://base.garant.ru/12115118/ Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

3. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 

года: Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

4. СП 2.1.3678 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 



деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг»: утвержден   Главным  государственным  

санитарным  врачом Российской Федерации 24.12.2020 : введен с 01.01.2021 - URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

5. СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней»: утвержден Главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации 28.01.2021: введен с 01.09.2021. - URL: 

https://base.garant.ru/400342149/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал - Текст: электронный 

6. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики 

неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по формированию 

здорового образа жизни в медицинских организациях: Приказ Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 29.10.2020 № 1177н. – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

7. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

Профилактика пролежней: национальный стандарт Российской Федерации: дата 

введения 2015-30-11. - Федеральное агентство по техническому регулированию и 

метрологии – URL: https:// https://base.garant.ru/71371156/  Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал - Текст: электронный 

8. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 "Обеззараживание рук медицинских 

работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи" (утв. 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 14 декабря 2020 г.). - 

URL:https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098 Режим доступа: 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал. - Текст: электронный 

9. Обуховец, Т.П. Основы сестринского дела: практикум: учеб. пособие для студентов 

образоват. учреждений сред. проф. образования / под ред. Б.В. Кабарухина. - 3-е изд. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 687 с. : ил. - (Среднее мед. образование). - Библиогр.: С. 

672-675. - СПО Сестр. дело. - ISBN 978-5-222-33801-8 : 827-00. - Текст (визуальный) : 

непосредственный. 

10. Обуховец, Т.П. Основы сестринского дела: Ч. I Теория и практика сестринского дела; 

Ч. II Безопасная среда для пациента и персонала; Ч. III Технология оказания 

медицинских услуг: учеб. пособие для студентов общеообразоват. учреждений 

среднего проф. образования / под ред. Б.В. Кабарухина. - 3-е изд. - Ростов н/Д : 

Феникс, 2021. - 938 с. : ил. - (Среднее мед. образование). - Библиогр.: С. 925-929. - 

СПО Сестр. дело. - ISBN 978-5-222-34442-2 : 995-00. - Текст (визуальный) : 

непосредственный 

11. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2: Учебник и практикум / В. Р. Вебер [и др.]. - 2-

е изд. ; испр. и доп. - Москва : Издательство Юрайт, 2019. - 186. - (Бакалавр. 



Академический курс). - ISBN 978-5-534-08744-4 : 489.00. - Текст (визуальный): 

непосредственный. 

12. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1: Учебник и практикум / В. Р. Вебер [и др.]. - 2-

е изд. ; испр. и доп. - Москва : Издательство Юрайт, 2019. - 330. - (Бакалавр. 

Академический курс). - ISBN 978-5-534-08742-0 : 789.00. - Текст (визуальный) : 

непосредственный 

13. Основы сестринского дела: учебник / под ред. А. С. Калмыковой. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - Текст (визуальный) : непосредственный. 

14. Шкатова, Е.Ю. Безопасная больничная среда для пациента и медицинского персонала: 

учебное пособие для вузов / Е.Ю. Шкатова, Н.В. Хетагури, О.А. Морозкова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-14335-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518924 (дата обращения: 30.05.2023). 

15. Карпова, Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала / Е. В. Карпова, Н. Я. 

Мигаленя. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 160 с. — ISBN 978-5-

507-45572-0. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/276422 (дата обращения: 30.05.2023). 

16. Парахина, А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского дела. ПМ 04. 

Младшая медицинская сестра по уходу за больными / А. П. Парахина. — 7-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 256 с. — ISBN 978-5-507-45748-9. — Текст: 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/282491 (дата обращения: 30.05.2023) 

17. Гуркина, Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций / Г. В. Гуркина. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 296 с. — ISBN 978-5-507-45998-8. — Текст: 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/292967 (дата обращения: 30.05.2023). 

18. Эргономика при перемещении пациентов. Сборник манипуляций / Т. В. Шереметова, 

Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, В. М. Пилютина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-507-46115-8. — Текст: электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/297701 (дата 

обращения: 30.05.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

19. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 5-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47071-6. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/324401 (дата обращения: 30.05.2023). 

20. Сметанин, В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 

медицинских организациях: учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/195525 (дата обращения: 30.05.2023). 



21. Орлова, Т. Н. Медицинский и социальный уход: учебное пособие / Т. Н. Орлова. — 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2022. — 458 с. — ISBN 978-5-222-38596-8. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/318851 (дата обращения: 30.05.2023). 

22. Инфекционная безопасность: учебное пособие / И. В. Бубликова, З. В. Гапонова, Н. А. 

Смирнова, О. Г. Сорока. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 240 с. — 

ISBN 978-5-8114-7184-3. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156362 (дата обращения: 30.05.2023). 

Методические рекомендации:  

1.  Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 

Лечебное дело 

2.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 

Лечебное дело 

Интернет-ресурсы:   

  

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной 

литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

Доступ 

неограничен 

 (после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из 

фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного и 

научно-исследовательского процесса университета, https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную 

профессиональную информацию для широкого спектра врачебных 

специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной 

информации и электронных обучающих модулей для непрерывного 

медицинского образования, https://www.rosmedlib.ru/  

Доступ 

неограничен  

(после 

авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/  

Доступ с ПК 

библиотеки  

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/  
Открытый доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в 

качестве справочной системы: клинические рекомендации (протоколы 

Открытый доступ 



лечения) предназначены для внедрения в повседневную клиническую 

практику наиболее эффективных и безопасных медицинских технологий, 

в том числе лекарственных средств; электронный каталог научных работ 

по медицине и здравоохранению; журналы и другие периодические

издания, публикующие медицинские статьи и монографии, 

ориентированные на специалистов в различных областях 

здравоохранения; электронные книги, учебные и справочные пособия по 

различным направлениям медицинской науки; уникальные редкие 

издания по медицине и фармакологии, представляющие историческую и 

научную ценность,  

https://femb.ru/ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, 

каталоги медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и 

психологические тесты, http://www.medlinks.ru/  

Открытый доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ Открытый доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, здоровье. 

На сайте размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и 

методические пособия, рефераты и историй болезней для студентов и 

практикующих врачей, https://doctorspb.ru/  

Открытый доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в области 

компьютерных исследований и математического моделирования в физике,

технике, биологии, экологии, экономике, психологии и других областях

знания, http://crm.ics.org.ru/  

Открытый доступ 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 
оценки  
 

ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное 

перемещение и 

транспортировку 

материальных 

объектов и 

медицинских отходов 

Владеет навыками рационального 

перемещения и транспортировки 

материальных объектов и медицинских 

отходов 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 1.2. Обеспечивать 

соблюдение 

санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и 

нормативов медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный 

уход за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Владеет навыками профессионального 

ухода за пациентами с использованием 

современных средств и предметов 

ухода 

ПК 1.4. Осуществлять 

уход за телом человека 

Владеет навыками уход за телом 

человека 
ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Определяет этапы решения 

профессиональной задачи 

оценивает имеющиеся ресурсы, в том 

числе информационные, необходимые 

для решения профессиональной задачи 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Применяет современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии в процессе 

профессиональной деятельности 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Общается в коллективе в соответствии 

с этическими нормами 



ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Оформляет необходимые в 

профессиональной деятельности 

документы в соответствии с 

требованиями государственного языка 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Устная и письменная речь 

соответствует нормам 

государственного языка, обосновывает 

и объясняет профессиональные 

действия 
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