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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля 

ПМ 03. «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях» МДК. 03.01. Основы реаниматологии является частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
деятельности (ВД): 

Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях  (ПК): 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 

добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
 

1.2. Цели и задачи производственной практики  
Целью производственной практики профессионального модуля ПМ 03. 

«Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 
состояниях» МДК. 03.01 Основы реаниматологии является формирование общих и 
профессиональных компетенций и приобретение практического опыта по 
специальности в части освоения основного вида деятельности: Оказание доврачебной 
медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях 

Обучающийся в ходе освоения производственной практики  должен: 
приобрести  практический опыт: 
 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях; 
уметь: 
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию 

жизнедеятельности организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических  веществ 

самостоятельно и в бригаде. 
знать: 
 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики – 

36 часов.  
 

1.4. Формы проведения производственной практики  
 Производственная практика проводится в форме практической деятельности 

обучающихся под непосредственным руководством и контролем руководителя от 
организации, осуществляющих медицинскую деятельность и преподавателей 
профессионального модуля.  
 

1.5. Место и время проведения производственной практики  
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Производственная практика проводится на базах практической подготовки ГУЗ 
«Ефремовская районная клиническая больница имени А.И.Козлова». 

Время прохождения производственной практики определяется графиком 
учебного процесса и расписанием занятий.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении учебной 
практики не более 36 академических часов в неделю.  

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах 
практической подготовки, распространяются правила охраны труда и правила 
внутреннего трудового распорядка, действующие на базе практической подготовки.  
 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам 
производственной практики  

 В период прохождения производственной практики обучающиеся обязаны вести 
документацию:  

1. Дневник производственной практики (приложение 1)  
2.Индивидуальное задание (приложение 2), в соответствии с перечнем 

манипуляций, выносимых на дифференцированный зачет (приложение 3)  
3. Отчет по производственной практики ( Приложение 4) 
4. Характеристика (Приложение 5) 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКИКИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом деятельности  «Оказание доврачебной медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях», в том числе профессиональными (ПК) и 
общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2 Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3 Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития заниматься самообразованием, планировать и осуществлять 
повышение квалификации 

OK 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

OK 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям  
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

OK 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности 

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 

а также видами работ на производственной практике, указанными в рабочей программе 
профессионального модуля: 
-Изучение деятельности ОАРИТ, порядка взаимодействия с другими отделениями ЛПО. 
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-Осуществление  подготовки рабочего места под руководством медицинской сестры 
ОАРИТ. 
-Выполнение манипуляций по назначению врача и под руководством медицинской 
сестры. 
-Осуществление сестринского процесса в отделении под руководством медицинской 
сестры. 
-Выполнение мониторинга состояния пациента под руководством медицинской сестры. 
-Проведение контроля работы аппаратуры. 
-Соблюдение мер профилактики и контроля внутрибольничной инфекции под 
руководством медицинской сестры. 
-Соблюдение правил утилизации медицинских отходов, согласно нормативным 
документам в ЛПО, под руководством медицинской сестры. 
-Соблюдение техники безопасности при работе в ОАРИТ. 
-Оказание независимого сестринского вмешательства при неотложных и критических 
состояниях у пациентов ОАРИТ под руководством медицинской сестры. 
-Оформление учебной документации, типовой медицинской документации  
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

3.1.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики 

3.1 Тематический план 

 

№ 
п/п 

Наименование подразделений 
отделения 

Количество дней Количество часов 

1 Организационный этап.  
 

 2 

1 Производственный этап:  
приемный покой. 

2 10 

2 Производственный этап: 
сестринский пост отделения. 

2 12 

3 Производственный этап: 
отделение реанимации и 
интенсивной терапии 

2 12 

 

№ 
п/
п 

Разделы (этапы)  
ПП 

Виды работ по ПП Количест
во часов 

Уровен
ь 

освоени
я 

1. Организационны
й этап  
  

-Знакомство со структурой, 
оборудованием, оснащением 
подразделения МО; 
-изучение мест работы и 
функциональных обязанностей 
фельдшера, техники безопасности, 
правилами внутреннего распорядка; 
-инструктаж по охране труда, пожарной 
и инфекционной безопасности; 
-составление графика работы студента; 
-распределение по рабочим местам. 

2  

2. Производственны
й этап.  
Приемный покой 

Осуществляет прием вновь 
поступивших пациентов (плановых, 
экстренных).  
Оказывает доврачебную медицинскую 
помощь, осуществляет забор 
биологических материалов для 
лабораторных исследований. 
Манипуляции: 

 Оформление документации по приему 
больного. 

 Подача  увлажненного  кислорода 
пациентам. 

 Проводить сердечно-легочную 
реанимацию 

10 3 

3. Производственны
й этап.  

Оказывает доврачебную медицинскую 
помощь, осуществляет забор 

12 3 
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Сестринский пост 
отделения 

биологических материалов для 
лабораторных исследований. 
Осуществляет уход за больными в 
медицинской организации. 
Ассистирует при проведении врачом 
лечебно-диагностических 
манипуляций. Проводит подготовку 
пациентов к различного рода 
исследованиям, процедурам, 
операциям. 
Обеспечивает выполнение врачебных 
назначений. 
Манипуляции: 

 Уход за трахеостомой 

 Уход за центральным катетером 

 Выполнение инъекций 

 Прием Геймлиха 

 Абдоминальные толчки. 
4 Производственны

й этап.  
Отделение 
реанимации и 
интенсивной 
терапии 

Осуществлять сестринский уход за 
пациентом в реанимационном 
отделении. 
Вести систематический мониторинг 
витальных функций организма 
пациента. 
Осуществлять доврачебную помощь 
при неотложных состояниях. 
Оказывать все виды помощи пациенту 
при болях, развитии различных 
нарушений дыхания, кровообращения, 
пищеварения, мочеотделения в 
пределах компетенции медицинской 
сестры. 
Манипуляции: 

 Осуществлять оксигенацию через маску 

 Осуществлять помощь пациенту при 
рвоте. 

 Вводить  газоотводную  трубку. 
 Кормить  тяжелобольных. 
 Проводить профилактикупролежней. 
 Осуществлять уход за пациентом с 

трахеостомой. 
 Осуществить уход за интубированным 

пациентом 

 Проведение сердечно-легочной 
реанимации 

 Постановка воздуховода 

 Подготовка инструментов для 
трахеотомии и интубации 

12 3 



10 

 

9.  Всего часов 36  
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной 
практике  

К производственной практике допускаются обучающиеся, освоившие  
Раздел ПМ.03 «Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях»,  
К производственной практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие 

предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 
действующим законодательством.  

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
производственной практики по профилю специальности 

Производственная практика проводится на базах практической подготовки в 
медицинских организациях, оснащенных современным оборудованием, использующих 
современные медицинские и информационные технологии и имеющих лицензию на 
проведение медицинской деятельности.  

На основании договора об организации практической подготовки обучающихся, 
заключаемый между образовательной или научной организацией и медицинской 
организацией либо организацией, осуществляющей производство лекарственных 
средств, организацией, осуществляющей производство и изготовление медицинских 
изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 
организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья: Смотровая №2, 

Палата интенсивной терапии, Медицинский пост. 
 

4.3. Требования к информационному обеспечению производственной 
практики  

Основные источники: 
1. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях : учебник / Левчук И. П. , Соков С. Л. , 
Курочка А. В. , Назаров А. П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-

9704-5518-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455180.html 

2. Сумин, С. А. Основы реаниматологии : учебник / Сумин С. А. , Шаповалов К. Г. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6283-6. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462836.html    

Дополнительная литература:  

1. Вёрткин А.Л., Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 
[Электронный ресурс]: учебник / под ред. Вёрткина А.Л. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
544 с. - ISBN 978-5-9704-5166-3 - Режим доступа: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451663.html 

2. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. / 
В. Н. Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд. ,испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 464 с. : ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4975-2. - Текст : электронный // URL : 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449752.html. - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Отвагина, Т. В. Неотложная медицинская помощь : учебное пособие / Т. В. 
Отвагина. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 252 c. — ISBN 978-5-222-35194-9. — 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455180.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462836.html
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Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/102163.html 

 

Методические рекомендации:  
1. Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело / Ряз. гос. мед. ун-т; Ефрем. филиал. - Рязань : РИО РязГМУ, 2022. 
 

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» 
https://www.studentlibrary.ru/  

http://www.medcollegelib.ru/  

Доступ неограничен (после 
авторизации) 

ЭБС "Юрайт" https://urait.ru/  Доступ неограничен (после 
авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ 
https://lib.rzgmu.ru/  

Доступ неограничен (после 
авторизации) 

ЭБС IPRbooks  

https://www.iprbookshop.ru/  

Доступ неограничен (после 
авторизации) 

 

4.4. Требования к организации промежуточной аттестации и оценке 
результатов производственной практики  

Промежуточная аттестация производственной практики проводится в форме 
дифференцированного зачета в последний день производственной практики в 
оснащенных кабинетах филиала.  

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 
программу производственной практики и представившие полный пакет отчетных 
документов  

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 
профессиональных умений, и приобретения практического опыта работы в части 
освоения основного вида деятельности, освоения общих и профессиональных 
компетенций.  

 

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов  
экспертизы:  
1. формирования практических навыков;  
2. формирования общих компетенций;  
3. ведения документации.  
4. характеристики с производственной практики 

 

  

https://www.iprbookshop.ru/102163.html
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ 

ПМ.03 МДК.03.01. 
 

Результаты 

(освоенные ПК) 
Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 3.1. Оказывать 
доврачебную помощь 
при неотложных 
состояниях и травмах 

Правильно и своевременно проводит 
мероприятия по восстановлению и 
поддержанию жизнедеятельности 
организма при неотложных 
состояниях(самостоятельно и в 
бригаде). 
Правильно оценивает и распознает 
неотложное или экстремальное 
состояние пациента. 
Правильно (в соответствии с 
алгоритмами) и своевременно 
оказывает помощь пациенту при 
неотложных состояниях и травмах с 
соблюдением мер инфекционной 
безопасности. 
 

- оценка деятельности при 
оказании помощи реальному 
пациенту при неотложных 
состояниях и травмах с 
соблюдением мер 
инфекционной безопасности; 
- оценка результатов 
дифференциального зачета; 
- характеристика с 
производственной практики 

ПК 3.2. Участвовать в 

оказании медицинской 

помощи при 
чрезвычайных 

ситуациях 

Участие в оказании 

медицинской помощи при 

возникновении ЧС, согласно 

нормативным документам 

- оценка деятельности при 
оказании помощи реальному 
пациенту при неотложных 
состояниях и травмах с 
соблюдением мер 
инфекционной безопасности; 
- оценка результатов 
дифференциального зачета; 
- характеристика с 
производственной практики 

 

ПК 3.3. 
Взаимодействовать с 

членами 
профессиональной 

бригады и 
добровольными 

помощниками в 
условиях 

чрезвычайных 
ситуаций. 

Взаимодействие с членами 

профессиональной бригады 

по оказанию медицинской 

помощи, согласно 

нормативных документов. 

- оценка деятельности при 
оказании помощи реальному 
пациенту при неотложных 
состояниях и травмах с 
соблюдением мер 
инфекционной безопасности; 
- оценка результатов 
дифференциального зачета; 
- характеристика с 
производственной практики 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

Результаты Основные показатели оценки Формы и методы 
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(освоенные общие 
компетенции) 

результата контроля и оценки 

ОК 1. Понимать 
сущность и социальную 
значимость своей 
будущей профессии, 
проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

- демонстрация интереса к 
будущей профессии; 
- активное участие в конкурсах, 
конференциях, олимпиадах по 
специальности; 
- волонтерство; 
- создание портфолио 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы. Оценка 
портфолио. 

ОК 2. Организовывать 
собственную 
деятельность, выбирать 
типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных 
задач, оценивать их 
выполнение и качество. 
 

- выбор и применение методов и 
способов решения 
профессиональных задач при 
оказании доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях; 
- оценка эффективности и качества 
выполнения 

ОК 3. Принимать 
решения в стандартных 
и нестандартных 
ситуациях и нести за 
них ответственность. 

- решение стандартных и 
нестандартных профессиональных 
задач при оказании доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях 

 

ОК 4. Осуществлять 
поиск и использование 
информации, 
необходимой для 
эффективного  
выполнения 
профессиональных 
задач, 
профессионального и 
личностного развития. 
 

- эффективный поиск необходимой 
информации; 
- использование различных 
источников, включая электронные 

ОК 5. Использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 
 

- демонстрация умений 
использования информационно-

коммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в 
коллективе и в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, 
руководством, 
потребителями. 

- демонстрация навыков работы в 
коллективе и в команде, 
эффективно общаться с коллегами, 
руководством, пациентами и их 
окружением 
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ОК 7. Брать на себя 
ответственность за 
работу членов 
команды(подчиненных), 
за результат 
выполнения заданий. 
 

- демонстрация умений 

ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься 
самообразованием, 
осознанно планировать 
и осуществлять 
повышение 
квалификации. 
 

- проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной деятельности 

ОК 9. Ориентироваться 
в условиях смены 
технологий в 
профессиональной 
деятельности. 

- демонстрация умений изменять 
технологии выполнения 
манипуляций при оказании 
доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных 
состояниях 

 

ОК 10. Бережно 
относиться к 
историческому 
наследию и культурным 
традициям народа, 
уважать социальные, 
культурные и 
религиозные различия. 
 

- демонстрация бережного 
отношения к историческому 
наследию и культурным традициям 
народа, уважения социальных, 
культурных и религиозных 
различий при оказании 
доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных 
состояниях 

ОК 11. Быть готовым 
брать на себя 
нравственные 
обязательства по 
отношению к природе, 
обществу и человеку. 

- демонстрация готовности брать 
на себя нравственные 
обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку при 
оказании доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях 

 

ОК 12. Организовывать 
рабочее место с 
соблюдением 
требований охраны 
труда, 

- демонстрация готовности 
организовывать рабочее место с 
соблюдением требований охраны 
труда, производственной 
санитарии, инфекционной и 
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производственной 
санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной 
безопасности. 
 

противопожарной безопасности 
при оказании доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях 

ОК 13.  

Вести здоровый образ 
жизни, заниматься 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей.  
 

-систематичность ведения 
пропаганды;  
-участие в мероприятиях, акциях и 
волонтерских движениях, 
посвященных здоровому образу 
жизни.  
 

- наблюдение и оценка 
действий на практике.  
- интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося при 
осуществлении 
профессиональной 
деятельности на практике.  
-оценка результатов 
социологического опроса.  
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