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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПП.03.01 Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и 

электромеханического оборудования энергоустановок 

1.1. Место практики в структуре  программы подготовки специалистов среднего звена  

Программа производственной практики ПП.03.01 Осуществление технического обслуживания и 

ремонта электрического и электромеханического оборудования энергоустановок является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности СПО по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и 

электромеханического оборудования (по отраслям). 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 

В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и знания, формируются 

компетенции. 

 Профессиональные компетенции  

Код 

компе

тенци

и 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ПК 3.1. Проводить диагностику технического состояния 

электрического и электромеханического 

оборудования энергоустановок  

Умения: оценивать производственно-

технических показателей работы 

энергоустановок в штатном и аварийном 

режимах; 

проводить визуальное наблюдение, 

инструментальное обследование и 

испытание энергоустановок, оценивать 

их техническое состояние 

 

Знания: документы, регламентирующие 

деятельность по эксплуатации 

энергоустановок; 

правила эксплуатации 

электротехнических установок; 

технологии производства работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

энергоустановок 

 

Практический опыт: проведения 

проверки технического состояния 

электрооборудования энергоустановок 

для выявления нарушений и дефектов в 

их работе. 

 

ПК 3.2.  Осуществлять проведение работ по техническому 

обслуживанию и ремонту электрического и 

электромеханического оборудования энергоустановок 

Умения: пользоваться технической и 

технологической документацией при 

проведении работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

электрооборудования энергоустановок; 

проводить работы по техническому 

обслуживанию и ремонту 

электрооборудования энергоустановок 

 

Знания:  

документы, регламентирующие 



деятельность по эксплуатации 

энергоустановок; 

правила эксплуатации 

электротехнических установок; 

технологии производства работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

энергоустановок 

 

Практический опыт: выполнения 

работ по техническому обслуживанию и 

ремонту электрооборудования 

энергоустановок в соответствии с 

требованиями технической, 

технологической и эксплуатационной 

документации 

 

ПК 2.3 Контролировать соблюдение персоналом 

требований охраны труда, промышленной и 

пожарной безопасности. 

 

Умения: вести документации 

установленного образца по охране 

труда, соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

определять и проводить анализ опасных 

и вредных факторов на производстве;  

контролировать соблюдение персоналом 

правил и норм охраны труда, 

промышленной и пожарной 

безопасности, производственной и 

трудовой дисциплины, 

организовывать рабочие места, их 

техническое оснащение 

 

Знания: правила и нормы охраны труда, 

промышленной и пожарной 

безопасности, производственной 

санитарии 

 

Практический опыт: работы с 

персоналом в части соблюдения 

требований охраны труда, 

промышленной и пожарной 

безопасности 

Общие компетенции 

ОК 1. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 



Знания: актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа 

и интерпретации информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Умения: определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

Знания: номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации;  

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное 

профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Умения: определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 



выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

презентовать бизнес-идею;  

определять источники 

финансирования 

 

Знания: содержание актуальной 

нормативно-правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности;  

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 
Умения: организовывать работу 

коллектива  

и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 

Знания: психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию 

на государственном языке Российской Федерации с 

учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста;   

правила оформления документов  

и построения устных сообщений 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу 

с соблюдением принципов 

бережливого производства;  

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 



изменении климатических условий 

региона 

Знания: правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные  

в профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы бережливого 

производства; 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Умения: понимать общий смысл 

четко произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие  

и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

писать простые связные сообщения 

на знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

 

Знания: правила построения 

простых и сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения;  

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка 144 часов 

Место проведения практики профильные организации 

Промежуточная аттестация в форме                                                                               зачета 

2.2. Тематический план и содержание учебной практики 

№ 

п/п 

Тема Содержание учебного материала Объем,  

акад. ч 

Формы 
текущего 
контроля/ 

аттестации 

Производственная практика  

Осуществление технического обслуживания и ремонта электрического и электромеханического оборудования 

энергоустановок 

Виды работ: 

 

 

1 Проверка состояния и 

определение неисправностей 

электрооборудования 

1. Измерения и испытания, определяющие состояние изоляции токоведущих 

частей электрооборудования 

2. Проверка состояния механической части и магнитной системы 

3. Измерения и испытания, определяющие состояние токоведущих частей и 

качество контактных соединений электрооборудования. 

4. Проверка схем электрических соединений. 

5. Проверка, настройка и испытание устройств релейной защиты, управления, 

сигнализации, автоматики и других вторичных устройств.  

6. Окончательная оценка пригодности к эксплуатации электрооборудования 

24 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 

2 Проверка состояния изоляции 

крупных электрических машин 

 

1. Измерение сопротивления изоляции. 

2. Испытание повышенным напряжением промышленной частоты. 

3. Измерение tgδ 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 

3 Участие в монтаже и наладке 

систем контроля, сигнализации 

состояния электрического 

оборудования 

1. Методы технологической наладки и эксплуатации электрооборудования: 

- метод наблюдения 

- метод локализации 

- методом сравнения 

2. Работа с измерительными приборами при наладке электрооборудования 

3. Проверка схем соединений первичных и вторичных цепей в принципиальной 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 



схеме электроустановки 

4. Монтаж и наладка систем контроля электрических параметров 

электроустановки 

5. Монтаж и наладка систем сигнализации электрических параметров 

электроустановки 

 

4 Параметризация частотного 

преобразователя 
1. Изменение системных настроек преобразователя. 

2. Согласование преобразователя с электродвигателем 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 

5 Монтаж систем защиты 

электрического оборудования 

1. Подготовка места установки 

2. Разметка мест установки защитных устройств 

3. Монтаж защитных устройств 

4. Подключение проводников к защитным устройствам 

5. Маркировка проводников 

6. Прозвонка проводников 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 

6 Расчет и конструирования 

заземляющих контуров 
1. Выбор нормируемого сопротивления растеканию тока в землю, 

климатической зоны, параметров грунта. 

2. Выбор типа и размеров вертикального и горизонтального заземлителей, 

глубины заложения полосы. 

3. Определение удельного электрического сопротивления грунта. 

4. Определение сопротивления растеканию тока вертикального 

заземлителя. 

5. Определение сопротивления растеканию тока соединительной полосы. 

6. Определение длины горизонтального заземлителя. 

7. Определение общего сопротивления заземляющего устройства. 

8. Определение количества вертикальных заземлителей. 

9. Построение плана сети заземления. 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 

7 Ремонт и обслуживание 

кабельных линий и линий 

электропередач 

1. Техническое обслуживание и осмотр состояния кабельных линий  

2. Проверка соответствия характеристик кабельных линий существующим 

условиям эксплуатации 

3. Контроль сделанных на линиях специальных надписей технических 

параметров 

4. Замер значений сопротивления изоляции кабельных линий 

5. Состав текущего ремонта кабельной линии 

6. Состав капитального ремонта кабельной линии 

7. Периодичность обслуживания кабельной линии 

 

20 Оформление 

дневника 

практики, 

отчета 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Производственная практика ПП.03.01 Осуществление технического обслуживания и ремонта 

электрического и электромеханического оборудования энергоустановок проводится на 

предприятиях г.Ефремова и Ефремовского района 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Грунтович, Н. В. Монтаж, наладка и эксплуатация электрооборудования: учебное 

пособие / Н.В. Грунтович. — Минск: Новое знание ; Москва : ИНФРА-М, 2023. — 271 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015611-8. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1913632 

2. Жуловян, В. В.  Электрические машины: электромеханическое преобразование энергии : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. Жуловян. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

04293-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492855 

3. Игнатович, В. М.  Электрические машины и трансформаторы: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. М. Игнатович, Ш. С. Ройз. — 6-е изд., испр. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 181 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-00798-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491141 

4. Олифиренко, Н. А. Проверка и наладка электрооборудования (ПМ.02): Учебное пособие 

(ФГОС) / Олифиренко Н.А., Галанов К.Д., Овчинникова И.В. - Ростов-на-Дону :Феникс, 2018. - 

279 с. (Среднее профессиональное образование) ISBN 978-5-222-28645-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/977553 

5. Сибикин, М. Ю. Технология электромашиностроения : учебное пособие / М.Ю. 

Сибикин, Ю.Д. Сибикин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 352 с. — 

(Cреднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/textbook_593908e06c7a67.70076983. - 

ISBN 978-5-16-012566-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1743578 

6. Сибикин, Ю. Д. Справочник по эксплуатации электроустановок промышленных 

предприятий : учебное пособие / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. — 7-е изд., испр. и доп. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 400 с. : ил. — (Профессиональное образование). - ISBN 

978-5-91134-844-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1138794 

3.2.2. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Портал ГАРАНТ.РУ (Garant.ru): информационно-правовой портал [Электронный 

ресурс]. — Режим доступа: https://www.garant.ru/ 

2. Техэксперт: электронный фонд нормативно-технической и нормативно-правовой 

информации [Электронный ресурс]. — Режим доступа: https://cntd.ru/" 

 

https://cntd.ru/


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 

ПК 3.1 Проводить 

диагностику технического 

состояния электрического и 

электромеханического 

оборудования 

энергоустановок. 

Демонстрирует умения оценки производственно-

технических показателей работы энергоустановок 

в штатном и аварийном режимах. 

Демонстрирует умения проведения визуального 

наблюдения, инструментального обследования и 

испытания энергоустановок, оценки их 

технического состояния. 

Демонстрирует знания документов, 

регламентирующих деятельность по 

эксплуатации энергоустановок. 

Демонстрирует знания правил эксплуатации 

электротехнических установок, 

 демонстрация знаний технологии производства 

работ по техническому обслуживанию и ремонту 

энергоустановок. 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ПК 3.2 Осуществлять 

проведение работ по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

электрического и 

электромеханического 

оборудования 

энергоустановок. 

Демонстрирует умения использования 

технической и технологической документацией 

при проведении работ по техническому 

обслуживанию и ремонту электрооборудования 

энергоустановок. 

Демонстрирует умения проведения работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

электрооборудования энергоустановок. 

Демонстрирует знания документов, 

регламентирующих деятельность по 

эксплуатации энергоустановок. 

Демонстрирует знания правил эксплуатации 

электротехнических установок. 

Демонстрирует знания технологии производства 

работ по техническому обслуживанию и ремонту 

энергоустановок. 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Демонстрирует знания основных источников 

информации и ресурсов для решения 

профессиональных задач. 

Демонстрирует знания алгоритма выполнения 

работ. 

Осуществляет способность распознать задачу или 

проблему в сфере профессиональной 

деятельности, способность определить этапы 

решения задачи. 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

Демонстрирует знания приемов 

структурирования информации. 

Демонстрирует знания правил оформления 

результатов поиска информации; 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 



информации, и 

информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Проявляет способность определять задачи для 

поиска информации, необходимые источники 

информации, способность планировать процесс 

поиска, структурировать получаемую 

информацию 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Демонстрирует знания содержания актуальной 

нормативно-правовой документации; 

Проявляет способность определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности, способность 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Демонстрирует знания основ проектной 

деятельности, способность организовывать 

работу коллектива и команды 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Демонстрирует знания правила оформления 

документов и построения устных сообщений. 

Проявляет способность грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на государственном 

языке 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Демонстрирует знания принципов бережливого 

производства. 

Проявляет способность осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Демонстрирует знания правил построения 

простых и сложных предложений на 

профессиональные темы. 

Проявляет способность понимать тексты на 

базовые профессиональные темы; участвовать в 

диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы 

Оформление дневника 

практики, отчета 

практики, зачет 
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