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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
УП.02.01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ С ЦЕЛЬЮ 

ДИАГНОСТИКИ, НАЗНАЧЕНИЯ И ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Программа практики «УП.02.01 Проведение медицинского обследования с целью 

диагностики, назначения и проведения лечения заболеваний терапевтического профиля» является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 
В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и знания, формируются 

компетенции. 

Общие компетенции:  

Код 
компетен

ции 
Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК 01 
 

Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать 
получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное 
программное обеспечение; использовать различные 
цифровые средства для решения профессиональных 
задач.  



Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их применения 
и программное обеспечение в профессиональной 
деятельности в том числе с использованием 
цифровых средств. 
 
 

 
ОК 05 

 

Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной деятельности 
и поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 31.02.01. 
Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; основы здорового образа жизни; 
условия профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности 31.02.01. 
Лечебное дело; средства профилактики 
перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные темы; участвовать в 
диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять свои действия (текущие и 
планируемые); писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие профессиональные 
темы 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика); лексический 
минимум, относящийся к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; особенности произношения; правила 
чтения текстов профессиональной направленности 



Профессиональные компетенции: 
 

Вид деятельности Код и наименование компетенции Показатели освоения компетенции 

Осуществление лечебно- 

диагностической 

деятельности 

ПК 2.1 Проводить обследование 

пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний 

и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений; 

Практический опыт:  
ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на 

дому; сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у 

пациентов (их законных представителей); 

проведения осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, а также 

направление пациента для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, 

результатов физикального обследования, результатов 

инструментальных и лабораторных обследований, с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний проведения 

диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний и 

(или) состояний хронических заболеваний и их обострений; 

направления пациента для консультаций к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу)  и врачам-

специалистам; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 

медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, а 

также паллиативной помощи; 

  Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную 

от пациентов (их законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 



систем организма пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и 

систем организма пациента с учетом возрастных особенностей 

и заболевания,  

проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием 

дополнительных источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

интерпретировать и анализировать результаты физикального 

обследования с учетом возрастных особенностей и 

заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом 

мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических 

артериях, суточное мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и 

параметров, 

0цунка поведения пациента с психическими расстройствами. 



проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и 

(или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и 

лабораторных исследований с учетом возрастных 

особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать результаты 

инструментальных и лабораторных обследований с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу) и врачам-специалистам с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

Определять медицинские показания для оказания медицинской 

помощи с учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с 

международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем. 

  Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов или их законных представителей; закономерности 

функционирования здорового организма человека с учетом 

возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с 

позиции теории функциональных систем; особенности 

регуляции функциональных систем организма человека при 

патологических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного 

посещения пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских 

осмотров и обследования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных 

особенностей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний и 

(или) состояний, протекающих без явных признаков угрозы 



жизни и не требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабораторных и 

инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, 

правила интерпретации их результатов; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, 

дифференциальную диагностику, особенности течения, 

осложнения и исходы наиболее распространенных острых и 

хронических заболеваний и (или) состояний и их обострений, 

трав, отравлений; 

международную статистическую классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-

санитарной помощи в амбулаторных условиях или в условиях 

дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на 

консультации к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу)  и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

 ПК 2.2. Назначать и проводить 

лечение неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

Практический опыт: 

составления плана лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями и их 

обострениями, травмами, отравлениями; 

назначения немедикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины заболеваний и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности немедикаментозного 

лечения;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся 

в лечении и обезболивании; 



реализации лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи; 

направления пациентов с хроническими заболеваниями, в том 

числе состоящих под диспансерным наблюдением, к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу)  и врачам-специалистам с целью коррекции 

лечения и плана диспансерного наблюдения; 

обеспечение своевременной госпитализации пациентов, 

нуждающихся в оказании стационарной медицинской помощи; 

обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

направления пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 

стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

Умения: 

разрабатывать план лечения пациентов с хроническими 

неосложненными заболеваниями и (или) состояниями и их 

обострениями; 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские 

изделия и специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты 

лечебного питания и медицинские изделия при заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни 

пациента, с учетом возрастных особенностей, в том числе по 

назначению врача; 

назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и 

клинической картины заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и 

процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и 

кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через 

небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 



пособие при парентеральном введении лекарственных 

препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических 

вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных 

препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

интраназально, втиранием растворов в волосистую часть 

головы; 

ректально, с помощью клизмы. 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания, и 

немедикаментозного лечения; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и 

психотропные лекарственные препараты, в случае возложения 

на фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, 

нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 

стационарных условиях, при наличии медицинских показаний; 

вести учет лекарственных препаратов. 

Знания: 

порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации (протоколы лечения), стандарты медицинской 

помощи, технологии выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные препараты 

и психотропные лекарственные препараты, медицинских 



изделий и специализированных продуктов лечебного питания в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания при заболеваниях и (или) 

состояниях у  взрослых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к назначению лекарственных 

препаратов, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции на введение лекарственных 

препаратов; 

методы немедикаментозного лечения: медицинские показания 

и медицинские противопоказания, возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных методов лечения 

(физиотерапевтическое лечение, лечебная физкультура, 

массаж, иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие обращение 

лекарственных средств, товаров аптечного ассортимента, 

рецептов, отпуск лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, медицинских изделий, а также их 

хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета 

лекарственных препаратов; 

 ПК 2.3 Осуществлять динамическое 

наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента; 

Практический опыт: 

проведения динамического наблюдения за пациентом при 

высоком риске развития хронических заболеваний и при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, по назначению 

врача; 

посещения пациентов на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациентов, течением заболевания, 

проведения измерения и оценки показателей 



жизнедеятельности пациентов в динамике, интерпретации 

полученных данных 

Умения: 

проводить мониторинг течения заболевания, корректировать 

план лечения в зависимости от особенностей течения 

заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного 

лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью 

динамического наблюдения за состоянием пациента, течением 

заболевания; 

проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности 

пациентов в динамике, интерпретировать полученные данные. 

Знания: 

принципы, цели и объем динамического наблюдения 

пациентов, с высоким риском развития или наличием 

заболеваний с учетом возрастных особенностей; 

 ПК 2.4 Проводить экспертизу 

временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Практический опыт: 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

оформления и выдачи пациенту листка временной 

нетрудоспособности, в том числе в форме электронного 

документа; 

подготовки документов для направления пациента на медико-

социальную экспертизу в соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Умения: 

Определять признаки временной нетрудоспособности и 

признаки стойкого нарушения функций организма, 

обусловленного заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособности, в том 

числе, в форме электронного документа; 



оформлять документы для направления пациента на медико-

социальную экспертизу в соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения 

экспертизы временной нетрудоспособности; 

правила оформления и продления листка нетрудоспособности, 

в том числе, в форме электронного документа;  

классификация и критерии стойкого нарушения функций 

организма, обусловленного заболеваниями, последствиями 

травм или дефектами, порядок направления пациента на 

медико-социальную экспертизу; 

порядок направления пациента на медико-социальную 

экспертизу при стойком нарушении функций организма. 

  



Личностные результаты: 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных результатов 

реализации программы 

воспитания 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с 

учетом своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 
ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий 

достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого 

выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности 

каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 

демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное  

и обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, 

наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 

обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными 

представителями и коллегами 
ЛР 15 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, 

нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность 

ЛР 16 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России  ЛР 18 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка 72/12 

Место проведения практики Ефремовский филиал ФГБОУ ВО 

РязМУ Минздрава России, 

медицинские организации 

Промежуточная аттестация в форме: зачет 4 семестр 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной практики 

№ 
п/п 

Тема 
Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы 
текущего 
контроля/ 
аттестации 

                                                                              3 семестр 

1. Организация практики, 

инструктаж по охране труда 

Знакомство со структурой 

учреждения, правилами 

внутреннего распорядка;  

 инструктаж по охране труда, 

противопожарной и инфекционной 

безопасности 

 

1 

Оформление 

дневника 

практики 

Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

дыхания.  

Лечение острого и 

хронического бронхита. 

Лечение пневмоний. 

Принципы рациональной 

антибиотикотерапии. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

5 Оформление 

дневника 

практики 

2. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

дыхания. Лечение 

бронхиальной астмы. 

Лечение ХОБЛ. 

Неотложные состояния в 

пульмонологии. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

3 Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

сердечно-сосудистой 

системы. Лечение синдрома 

артериальной гипертензии. 

Лечение хронической 

сердечной недостаточности. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

6 Оформление 

дневника 

практики 



ухода за пациентами с данной 

патологией 
4. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

сердечно-сосудистой 

системы. Лечение 

заболеваний группы ИБС. 

Неотложные состояния в 

кардиологии. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

5. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

сердечно-сосудистой 

системы. Лечение 

нарушений ритма и 

проводимости. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

6. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

кроветворения. Лечение 

анемического синдрома. 

Принципы лечения 

лейкозов и геморрагических 

диатезов. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

                                                                4 семестр 
1. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

желудочно-кишечного 

тракта. Лечение 

гастроэзофагиальной 

рефлюксной болезни, 

хронического гастрита, 

язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки. 

Лечение НПВП-

ассоциированной патологии 

желудочно-кишечного 

тракта. Лечение синдрома 

раздраженного кишечника 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

2. Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

желудочно-кишечного 

тракта. Лечение 

хронического гепатита, 

цирроза печени. Лечение 

заболеваний 

желчевыводящих путей. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

6 Оформление 

дневника 

практики 



Лечение хронического 

панкреатита. 

патологией 

3. Лечение пациентов с 

заболеваниями 

мочевыделительной 

системы. Лечение острого и 

хронического 

гломерулонефрита, острого 

и хронического 

пиелонефрита. Лечение 

мочекаменной болезни. 

Лечение хронической 

болезни почек. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

4. Лечение пациентов с 

заболеваниями 

эндокринной системы. 

Лечение заболеваний 

щитовидной железы. 

Лечение заболеваний 

надпочечников. Лечение 

сахарного диабета 1типа и 2 

типа. Неотложная помощь 

при диабетических комах. 

Лечение осложнений 

сахарного диабета. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

5. Лечение пациентов с 

заболеваниями костно-

мышечной системы и 

соединительной ткани. 

Лечение ревматоидного 

артрита, остеоартроза, 

анкилозирующего 

спондилоартрита. Лечение 

подагры. Лечение и 

профилактика остеопороза. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

6 Оформление 

дневника 

практики 

6. Лечение неотложных 

аллергических состояний. 

Сбор анамнеза, проведение 

объективного обследования, анализ 

собранной информации. 

Определение тактики ведения 

пациентов, анализ амбулаторных 

карт и результатов лабораторных 

исследований. Осуществление 

ухода за пациентами с данной 

патологией 

3 Оформление 

дневника 

практики 

Зачет                                                                                                               3  
 Итого:  72  

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы практики должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

1. Кабинет терапии 

№ Наименование оборудования
1
 Техническое описание

2
 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест 

по количеству обучающихся 

 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места 

преподавателя 

 

3 столик манипуляционный  

4 столик инструментальный  

5 ширма медицинская  

6 кушетка медицинская  

7 емкости для дезинфекции  

8 емкости для мед. отходов  

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 электрокардиограф  

2 тонометры  

3 фонендоскопы  

4 спирометр (пикфлоуметр)  

5 глюкометр  

6 небулайзер  

7 пульсоксиметр  

8 весы медицинские (механические, электронные или 

напольные) 

 

9 ростомер вертикальный  

10 тестовые полоски для глюкометра  

11 ножницы  

12 пинцет  

13 штатив для систем  

14 жгут  

15 посуда для сбора материала на исследования  

16 термометр  

17 резиновые перчатки  

18 шприцы одноразовые  

19 системы одноразовые  

20 наборы лабораторного инструментария и посуды для забора 

биологического материала 

 

21 наборы для определения в моче ацетона, глюкозы экспресс-

методом 

 

22 антисептики  

                                                 
1
 Список оборудования дополняется образовательной организацией при формировании основной профессиональной 

образовательной программы. 
2
 Техническое описание дается образовательной организацией самостоятельно при формировании основной 

профессиональной образовательной программы. 



23 бахилы  

24 детская присыпка  

25 жидкое мыло  

26 маски медицинские  

27 медицинские перчатки  

28 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным 

обеспечением 

 

29 оборудование для отображения графической информации и 

ее коллективного просмотра 

 

 

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющиеся в 

наличии компьютеры, МФУ и др. с другими 

техническими характеристиками, другое оборудование, 

использующиеся в данном кабинете 

Технические характеристики 

заполняются самостоятельно 

образовательной организацией 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Манекены, фантомы и тренажеры для отработки 

практических манипуляций 

 

 

2 Бланки направления на серологический анализ  

3 Бланки направления на копрологический анализ 

 

 

4 Бланки направления на клиническое исследования  

5 Бланки экстренного извещения 

 

 

6 Температурные листы 

 

 

7 Бланки лабораторных анализов 

 

 

8 Анализ мочи (форм 210/у) 

 

 

9 Анализ крови (форма 224 /у) 

 

 

10 Анализ кала (форма 219 / у) 

 

 

11 Рецепт (взрослый) (форма 107 /у)  

 

 

12 Температурный лист (форма 004 /у) 

 

 

13 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, 

пищевом, остром профессиональном отравлении, 

необычной реакцией на прививку. 

 

 

14 Информированное добровольное согласие гражданина на 

медицинское вмешательство – нет учетной формы. 

 

 

15 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 

 

 

16 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной 

формы. 

 



 

17 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 

 

 

Дополнительное оборудование 

 Дополнительно в форму записываются имеющиеся в 

наличии компьютеры, МФУ и др. с другими 

техническими характеристиками, другое оборудование, 

использующиеся в данном кабинете 

Технические характеристики 

заполняются самостоятельно 

образовательной организацией 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 

информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного фонда. 

+3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 

дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. М. Нечаев, Л. 

С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-

6734-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467343.html (дата обращения: 03.07.2023). 

2. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин : учебник / В. М. Нечаев, Т. Э. 

Макурина, Л. С. Фролькис [и др. ]. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

808 с. : ил. - 808 с. - ISBN 978-5-9704-5751-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457511.html (дата обращения: 

03.03.2023). – 

3. Драпкина, О. М. Методы обследования пациентов : практическое руководство / под ред. 

О. М. Драпкиной. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 96 с. (Серия "Библиотека фельдшера") - 

ISBN 978-5-9704-6322-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463222.html  

Дополнительные источники: 

1. Нечаев, В. М. Пропедевтика клинических дисциплин. Практикум : учебное 

пособие / В. М. Нечаев, Л. С. Фролькис, М. В. Дзигуа. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 

368 с. - ISBN 978-5-9704-7505-8, DOI: 10.33029/9704-7505-8-PCD-2023-1-368. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475058.html  

Интернет-ресурсы:   

Электронные образовательные ресурсы
 

Доступ к ресурсу
 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 

"Консультант студента" является электронной библиотечной системой (ЭБС), 

предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 

дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

Доступ 

неограничен 

 (после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 

учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 

экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 

естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен  

(после авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из фонда 

Доступ 

неограничен  



библиотеки университета, а также электронные издания, используемые для 

информационного обеспечения образовательного и научно-исследовательского 

процесса университета, https://lib.rzgmu.ru/ 

(после авторизации) 

ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную 

профессиональную информацию для широкого спектра врачебных 

специальностей в виде периодических изданий, книг, новостной информации и 

электронных обучающих модулей для непрерывного медицинского 

образования, https://www.rosmedlib.ru/  

Доступ 

неограничен  

(после авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная система, 

http://www.consultant.ru/  

Доступ с ПК 

библиотеки  

Официальный интернет-портал правовой информации  http://www.pravo.gov.ru/  Открытый доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – часть единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в качестве 

справочной системы: клинические рекомендации (протоколы лечения) 

предназначены для внедрения в повседневную клиническую практику наиболее 

эффективных и безопасных медицинских технологий, в том числе 

лекарственных средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, публикующие 

медицинские статьи и монографии, ориентированные на специалистов в 

различных областях здравоохранения; электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям медицинской науки; 

уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, представляющие 

историческую и научную ценность, https://femb.ru/ 

Открытый доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный медицинский сервер, 

включающий в себя библиотеку, архив рефератов, новости медицины, 

календарь медицинских событий, биржу труда, доски объявлений, каталоги 

медицинских сайтов и учреждений, медицинские форумы и психологические 

тесты, http://www.medlinks.ru/  

Открытый доступ 

Медико-биологический информационный портал, http://www.medline.ru/ Открытый доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, здоровье. На 

сайте размещены учебные медицинские фильмы, медицинские книги и 

методические пособия, рефераты и историй болезней для студентов и 

практикующих врачей, https://doctorspb.ru/  

Открытый доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты оригинальных 

исследований и работы обзорного характера в области компьютерных 

исследований и математического моделирования в физике, технике, биологии, 

экологии, экономике, психологии и других областях знания, http://crm.ics.org.ru/  

Открытый доступ 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 

Формы и методы 

оценки  

 

ПК 2.1. Проводить 

обследование пациентов 

с целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках  

Проводит обследование пациентов с целью 

диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений в полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в соответствии с 

установленными требованиями 

Нужно вписать 

ПК 2.2. Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

  

Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными заболеваниями 

и (или) состояниями и их обострениями, 

травмами, отравлениям, выполняет лечебные 

манипуляции в соответствии с установленными 

требованиями 

ПК 2.3. Осуществлять 

динамическое 

наблюдение за 

пациентом при 

хронических 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся 

угрозой жизни пациента 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

  

 

 

 

 

Осуществляет динамическое  наблюдение за 

пациентом при хронических заболеваниях и 

(или) состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента своевременно, и в 

полном объеме, в соответствии с 

установленными требованиями 



ПК 2.4 Проводить 

экспертизу временной 

нетрудоспособности в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами. 

Определяет признаки временной 

нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функций организма, обусловленного 

заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами; 

оформляет листок временной 

нетрудоспособности, в том числе, в форме 

электронного документа; 

оформляет документы для направления 

пациента на медико-социальную экспертизу в 

соответствии с нормативными правовыми 

актами. 
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