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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа УП.02.01 Учебная практика. Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах является частью программы подготов-

ки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело в части освоения основного вида деятельности Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах и соответствующих профессио-

нальных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их ис-

пользования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля может быть использо-

вана  в дополнительном профессиональном образовании – программах повышения квалифика-

ции специалистов по специальностям: профессиональной подготовке по специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

 

1.2. Цели и задачи учебной практики  

Цели учебной практики: 

Формирование у обучающихся практических профессиональных умений, приоб-

ретение практического опыта работы по специальности в части освоения основного ви-

да деятельности:  Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процес-

сах. 

В результате освоения программы учебной практики студент должен: 

иметь практический опыт: 

- осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 

уметь: 

– готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

– осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состоя-

ниях;  

– консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств;   

– осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

– проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 

– осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

- проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 

- осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в услови-

ях первичной медико-санитарной помощи и стационара; 

– вести утвержденную медицинскую документацию;  
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знать: 

 причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики 

проблем пациента, организацию и оказание сестринской помощи;  

 пути введения лекарственных препаратов;  

 виды, формы и методы реабилитации; 

 правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики – 180 часов . 

 

1.4. Формы проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся 

под непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального 

модуля. 

 

1.5. Место и время проведения учебной практики 

Учебная практика проводится в кабинетах филиала и на базах практической под-

готовки Ефремовского филиала ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. Время прохож-

дения учебной практики определяется графиком учебного процесса и расписанием заня-

тий. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении учебной прак-

тики не более 36 академических часов в неделю. 

На обучающихся, проходящих учебную практику на базах практической подго-

товки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового рас-

порядка, действующие на базе практической подготовки. 

 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практи-

ки 

В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести докумен-

тацию: 

1. Дневник учебной практики. 

2. Индивидуальное задание, заполняемый на основании перечня манипуляций, 

выносимых на комплексный дифференцированный зачет. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

Результатом освоения программы учебной практики является формирование у 

обучающихся практических профессиональных умений, приобретение практического 

опыта при овладении видом деятельности Участие в лечебно-диагностическом и реа-

билитационном процессах, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) ком-

петенциями: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств 

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их ис-

пользования 

ПК 2.5. 

 

Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение 

и качество. 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эф-

фективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, ру-

ководством, потребителями. 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения задания. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития заниматься самообразованием, планировать и осуществлять по-

вышение квалификации 

OK 9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной дея-

тельности. 

OK 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям  

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

OK 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к  

природе, обществу и человеку 

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопас-

ности 
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ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спор-

том для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональ-

ных целей 

А также видами работ на учебной практике в соответствии с перечнем из рабочей 

программы профессионально модуля: 

- Выполнение  простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях. 

- Осуществление сестринского обследования пациентов при различных 

заболеваниях и состояниях. 

- Проведение анализа  собранной информации, выделение проблем. 

- Осуществление сестринского ухода за пациентами. 

- Формулирование вопросов консультирования пациента и его окружения  по 

применению ЛС, проведение консультирования. 

- Выполнение мероприятий  по подготовке пациента к лечебно – 

диагностическим вмешательствам.  

- Оформление медицинской документации.  
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной практики 

3.1 Тематический план 

Код ПК,ОК Код и наименование ПМ, МДК Кол-во не-

дель (часов) 

по учебной 

практике 

Наименование тем учебной практике и виды производст-

венных работ 

Кол-во 

часов по 

темам 

ОК 1-13 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 2.5 

ПК 2.6 

ПК 2.7 

ПК 2.8 

 

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом реабилитацион-

ном процессах 

МДК.02.01 Сестринский уход 

при различных заболеваниях и со-

стояниях 

МДК.02.02 Основы реабилита-

ции 

180 часов 1. Выполнение  простых медицинских услуг (ПМУ) при 

осуществлении сестринского ухода за пациентами при 

различных заболеваниях и состояниях. 

2. Осуществление сестринского обследования пациентов 

при различных заболеваниях и состояниях. 

3. Проведение анализа  собранной информации, выделе-

ние проблем. 

4. Осуществление сестринского ухода за пациентами. 

5. Формулирование вопросов консультирования пациен-

та и его окружения  по применению ЛС, проведение 

консультирования. 

6. Выполнение мероприятий  по подготовке пациента к 

лечебно – диагностическим вмешательствам.  

7. Оформление медицинской документации.  

 

180 

 

3.2.ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

№ 

п 

Наименование раздела практики Кол-во часов 

по плану 
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1. Сестринский уход в терапии  30 

2. Сестринский уход в хирургии 30 

3. Сестринский уход в педиатрии 30 

4. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

(Сестринский уход  при инфекционных заболеваниях, ВИЧ-инфекции, дерматовенерологии, 

фтизиатрии, гериатрии) 

30 

5. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

(Сестринский уход в невропатологии и психиатрии, оториноларингологии, офтальмологии, 

акушерстве и гинекологии) 

30 

6. Основы реабилитации 

 

30 

Итого 180 

 

3.3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

№ п/п 
Разделы (этапы) учебной практи-

ки 
Виды работ учебной практики 

Кол-во 

часов 

Уровень 

освоения 

Сестринский уход в терапии 30 3 

1.  Организация практики, инструктаж 

по охране труда. 

Знакомство со структурой медицинской организации, правила-

ми внутреннего распорядка 

Получение общего и вводного инструктажа по охране труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности 

1  

2.  Сестринская помощь при  бронхитах 

и бронхиальной астме. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при 

бронхитах и бронхиальной астме 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

3 2 
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Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при бронхитах и брон-

хиальной астме 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

3.  Сестринская помощь при пневмони-

ях. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при 

пневмониях 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при пневмониях 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

3 2 

4.  Сестринская помощь при плевритах. СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при 

пдевритах 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

3 2 
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блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при плевритах 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

5.  Сестринская помощь при атероскле-

розе и артериальной гипертензии. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при ате-

росклерозе и артериальной гипертензии 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при атеросклерозе и 

артериальной гипертензии 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

3 2 

6.  Сестринская помощь при ишемиче-

ской болезни сердца. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при 

ишемической болезни сердца 

3 2 
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Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при ишемической бо-

лезни сердца 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

7.  Сестринская помощь при сердечно-

сосудистой  недостаточности. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при сер-

дечно-сосудистой недостаточности 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при сердечно-

сосудистой недостаточности 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

2 2 

8.. Сестринская помощь при заболева-

ниях желудка и кишечника. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

3 2 
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Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях желудка и  кишечника 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях же-

лудка и кишечника 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

9. Сестринская помощь при заболева-

ниях печени и желчного пузыря. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях печени и желчного пузыря 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях пе-

чени и желчного пузыря 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

3 2 

10. Сестринская помощь при заболева- СОДЕРЖАНИЕ: 3 2 
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ниях почек. Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях почек 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях по-

чек 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

11. Сестринская помощь при заболева-

ниях крови. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях крови 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях кро-

ви 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

2 2 
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Оформление  медицинской документации 

12. Сестринская помощь при заболева-

ниях эндокринной системы. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях эндокринной системы 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях эн-

докринной системы 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

3 2 

13. Сестринская помощь при заболева-

ниях костно-мышечной системы и 

острых аллергических заболеваниях. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Проведение работ с соблюдением требований охраны труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности  

Осуществление сестринского обследования пациентов при забо-

леваниях костно-мышечной системы и острых аллергических 

заболеваниях 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем 

Осуществление сестринского ухода за пациентами 

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осуществ-

лении сестринского ухода за пациентами при заболеваниях ко-

стно-мышечной системы и острых аллергических заболеваниях 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

2 2 
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диагностическим вмешательствам 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения по применению ЛС, проведение консультирования 

Оформление  медицинской документации 

Сестринский уход в хирургии 30 3 

1.  Организация практики. Знакомство с организацией практики. 1  

2. Профилактика хирургической внутри-

больничной инфекции. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Организация работы хирургического отделения. 

Профилактика экзогенной и эндогенной инфекции. 

Профилактика хирургической внутрибольничной инфекции. 

Виды антисептики (механическая, физическая, химическая, 

биологическая). 

Участие хирургической медицинской сестры в проведении са-

нитарно-эпидемиологических мероприятий. 

Оформление медицинской документации. 

Выполнение манипуляций: накрытие стерильного стола, обла-

чение медицинской сестры в  стерильный халат и перчатки, об-

лачение хирургов в стерильный халат,  перчатки, хирургиче-

ской обработки рук хирурга, операционных сестер, акушеров и 

других специалистов, участвующих в операции или приеме ро-

дов. 

4 2 

3. 

 

Сестринский уход за пациентами с 

кровотечением. Основы трансфузио-

логии. 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, ин-

фекционной безопасности. 

Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с кровотечением. 

Осуществление сестринского обследования пациентов с крово-

течением. 

Учение о группах крови. 

Гемотрансфузия. 

3 2 
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Оформление медицинской документации. 

Выполнение манипуляций: техника наложения кровоостанав-

ливающего жгута на конечность, наложение давящей повяз-

ки,определение группы крови и резус-фактора цоликлонами, 

проведение проб на индивидуальную совместимость. 

4. Десмургия СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, ин-

фекционной безопасности . 

Выполнение манипуляций: 

-техника наложения повязки Дезо,техника наложения повязки 

«варежка», техника наложения повязки «перчатка», техника 

наложения повязки «чепец», техника наложения повязки «уз-

дечка»,техника наложения черепашьей повязки на локтевой 

сустав, техника наложения поддерживающей повязки на мо-

лочную железу, спиральная повязка на грудную клетку, техни-

ка наложения повязки на глаз, техника наложения крестообраз-

ной повязки на затылок. 

12 2 

5. 

 

 

Сестринская помощь при травмах. СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, ин-

фекционной безопасности . 

Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с повреждениями. 

Осуществление сестринского обследования пациентов с по-

вреждениями. 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем. 

Осуществление сестринского ухода за пациентами с поврежде-

ниями. 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам. 

6 2 
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Оформление медицинской документации. 

Выполнение манипуляций: техника наложения окклюзионной 

повязки, транспортная иммобилизация при переломах верхних 

и нижних конечностей, техника снятия швов на фантоме, тех-

ника проведения перевязки нагноившейся послеоперационной 

раны. 

5. 

 

Сестринский уход за пациентами с  за-

болеваниями и травмами органов мо-

чеотделения 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности. 

Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с заболеваниями и травмами 

органов мочеотделения. 

Осуществление сестринского обследования пациентов с  забо-

леваниями и травмами органов мочеотделения. 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем. 

Осуществление сестринского ухода за пациентами с заболева-

ниями и травмами органов мочеотделения. 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам. 

Оформление медицинской документации 

Выполнение манипуляций: техника промывания мочевого пу-

зыря через цистостому, проведение катетеризации мочевого 

пузыря мягким катетером. 

4 2 

6. 

 

Сестринский уход за пациентами с он-

кологическими заболеваниями 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности. 

Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с онкологическими заболе-

ваниями. 

2 2 
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Осуществление сестринского обследования пациентов с  онко-

логическими заболеваниями. 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем. 

Осуществление сестринского ухода за пациентами с онкологи-

ческими заболеваниями. 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам. 

Оформление медицинской документации. 

Выполнение манипуляций: взятие крови из периферической 

вены. 

2.  Сестринский уход за пациентами с за-

болеваниями и травмами прямой киш-

ки и нарушениями периферического 

кровообращения 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение работ с соблюдением правил по охране труда, 

противопожарной и инфекционной безопасности. 

Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении 

сестринского ухода за пациентами с заболеваниями и травмами 

прямой кишки и нарушениями периферического кровообраще-

ния. 

Осуществление сестринского обследования пациентов с  забо-

леваниями  и травмами прямой кишки и нарушениями перифе-

рического кровообращения. 

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем. 

Осуществление сестринского ухода за пациентами с заболева-

ниями и травмами  прямой кишки и нарушениями перифериче-

ского кровообращения. 

Выполнение мероприятий по подготовке пациента к лечебно-

диагностическим вмешательствам. 

Оформление медицинской документации. 

Выполнение манипуляций: техника обработки кожи вокруг ко-

2 2 
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лостомы. 

Сестринский уход в педиатрии 30 3 

1. Организация практики,  

инструктаж по охране труда  

Знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего 

распорядка  

Получение инструктажа по охране труда, противопожарной и 

инфекционной безопасности 

1  

2. Организация сестринского ухода  

за детьми при заболеваниях в раннем 

возрасте в условиях стационара  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Сбор сведений о больном ребенке  

Сбор анамнеза жизни и аллергологического анамнеза ребенка  

Заполнение медицинской документации в приемном отделении 

и на посту  

Проведение осмотра слизистых и кожи  

Проведение термометрии и построения графика температурной 

кривой  

Подсчет пульса, частоты дыхание их оценка  

Проведение взвешивания, измерения окружности, оценка фи-

зического развития ребенка  

Транспортировка больных детей в отделение и на проведение 

дополнительного обследования  

Составление плана индивидуального ухода  

Соблюдение лечебно - охранительного режима, режима двига-

тельной активности пациентов  

Контроль и организация питания  

Контроль и организация питьевого режима  

Проведение беседы и обучение родителей ведению пищевого 

дневника  

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осущест-

влении  

сестринского ухода за пациентами.  

Осуществление ежедневного ухода за кожей, слизистыми обо-

5 2 



21 

 

лочками  

Проведение гигиенической ванны  

Подготовка ребенка и обучение родителей особенностям сбора 

анализов для исследования крови, мочи, кала, соскоба на энте-

робиоз  

Сбор анализов по листу врачебного назначения  

Выписывание направлений в лабораторию  

Раздача медикаментов на посту по назначению врача  

Выполнение назначений врача  

3. Организация сестринского ухода за 

детьми при заболеваниях в раннем 

возрасте в условиях детской поликли-

ники  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Сбор сведений о больном ребенке  

Сбор анамнеза жизни  

Подсчет пульса, частоты дыхание их оценка  

Проведение термометрии  

Проведение взвешивания, измерения окружности, оценка фи-

зического развития  

ребенка  

Подготовка ребенка и обучение родителей особенностям ухода 

за кожей  

слизистыми, пупочной ранкой в домашних условиях  

Организация охранительного режима на дому при заболеваниях 

ребенка  

Информирование родителей ребенка о правилах приема лекар-

ственных средств по назначению врача  

Выполнение врачебных назначений на дому  

Ведение медицинской документации на участке  

Сопровождение больного на обследование  

Проведение профилактической беседы с родителями по орга-

низации безопасной среды ребенку  

6 2 

4. Организация сестринского ухода  СОДЕРЖАНИЕ: 6 2 
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за детьми при заболевании  

внутренних органов в условиях  

стационара  

 

Проведение сестринского обследования ребенка  

Проведение анализа собранной информации, выделение про-

блем составление плана сестринского ухода  

Осуществление сестринского ухода за пациентами.  

Работа с медицинской документацией  

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осущест-

влении  

сестринского ухода за пациентами  

Измерение частоты пульса его оценка,  

Измерение частоты дыхания, оценка результатов  

Термометрия, заполнение температурного листа  

Организация режима, смена нательного и постельного белья  

Проведение и обучение дыхательной гимнастики  

Закапывание капель в уши, нос  

Выписывание направлений в лабораторию  

Разведение антибиотиков  

Внутримышечное введение лекарственных препаратов  

Подготовка пациента к дополнительным методам исследования  

Проведение ингаляций через ингалятор - небулайзер  

Проведение беседы с родителями по организации режима и пи-

тания в период реконвалесценции  

5. Организация сестринского ухода  

за детьми при заболеваниях в  

период новорожденности в  

условиях поликлиники  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Знакомство с формой №112 /У – история развития ребенка  

Заполнение медицинской документацией  

Проведение патронажей к новорожденному после выписки из 

стационара  

Участие в организации и проведении приема на педиатриче-

ском участке в условиях детской поликлиники  

Оценка состояния ребенка  

Измерение ЧД, ЧСС.  

6 2 
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Проведение термометрии  

Проведение взвешивания, измерения окружности, оценка фи-

зического развития ребенка  

Оценка физического развития ребенка по центильным табли-

цам  

Проведение беседы с родителями об организации режима, пи-

тания  

новорожденного ребенка  

Проведение беседы по профилактике гипогалактии  

Составление примерного меню кормящей матери  

Проведение контрольного кормления  

Обучение матери ребенка элементам ухода за кожей, слизи-

стыми, пупочной ранкой.  

Информирование родителей ребенка о правилах приема лекар-

ственных средств по назначению врача  

Выписывание направлений на дополнительные методы иссле-

дования  

Проведение беседы с родителями по организации оптимальной 

среды развития ребенка в домашних условиях 

6. Организация сестринского ухода  

за детьми при заболевании  

внутренних органов в условиях  

детской поликлиники  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Заполнение формы №112/у – история развития ребенка  

Заполнение медицинской документацией  

Проведение целевых патронажей к ребенку  

Участие в организации и проведении приема на педиатриче-

ском участке в условиях детской поликлиники  

Оценка состояния ребенка  

Измерение ЧД, ЧСС.  

Проведение термометрии  

Проведение беседы с родителями об организации режима дня, 

питания больного ребенка  

6 2 
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Информирование родителей ребенка о правилах приема лекар-

ственных средств по назначению врача  

Проведение беседы по профилактике осложнений заболеваний  

Обучение матери ребенка элементам ухода  

Выписывание направлений на дополнительные методы иссле-

дования 

7. Организация сестринского ухода  

за детьми при инфекционных  

заболеваниях в условиях  

стационара  

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Сбор эпидемиологического анамнеза  

Проведение сестринского обследования ребенка  

Составление плана сестринского ухода  

Оформление медицинской документации  

Проведение беседы по организации противоэпидемических ме-

роприятий в очаге инфекций  

Проведение беседы с родителями об организации режима дня, 

питания и особенностях ухода за больным при инфекционных 

заболеваниях  

Обучение родителей уходу за кожей и слизистыми ребенка  

Выполнение простых медицинских услуг (ПМУ) при осущест-

влении  

сестринского ухода за пациентами при инфекционных заболе-

ваниях и состояниях  

Оценка состояния ребенка  

Измерение ЧД, ЧСС.  

Проведение термометрии  

Выполнение назначений врача  

Проведение забора материала на бактериологическое исследо-

вания  

Организация и проведение питьевого режима  

4 2 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

(Сестринский уход  при инфекционных заболеваниях, ВИЧ-инфекции, дерматовенерологии, фтизиатрии, гери-
30 2 
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атрии) 

1. Сестринский уход в дерматовенероло-

гии 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение  простых медицинских услуг (ПМУ) при 

осуществлении сестринского ухода за пациентами при 

различных заболеваниях и состояниях. 

Осуществление сестринского обследования пациентов при 

различных заболеваниях и состояниях. 

Проведение анализа  собранной информации, выделение 

проблем. 

Осуществление сестринского ухода за пациентами. 

Формулирование вопросов консультирования пациента и его 

окружения  по применению ЛС, проведение консультирования. 

Выполнение мероприятий  по подготовке пациента к лечебно – 

диагностическим вмешательствам.  

Оформление медицинской документации. 

Написание творческих работ 

36 2 

2. Сестринский уход в гериатрии 

3. Сестринский уход во фтизиатрии 

4. Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях, ВИЧ 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

(Сестринский уход в невропатологии и психиатрии, оториноларингологии, офтальмологии, акушерстве и гине-

кологии) 

30 2 

1. Сестринский уход в акушерстве и ги-

некологии 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Тема 1 «Организация и структура акушерско-гинекологической 

помощи» 

Тема 2 «Наблюдение и уход за беременной»  

Тема 3 « Физиологические роды»  

Тема 4 « Сестринская помощь при уходе за беременными с па-

тологии»  

Тема 5 «Сестринская помощь при гинекологических заболева-

ниях: нарушениях менструального цикла, воспалительные за-

болевания женских половых органов»  

Тема 6 «Сестринская помощь при гинекологических заболева-

12 2 



26 

 

ниях: неотложные состояния в гинекологии, доброкачествен-

ные и злокачественные опухоли половых органов»  

2. Сестринский уход в неврологии СОДЕРЖАНИЕ: 

Тема 1 «Сестринский  уход при заболеваниях периферической  

нервной системы» 

Тема 2 «Сестринский уход при поражениях центральной нерв-

ной системы, дегенеративных заболеваниях  нервно-мышечной 

системы»  

6 2 

3. Сестринский уход в психиатрии СОДЕРЖАНИЕ: 

Тема 1 «Сестринский уход за пациентами  с нарушениями пси-

хики». 

Тема 2 «Сестринский уход в наркологии»  

6 2 

4. Сестринский уход в отоларингологии СОДЕРЖАНИЕ: 

Тема 1 «Сестринский уход при заболевания носа и придаточ-

ных пазух носа, глотки, гортани»  

Тема 2 «Сестринский уход при заболеваниях уха и сосцевидно-

го отростка»  

Тема 3 «Неотложные состояния, травмы и инородные  

тела ЛОР-органов»  

6 2 

5. Сестринский уход в офтальмологии СОДЕРЖАНИЕ: 

Тема 1 «Сестринский уход при заболеваниях придаточного ап-

парата глаза, глазного яблока»  

Тема 2 «Первая медицинская помощь при повреждениях органа 

зрения» Тема 3 «Профилактика заболеваний органов зрения»  

6 2 

Основы реабилитации 30 2 

1. Общие основы ЛФК. Проведение 

функциональных проб 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Инструктаж по технике безопасности. 

Ведение медицинской документации 

Уметь 

Осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах сво-

6 2 
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их полномочий в условиях первичной медико-санитарной по-

мощи и стационара;  

Осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

Проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, ос-

новные приемы массажа; 

Проводить мероприятия посохранению и улучшению качества 

жизни пациента; 

 Вести утвержденную медицинскую документацию 

Знать 

Виды, формы и методы реабилитации;  

Правила использования аппаратуры, оборудования, изделий 

медицинского назначения. 

Оценка выполнения работы 

Соблюдение правил техники безопасности при работе. 

 Ведение медицинской документации. 

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник учебной практики, где зафиксированы принци-

пы и способы проведения ЛФК.  

2. Общие основы массажа 

 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Участие в проведении лечебной гимнастики и массажа. 

Уметь 

Проводить различные виды физических упражнений;  

Проводить основные и вспомогательные приемы массажа. 

Знать 

Показания и противопоказания к проведению реабилитации, - 

Принципы и правила проведения лечебной гимнастики и мас-

сажа. 

Оценка выполнения работы 

Наблюдение за процессом практической деятельности студен-

та;  

6 2 
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 Оценка решения профессиональных задач 

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник учебной практики, где зафиксированы основ-

ная классификация физических упражнений, основные и вспо-

могательные приемы массажа.  

3. Общие основы физиотерапии СОДЕРЖАНИЕ: 

Подготовка пациентов лечебно-диагностическим вмешательст-

вам 

Уметь 
Участвовать в проведении физиотерапевтических процедур под 

контролем медсестры. 

Знать 
Правила использования аппаратуры, оборудованием изделий 

медицинского назначения. 

Оценка выполнения работы 
Наблюдение за процессом практической деятельности студен-

та; 

Оценка решения тест -заданий. 

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник практики, где зафиксирован перечень средств, 

применяемых для уборки физиотерапевтического кабинета, пе-

речень средств, применяемых для обработки рук.  

 3 

4. Особенности реабилитации больных с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы, органов дыхания, пищеваре-

ния 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Осуществление реабилитационных мероприятий в пределах 

своих полномочий в условиях первичной медико- санитарной 

помощи и стационара. 

 Проведение комплексов упражнений лечебной физкультуры, 

основных приемов массажа. 

Уметь 

Осуществлять приемы массажа; - Проводить комплексы ЛФК; 

6 2 
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 Проводить основные физиопроцедуры по назначению врача 

Знать 

Показания к реабилитации, этапы проведения и основы органи-

зации реабилитационного процесса 

Оценка выполнения работы 

Наблюдение за процессом практической деятельности студен-

та;  

Оценка решения тестовых заданий 

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник учебной практики, где зафиксированы этапы 

проведения реабилитационных мероприятий при выше пере-

численных заболеваниях.  

5. Особенности реабилитации больных с 

заболеваниями и травмами нервной 

системы – центральной и перифериче-

ской, опорно-двигательного аппарата 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Осуществление реабилитационных мероприятий в пределах 

своих полномочий в условиях первичной медико- санитарной 

помощи и стационара.  

Проведение комплексов упражнений лечебной физкультуры, 

основных приемов массажа. 

Опыт 

Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

Проведение специальных комплексов ЛФК, избирательных 

приемов массажа и основных физиотерапевтических процедур; 

Уметь 

Осуществлять приемы массажа; - Проводить комплексы ЛФК; - 

проводить основные физиопроцедуры по назначению врача 

Знать 

Показания к реабилитации, этапы проведения и основы органи-

зации реабилитационного процесса 

Оценка выполнения работы 

Наблюдение за процессом практической деятельности студен-

6 

 

2 
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та;  

Оценка решения профессиональных задач. 

Зачетная манипуляция:  

Проведение комплексов ЛФК, лечебного массажа при вялых и 

спастических параличах; комплекса упражнений для мимиче-

ских мышц лица при неврите лицевого нерва; специальные ме-

тодики лечебной гимнастики при шейно-грудных и пояснич-

ных остеохондрозах; примерного комплекса гимнастики при 

артрозах коленного и голеностопного суставах. 

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник учебной практики, где зафиксированы про-

граммы реабилитации (ЛФК, массаж, физиотерапия) при выше 

перечисленных заболеваниях и травмах. 

6. Электротерапия. Общие правила про-

ведения физиотерапевтических проце-

дур 

СОДЕРЖАНИЕ: 

Выполнение физиотерапевтических процедур под контролем 

медсестры. 

Уметь 

Выполнять правила по технике безопасности при работе в фи-

зиотерапевтическом кабинете 

-«читать» физиотерапевтический рецепт 

Выполнять назначенные  физиотерапевтические процедуры под 

контролем медицинской сестры 

Оценить местную и общую реакцию пациента на процедуру 

Оформлять направления для различных исследований, необхо-

димых для заполнения санаторно- курортной карты 

Проводить беседы с пациентами и их родственниками   

Знать 

Правила использования аппаратуры и оборудования в ходе ле-

чебно- реабилитационного процесса  

Основные этапы реабилитации 

6 2 
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Средства медицинской реабилитации 

Роль сестринского ухода в реабилитации 

Организацию физиотерапевтической помощи населению  

Технику безопасности  при работе в  физиотерапевтическом ка-

бинете  

Показания и противопоказания к применению электролечению 

Показания и противопоказания к ультразвуковой терапии 

Механизм воздействия ингаляционной терапии 

Показания и противопоказания к применению светолечения 

Показания и противопоказания к водотепло-лечению 

Оценка выполнения работы 

Наблюдение за процессом практической деятельности студен-

та;  

По окончании занятия студент должен предоставить препода-

вателю дневник учебной практики, где зафиксированы прове-

денные беседы.  

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к учебной практике 

К учебной практике допускаются обучающиеся, освоившие ПМ.02. Участие в ле-

чебно-диагностическом реабилитационном процессах 

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

учебной практики 

 

Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах филиала   

Кабинет сестринского дела  

301840, Тульская область,  

г. Ефремов, 

ул. Дачная, д. 4; 

3 этаж, каб. 313 

Материально-техническое оснащение: 

Аудиторная мебель: комплект мебели для организации рабочего места преподава-

теля и организации рабочих мест обучающихся 

доска ученическая  

компьютер с выходом в интернет 

демонстрационное оборудование 

многофункциональное устройство 

биксы разных размеров 

тонометры 

медицинское оборудование и принадлежности 

медицинский инструментарий 

предметы ухода 

лекарственные средства и другие вещества 

медицинская документация 

кушетки 

глюкометр  

пикфлоуметр 

аппарат Боброва 

весы электронные 

спирометр  

фантом головы с пищеводом и желудком 

фантом таза и ягодиц 

УЗФО-2 катетеризация мужская 

УЗФО-2 катетеризация женская 

фантом многофункциональный (тело) 

ширма медицинская 

стойки для капельницы 

весы горизонтальные и напольные 

фантом кисти руки с предплечьем 

фантом руки для внутривенных инъекций 

кровать медицинская функциональная 

кушетка медицинская 

столик процедурный 

фантом женской промежности 
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фантом мужской промежности 

ширма медицинская 

ростомер 

Установленное ПО: 

MS Windows 7 - лиц. Dreamspark Premium 

MS Office 2007 - лиц. договор20090903 от 15.10.2009 

WinRAR - лиц. договор20091015/08 от 15.10.2009 

 

Кабинет сестринского дела  

301840, Тульская область,  

г. Ефремов, 

ул. Дачная, д. 4; 

2 этаж, каб. 216 

Материально-техническое оснащение: 

Аудиторная мебель: комплект мебели для организации рабочего места преподава-

теля и организации рабочих мест обучающихся 

доска ученическая  

компьютер с выходом в интернет 

копировальный аппарат  

МФУ 

фантом кисти руки с предплечьем 

фантом руки для внутривенных инъекций 

фантом таза 

фантом акушерский 

фантом головы с пищеводом 

фантом женской промежности 

фантом мужской промежности 

демонстрационная модель (СЛР Сюзи) 

комплект шин иммобилизов. пневматич. 

кушетка 

модель анатомическая 

отсасыватель хирургический 

укладка врача скорой помощи 

перевязочный стол для наложения гипса 

расширенный комплект для наложения швов 

видеопроектор 

экран 

Установленное ПО: 

MS Windows 7 -  Лицензионный договор № Tr000058195 от 26.11.2015г. ЗАО 

«Софтлайн Трейд» 

MS Office 2007 -  Лицензионный договор № 20090903/10 от 15.10.2009г. ООО 

«Интеллект Технологии» 

WinRAR -  Лицензионный договор № 20091015/08 от 15.10.2009г. ООО «Интел-

лект Технологии» 

 

Кабинет сестринского дела  

301840, Тульская область,  

г. Ефремов, 

ул. Дачная, д. 4; 
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3 этаж, каб. 315 

Материально-техническое оснащение: 

Аудиторная мебель: комплект мебели для организации рабочего места преподава-

теля и организации рабочих мест обучающихся 

доска ученическая  

компьютер с выходом в интернет 

демонстрационное оборудование 

многофункциональное устройство 

биксы разных размеров 

тонометры 

медицинское оборудование и принадлежности 

медицинский инструментарий 

предметы ухода 

лекарственные средства и другие вещества 

медицинская документация 

аппарат Боброва 

весы электронные 

фантом руки 

фантом таза и ягодиц 

ширма медицинская 

стойки для капельницы 

манекен новорожденного для оказания помощи при его различных состояниях 

весы 

пеленальный стол 

средства ухода и одежда для детей первого года жизни 

фантом кисти руки с предплечьем 

фантом руки для внутренних инъекций 

кровать медицинская функциональная 

кушетка медицинская 

столик процедурный 

фантом женской промежности 

фантом мужской промежности 

ростомер 

фантом головы с пищеводом и желудком 

кукла для педиатрии, отработки навыков обработки пуповины, реанимационных 

действий 

Установленное ПО: 

MS Windows 7 -  Лицензионный договор № Tr000058195 от 26.11.2015г. ЗАО 

«Софтлайн Трейд» 

MS Office 2007 -  Лицензионный договор № 20090903/10 от 15.10.2009г. ООО 

«Интеллект Технологии» 

WinRAR -  Лицензионный договор № 20091015/08 от 15.10.2009г. ООО «Интел-

лект Технологии» 

 

Кабинет основ реабилитации 

Материально-техническое оснащение: 

Аудиторная мебель: комплект мебели для организации рабочего места преподава-

теля и организации рабочих мест обучающихся 

доска ученическая  
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компьютер  

многофункциональное устроиство 

видеопроектор 

экран 

массажный стол 

валики для массажа 

песочные часы 

 

Установленное ПО: 

MS Windows 7 -  Лицензионный договор № Tr000058195 от 26.11.2015г. ЗАО 

«Софтлайн Трейд» 

MS Office 2007 -  Лицензионный договор № 20090903/10 от 15.10.2009г. ООО 

«Интеллект Технологии» 

WinRAR -  Лицензионный договор № 20091015/08 от 15.10.2009г. ООО «Интел-

лект Технологии» 

 

Учебная практика проводится также в организациях, осуществляющих медицин-

скую деятельность, оснащенных современным оборудованием, использующих совре-

менные медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на проведе-

ние медицинской деятельности: 

На основании договора о практической подготовке обучающихся…№1 от 

01.09.2022г. с ГУЗ «Ефремовская районная клиническая больница им.А.И.Козлова», 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, Поликли-

ника №2, 2 этаж, Кабинет врача терапевта №210 

Кабинет врача терапевта №210 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, измеритель пико-

вой скорости выдоха (пикфлоуметр) со сменными мундштуками, глюкометр, сантимет-

ровая лента, лупа ручная, пульсоксиметр, медицинские весы, ростомер, противошоко-

вый набор, набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприя-

тий, облучатель бактерицидный, стол письменный, стулья, шкаф для медицинских до-

кументов, кушетка медицинская смотровая, настенный термометр, световод-карандаш 

(фонарик) для осмотра зева. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Дачная, д.4, Поликлиника №1, 2 этаж, 

Кабинет врача-хирурга с перевязочной и гипсовой №206 

Оборудование: стол письменный, стул, кушетка медицинская, стеллаж стацио-

нарный медицинский, шкаф для медицинских документов, ростомер, мешок Амбу, то-

нометр, контейнер для хранения стерильных инструментов, стол перевязочный, столик 

манипуляционный, малый хирургический набор, стерилизатор для медицинских инст-

рументов, холодильник фармацевтический, негатоскоп, бактерицидный облучатель, ве-

сы, стетофонендоскоп, шина для лечения переломов ключицы, шина для фиксации кис-

ти и пальцев, шина проволочная для верхних и нижних конечностей, шина транспортная 

для нижних конечностей, головодержатель (воротник Шанца), шпатель, сантиметровая 

лента, медицинский термометр, емкости для дезинфекции инструментов, емкости для 

сбора бытовых и медицинских отходов, настенный термометр. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Дачная, д.4, Детская поликлиника, 2 

этаж, Кабинет педиатра №9 
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Оборудование: стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, ростомер, 

набор и укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий, облуча-

тель бактерицидный, весы для детей до года, пособия для оценки психофизического 

развития ребенка, аппарат для измерения артериального давления с детскими манжет-

ками, пеленальный стол, сантиметровые ленты, набор врача-педиатра участкового, на-

стенный термометр. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, Женская 

консультация, 4 этаж, Кабинет приема врача № 403 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, 

ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для экстренных профилактических и 

лечебных мероприятий, облучатель бактерицидный, кресло гинекологическое с освети-

тельной лампой, кольпоскоп, фотоприставка к кольпоскопу, инструментарий для гине-

кологического осмотра, анализатор допплеровский сердечно-сосудистой деятельности 

матери и плода малогабаритный, стетоскоп акушерский, тазомер, облучатель бактери-

цидный. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, Поликли-

ника №2, 1 этаж, Кабинет врача-инфекциониста №103 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицинские весы, 

ростомер, облучатель бактерицидный, противошоковый набор, набор и укладка для экс-

тренных профилактических и лечебных мероприятий, стол письменный, стулья, шкаф 

для медицинских документов, кушетка медицинская смотровая, настенный термометр. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, По-

ликлиника №2, 1 этаж, Кабинет врача психиатра-нарколога №108а 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицин-ские ве-

сы, ростомер, облучатель бактерицидный, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, стол письменный, стулья, 

шкаф для медицинских документов, кушетка медицинская смотровая, настенный тер-

мометр, тест-система для экспресс-диагностики различных антигенов, алкотестер, набор 

экспериментально-психологических и тренинговых материалов. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, По-

ликлиника №2, 3 этаж, Кабинет врача офтальмолога №333 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицин-ские ве-

сы, ростомер, облучатель бактерицидный, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, стол письменный, стулья, 

шкаф для медицинских документов, кушетка медицинская смотровая, настенный тер-

мометр, лампа Вуда для осмотра больных в затемненном помещении, таблицы для ис-

следования цветоощущения, диагностический набор для офтальмоскопии и оториноско-

пии с ушными воронками разных размеров, набор линз для подбора очков, аппарат для 

определения полей зрения (периметр), лупа налобная бинокулярная, офтальмоскоп руч-

ной, аппарат для проверки остроты зрения, набор диагностических линз, набор пробных 

очковых линз и призм, набор для подбора очков слабовидящим, прибор для измерения 

внутриглазного давления, проектор знаков, таблица Розенбаума, цветотест. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, По-

ликлиника №2, 3 этаж, Кабинет врача оториноларинголога №331 
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Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицин-ские ве-

сы, ростомер, облучатель бактерицидный, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, стол письменный, стулья, 

шкаф для медицинских документов, кушетка медицинская смотровая, настенный тер-

мометр, осветитель налобный, отоскоп, набор инструментов для диагностики и хирур-

гии в оториноларингологии, Баллон для продувания ушей, комплект инструментов для 

осмотра ЛОР-органов, крючок для удаления инородных тел из носа и уха, трубка трахе-

отомическая, устройство для усиления звука. 

 

301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Словацкого Восстания, д.18, По-

ликлиника №2, 3 этаж, Кабинет врача дерматовенеролога №338 

Оборудование: тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, термометр, медицин-ские ве-

сы, ростомер, облучатель бактерицидный, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий, стол письменный, стулья, 

шкаф для медицинских документов, кушетка медицинская смотровая, настенный тер-

мометр, комплект оборудования для обработки кожи, ногтевых пластинок кистей и 

стоп. 

 

4.3. Требования к информационному обеспечению учебной практики  

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, литературы: 

Основная литература  
1. Смолева Э.В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской 

помощи: учеб. пособие. - Изд. 2-е.- Ростов н/Д: Феникс,  2018 

2. Федюкович Н.И. Внутренние болезни:учебник.- Ростов н/Д: Феникс, 2018. 

3. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. 

/ В. Н. Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 464 с. : ил. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4975-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449752.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

4. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания / Р. Г. 

Сединкина, Е. Р. Демидова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-

4220-3. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970442203.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

5. Соколова Н.Г. Педиатрия с детскими инфекциями: учебное изд.- Ростов Н/Д.: 

Феникс, 2018 

6. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни : учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. Кареткина, 

Л. И. Мельникова. - 5-е изд. , испр. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. - 512 с. - 

ISBN 978-5-9704-5209-7. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452097.html. - Режим доступа : по 

подписке 

7. Лиознов, Д. А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях : учебное 

пособие / Д. А. Лиознов, Т. В. Антонова, М. М. Антонов и др. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-5789-4. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457894.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

8. Бортникова, (Цыбалова) С. М. Сестринский уход в невропатологии и 

психиатрии с курсом наркологии / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. Зубахина, А. В. 

Кабарухина; под ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 477 с. (Среднее 
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медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35185-7. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785222351857.html  

9. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского ухода. 

Практикум : учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-6. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html   

a. Бортникова, (Цыбалова) С. М. Сестринский уход в невропатологии и 

психиатрии с курсом наркологии / С. М. Бортникова (Цыбалова), Т. В. Зубахина, А. В. 

Кабарухина; под ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов н/Д : Феникс, 2020. - 477 с. (Среднее 

медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35185-7. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785222351857.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

10. Тюльпин, Ю. Г. Психические болезни с курсом наркологии : учебник / Ю. Г. 

Тюльпин. - Москва : ГЭОТАРМедиа, 2019. - 496 с. : ил. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-5460-

2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454602.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

11. Вязьмитина А.В. Сестринский уход в дерматовенерологии: МДК 02.01. 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях: учеб. пособ.- Ростов н/Д: 

Феникс,  2018 

12. Кочергин, Н. Г. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебник / 

Н. Г. Кочергин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 96 с. : ил. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-

5444-2. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454442.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

13. Филатова С.А. Сестринский уход в гериатрии: учеб. пособие.-  Ростов н/Д: 

Феникс, 2018 

14. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского ухода. 

Практикум : учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-6. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html  

15. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. М. 

Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 864 

с. : ил. - 864 с. - ISBN 978-5-9704-4545-7. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445457.html. - Режим доступа : по 

подписке 

16. Нечаев, В. М. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. М. 

Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 864 

с. : ил. - 864 с. - ISBN 978-5-9704-4545-7. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970445457.html. - Режим доступа : по 

подписке 

17. Вязьмитина А.В. Сестринский уход в хирургии: МДК 02.01. Сестринский уход 

при различ. состояниях и заболеваниях: учеб. пособие.- Ростов н/Д.: Феникс, 2018 . 

18. Пряхин, В. Ф. Лечение пациентов хирургического профиля : учебник / Пряхин 

В. Ф. , Грошилин В. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-

5283-7. - Текст : электронный // URL : 
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http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452837.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

19. Рубан, Э. Д. Сестринский уход в офтальмологии / Э. Д. Рубан, И. К. 

Гайнутдинов. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 352 c. — ISBN 978-5-222-35204-5. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/104646.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

20. Егоров, Е. А. Глазные болезни : учебник / Е. А. Егоров, Л. М. Епифанова. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. : ил. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4867-0. - Текст: 

электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970448670.html. - 

Режим доступа: по подписке. 

21. Маркова, Е. Ю. Сестринская помощь при заболеваниях уха, горла, носа, глаза и 

его придаточного аппарата : учебное пособие / под ред. А. Ю. Овчинникова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. : ил. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-5475-6. - Текст : 

электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970454756.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

22. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского ухода. 

Практикум : учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-6. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html  

Дополнительная литература:  

1. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания / Р. Г. 

Сединкина, Е. Р. Демидова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-

4220-3. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970442203.html. - Режим доступа : по 

подписке 

2. Славянова И.К. Акушерство и гинекология: учебник. - Изд. 2-е.- Ростов Н/Д.: 

Феникс, 2018 

3. Спирина, Е. Г. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии : учебное пособие 

для СПО / Е. Г. Спирина. — Саратов : Профобразование, 2018. — 131 c. — ISBN 978-5-

4488-0186-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/74497.html. — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

4. Дзигуа, М. В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии 

репродуктивной системы у женщин и мужчин / Дзигуа М. В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, . - 808 с. - ISBN 978-5-9704-6222-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462225.html    

5. Дзигуа М.В., Акушерство : руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Дзигуа М.В., Скребушевская А.А. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 344 с. - ISBN 978-5-9704-4492-4 - Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444924.html 

6. Тульчинская В.Д. Сестринский уход в педиатрии: учеб. пособие.- Ростов н/Д: 

Феникс, 2018 

7. Островская, И. В. Организация специализированного сестринского ухода. 

Практикум : учебное пособие / под ред. И. В. Островской. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-6858-6. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468586.html  
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8. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям : учебное 

пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 272 с. : 

ил. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-6704-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467046.html  

9. Педиатрия с детскими инфекциями / Запруднов А. М. , Григорьев К. И. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - ISBN 978-5-9704-4632-4. - Текст : электронный // URL 

: http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970446324.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

10. Епифанов, В. А. Основы реабилитации / под ред. Епифанова В. А. , Епифанова 

А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст : 

электронный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970453957.html. - 

Режим доступа : по подписке. 

11. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной 

патологией : в 2 ч. Ч. I : учеб. пособие / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4911-0. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970449110.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

12. Ерёмушкин, М. А.Медицинский массаж. Базовый курс: классическая техника 

массажа: учебное пособие / Ерёмушкин М. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 200 с. - 

ISBN 978-5-9704-5271-4. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452714.html 

13. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. А. 

Епифанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 528 с. : ил. - 528 

с. - ISBN 978-5-9704-5517-3. - Текст : электронный // URL : 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455173.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

4.4. Требования к организации аттестации и оценке результатов учебной 

практики 

Аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета в 

последний день учебной практики на базах практической подготовки / оснащенных ка-

бинетах филиала. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме про-

грамму учебной практики и представившие полный пакет отчетных документов (п.1.6.). 

Оценка за учебную практику определяется с учетом результатов экспертизы: 

1. формирования практических профессиональных умений и приобретения пер-

воначального практического опыта при освоении общих и профессиональных компе-

тенций;   

2. правильности и аккуратности ведения документации учебной практики.  
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результаты 

(профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы  

контроля и оценки 

ПК 2.1. Представлять 

информацию в 

понятном для пациента 

виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 

- точность и полнота 

рекомендаций для пациента 

по подготовке к лечебно-

диагностическим 

вмешательствам; 

- обоснованность 

рекомендаций для пациента 

по подготовке к лечебно-

диагностическим 

вмешательствам. 

 

  

 наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка составления памя-

ток для пациентов; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.2. Осуществлять 

лечебно-

диагностические 

вмешательства, 

взаимодействуя с 

участниками лечебного 

процесса. 

 соблюдение норматив-

но-правовых актов по осу-

ществлению ухода за паци-

ентами с терапевтической 

патологией; 

- точность и полнота 

создания общих и 

индивидуальных планов 

сестринского ухода за 

пациентами при 

терапевтических 

заболеваниях; 

- последовательность, 

точность и обоснованность 

выполнения сестринского 

ухода за пациентами при 

терапевтических 

заболеваниях. 

 наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.3. Сотрудничать 

со 

взаимодействующими 

организациями и 

службами. 

- соответствие моделей по-

ведения принципам этиче-

ского кодекса медицинских 

работников. 

 

 наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.4. Применять 

медикаментозные 

- соблюдение нормативно-

правовых актов по 

 наблюдение и оценка 

формирования практических 
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средства в соответствии 

с правилами их 

использования. 

применению 

лекарственных средств; 

 - точность, полнота и 

обоснованность  

рекомендаций по 

применению 

лекарственных средств. 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка составления памя-

ток по применению лекарст-

венных средств; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.5. Соблюдать 

правила использования 

аппаратуры, 

оборудования и 

изделий медицинского 

назначения. 

- соблюдение нормативно-

правовых актов по 

использованию 

аппаратуры, оборудования 

и изделий медицинского 

назначения; 

- точность, 

последовательность и 

обоснованность 

использования аппаратуры, 

оборудования и изделий 

медицинского назначения. 

 наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.6. Вести 

утверждённую 

медицинскую 

документацию. 

- грамотность оформления 

медицинской 

документации; 

- соответствие оформления 

медицинской документации 

современным требованиям. 

 

 наблюдение и оценка 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе учебной практики; 

 оценка ведения карты се-

стринского процесса; 

 оценка результатов заче-

та; 

ПК 2.7. Осуществлять 

реабилитационные 

мероприятия. 

соблюдение нормативно-

правовых актов по 

осуществлению 

реабилитационных 

мероприятий;  

- точность, 

последовательность и 

обоснованность 

рекомендаций по 

осуществлению 

реабилитационных 

мероприятий.  

 

- наблюдение и оценка  

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе практики;  

- оценка результатов зачета. 

ПК 2.8. Оказывать соблюдение нормативно- - наблюдение и оценка  
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паллиативную помощь. правовых актов по 

осуществлению 

паллиативной помощи;  

 

формирования практических 

профессиональных умений и 

приобретения первоначаль-

ного практического опыта 

при освоении компетенции в 

ходе практики;  

Результаты 

(общие компетенции) 
Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля 

и оценки 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей 

будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 правильность понимания 

социальной значимости 

профессии медсестры. 

 оценка работы в отделе-

нии; 

 оценка результатов зачета; 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных 

задач, оценивать их 

эффективность и 

качество. 

 обоснованность приме-

нения методов  и способов 

решения профессиональ-

ных задач, анализ эффек-

тивности и качества их вы-

полнения.  

  оценка работы в отделе-

нии; 

 наблюдения за действиями 

на практике; 

 оценка результатов зачета; 

ОК 3. Принимать 

решения в  

стандартных и 

нестандартных 

ситуациях и нести за 

них ответственность. 

 точность и быстрота 

оценки ситуации и пра-

вильность принятия реше-

ния в стандартных и не-

стандартных ситуациях, не-

сти за них ответственность. 

 

 оценка карты сестринского 

процесса; 

  оценка работы в отделе-

нии; 

 наблюдения за действиями 

на практике; 

 оценка результатов зачета; 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

возложенных на него 

профессиональных 

задач, а также для 

своего 

профессионального и 

личностного развития. 

 грамотность и точность 

нахождения и использова-

ния информации для эф-

фективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и лич-

ностного развития.  

   оценка карты сестринско-

го процесса; 

 оценка работы в отделе-

нии; 

 оценка результатов зачета; 

 

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

- правильность использова-

ния информационно-

коммуникационных техно-

логий в профессиональной 

деятельности медсестры 

 оценка работы в отделе-

нии; 

 оценка карты сестринского 

процесса; 

 оценка результатов зачета; 
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ОК 6. Работать в 

коллективе и в команде, 

эффективно общаться с 

коллегами, 

руководством, 

потребителями. 

 эффективность взаи-

модействия с обучающими-

ся, коллегами, руково-

дством ЛПУ, пациентами; 

 аргументированность в 

отстаивании своего мнения 

на основе уважительного 

отношения к окружающим. 

 наблюдение за действиями 

на практике. 

 

 

ОК 7. Брать 

ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за 

результат выполнения 

заданий. 

 осознание полноты 

ответственности за работу 

подчиненных, за результат 

выполнения заданий. 

 оценка  работы в отделе-

нии.  

 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

и осуществлять 

повышение своей 

квалификации. 

 эффективность 

планирования 

обучающимися повышения 

личностного уровня и 

своевременность 

повышения своей 

квалификации. 

  оценка работы над картой 

сестринского процесса; 

 наблюдение за действиями 

на практике 

 

 

ОК 9. Ориентироваться 

в условиях частой 

смены технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

 рациональность исполь-

зования инновационных 

технологий в профессио-

нальной деятельности; 

 компетентность в своей 

области деятельности. 

  оценка работы в отделе-

нии; 

 наблюдение за действиями 

на практике. 

ОК 10. Бережно 

относиться к 

историческому 

наследию и культурным 

традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и 

религиозные различия. 

 бережность отношения к 

историческому наследию и 

культурным традициям на-

рода; 

 толерантность по отно-

шению к социальным, 

культурным и религиозным 

различиям. 

 наблюдение за деятельно-

стью обучающихся в процес-

се освоения профессиональ-

ного модуля 

 

ОК 11. Быть готовым 

брать на себя 

нравственные 

обязательства по 

отношению к природе, 

обществу, человеку. 

 готовность соблюдения 

правил и норм поведения в 

обществе и бережного от-

ношения к природе.  

 наблюдение за деятельно-

стью обучающихся в процес-

се освоения профессиональ-

ного модуля 

ОК 12. Организовывать 

рабочее место с 

соблюдением 

требований охраны 

 рациональность органи-

зации рабочего места с со-

блюдением необходимых 

требований и правил безо-

  оценка работы в отделе-

нии; 

 наблюдение за действиями 

на практике. 
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труда, 

производственной 

санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности. 

пасности.  

ОК 13. Вести здоровый 

образ жизни, 

заниматься физической 

культурой и спортом 

для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей. 

 систематичность ведения 

пропаганды и эффектив-

ность здорового образа 

жизни с целью профилак-

тики заболеваний. 

 наблюдение за деятельно-

стью обучающихся в процес-

се освоения профессиональ-

ного модуля. 
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Приложение 1 

Перечень манипуляций, выносимых на комплексный дифференцированный зачет  

 по разделу МДК.02.01.Сестринский уход в терапии после освоения тем: 

 

1.2. Сестринское дело в терапии, 

1.3. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания 

1.4. Сестринская помощь при заболеваниях органов кровообращения 

1.5. Сестринская помощь при заболеваниях органов желудочно-кишечного тракта,  

1.6. Сестринская помощь при заболеваниях почек,  

1.7. Сестринская помощь при заболеваниях крови,  

1.8. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы,  

1.9. Сестринская помощь при заболеваниях костно–мышечной системы,  

1.10. Сестринская помощь за пациентами с острыми аллергическими заболева-

ниями 

 

1. Соблюдение правил охраны труда и мер предосторожности при работе с 

дезинфицирующими средствами. 

2. Проведение текущей и генеральной уборок помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств.   

3. Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения и объектов внешней 

среды 

4. Приготовление дезинфицирующих растворов. 

5. Сбор и утилизация медицинских отходов 

6. Обработка рук на социальном уровне 

7. Обработка рук на гигиеническом уровне 

8. Использование средств индивидуальной защиты для профилактики 

профессионального инфицирования (халат, маска, колпак) 

9. Соблюдение правил биомеханики при транспортировке пациентов 

10. Измерение температуры тела  

11. Измерение артериального давления на периферических артериях 

12. Исследование дыхания (подсчет ЧДД, исследование ритма глубины дыхания) 

13. Измерение массы тела, роста 

14. Выборка назначений из листа врачебных назначений 

15. Обучение пациента приему различных лекарственных средств сублингвально 

16. Обучение пациента технике применения карманного ингалятора 

17. Разведение и набор антибактериального препарата из флакона 

18. Подкожное введение лекарственных препаратов 

19. Внутримышечное введение лекарственных препаратов 

20. Внутривенное введение лекарственных препаратов 

21. Введение масляных препаратов, инсулина, гепарина, 10% раствора хлорида кальция 

22. Проведение процедуры внутривенного капельного вливания 

23. Взятие крови из периферической вены 

24. Проведение небулайзеротерапии 

25. Применение пузыря со льдом 

26. Подготовка пациента к анализу крови на общий и биохимический  анализ  

27. Подготовка пациента к сбору мочи на общий анализ и бактериологическое 

исследование 

28. Подготовка пациента к бронхоскопии/бронхографии 

29. Составление порционного требования  
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30. Ведение медицинской документации 

31. Промывание желудка 

32. Помощь пациенту при рвоте в сознании и в бессознательном состоянии 

33. Постановка газоотводной трубки  

34. Постановка очистительной клизмы 

35. Постановка масляной клизмы 

36. Подготовка пациента к анализу крови на общий и биохимический  анализ  

37. Подготовка пациента к сбору мочи на общий анализ и бактериологическое 

исследование 

38. Подготовка пациента к сбору мочи по Зимницкому 

39. Подготовка пациента к сбору мочи по Нечипоренко 

40. Подготовка пациента к сбору кала  на яйца гельминтов и простейшие 

41. Подготовка пациента к сбору кала на копрологическое исследование и 

бактериологическое исследование 

42. Подготовка пациента к сбору кала на скрытую кровь 

43. Подготовка пациента к фиброгастродуоденоскопии 

44. Подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости 

45. Подготовка пациента к рентгенографии почек 

46. Подготовка пациента к УЗИ мочевого пузыря 

47. Подготовка пациента к  рентгенологическим исследованиям  органов ЖКТ 
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Приложение 2. 

МДК. 02.01. (Сестринский уход  в хирургии) 

 

 1.Понятие о хирургии, её краткая история, современное состояние. Организация 

хирургической службы в России. Режим хирургического отделения. 

 2. Понятие об операции, виды операций. Группы инструментов 

общехирургического назначения. Дезинфекция и стерилизация хирургических 

инструментов. 

 3. Понятие об асептике. Виды экзо- и эндогенной инфекции. Профилактика её 

распространения. 

 4. Антисептика, определение понятия, виды. Группы антисептических средств, их 

характеристика. 

 5. Подготовка к операции персонала, помещения, больного. Современные 

способы обработки рук хирурга и операционного поля. 

 6. Понятие о кровотечении и кровопотере. Классификация кровотечений. 

Симптомы острой кровопотери. 

 7. Местные проявления кровотечений в зависимости от места выделения или 

скопления крови. Оценка тяжести кровопотери. 

 8. Методы временной и окончательной остановки кровотечения, осложнения 

кровотечений. 

 9. Переливание крови. Системы крови АВО и резус. Показания и 

противопоказания к переливанию крови. Пробы на совместимость при переливании 

крови. 

 10. Практическое переливание крови: наблюдение за больным. 

Гемотрансфузионные реакции и осложнения. Документация переливания крови. 

Уход за внутривенным катетером. 

 11. Консервирование и хранение крови. Препараты и компоненты крови. 

Кровезаменители, их классификация, показания к применению. 

 12. Понятие о десмургии. Виды повязок. Общие правила наложения мягких 

бинтовых повязок. Определение качества гипса. Правила наложения транспортных 

шин и гипсовых повязок. 

 13. Понятие о предоперационном периоде, его задачи. Обследование 

хирургического больного. Подготовка больных к плановым и экстренным 

операциям. 

 14. Послеоперационный период. Профилактика  осложнений. 

 15. Дренирование ран и полостей. Виды дренажей. Частые виды дренирования 

ран и внутренних полостей. Уход за дренажами. 

 16. Определение и симптоматика ран. Виды ранений. ПМП при случайных 

ранениях. Особенности ПМП при укушенных и отравленных ранах. 

 17. ПХО ран, её виды, элементы и последовательность. Виды и сроки наложения 

швов. Вторичная хирургическая обработка, её сущность, элементы. 

 18. Фазы течения раневого процесса. Принципы лечения ран в зависимости от 

фазы. 

 19. Понятие о травме и травматизме. Виды повреждений. Закрытые механические 

повреждения мягких тканей. Принципы оказания ПМП. Уход за больными с 

повреждением мягких тканей. 

 20. Повреждение костей и суставов. Классификация, признаки, принципы 

оказания ПМП. Уход за больными с повреждением опорно-двигательного аппарата. 

 21. Классификация ожогов. Определение величины площади ожога. Симптомы 
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ожога различной глубины поражения. 

 22. Ожоговая болезнь, её стадии. Принципы лечения различных ожогов. 

Особенности ухода за обожженными. 

 23. Понятие об электротравме. Общее и местное действие электрического тока. 

ПМП при электротравме. Особенности наблюдения и ухода. 

 24. Виды холодовой травмы. Классификация отморожений по степеням. 

Клиническое течение отморожений. ПМП при отморожении и общем замерзании. 

 25. Понятие о хирургической инфекции. Классификация хирургической 

инфекции. Местные и общие признаки воспалительных заболеваний, стадийность их 

развития. Общие принципы оказания ПМП и лечения гнойно-воспалительных 

заболеваний. 

 26. Виды омертвений. Факторы, вызывающие некроз тканей. Понятие о язвах и 

свищах. Пролежни. Профилактика пролежней. 

 27. Понятие об анаэробной гангрене. Возбудители заболевания. Условия и 

факторы, способствующие возникновению гангрены, клиническая картина. ПМП 

при угрозе анаэробной инфекции. Особенности  ухода за больными с анаэробной 

гангреной. 

 28. Острая специфическая инфекция. Столбняк, пути и условия проникновения и 

развития столбнячной инфекции. Клинические проявления. Профилактика 

столбняка. Уход за больными столбняком. 

 29. Рожа. Клиника, диагностика, лечение. 

 30. Воспалительные заболевания верхней конечности. Панариций, 

классификация, принципы лечения. Особенности ухода за больными с гнойно-

воспалительными заболеваниями мягких тканей верхних конечностей. 

 31. Воспалительные заболевания молочной железы. Симптомы и лечение 

маститов. Профилактика острого лактационного мастита. 

 32. Понятие об остром животе. Открытые повреждения органов брюшной 

полости. ПМП, осложнения. Уход за дренажами брюшной полости. 

 33. Грыжи живота. Понятие о врожденных и приобретенных грыжах. Диагностика 

грыж. Осложнения грыж. Первая помощь при ущемленной грыже. Уход за 

больными после операции грыжесечения. 

 34. Механическая травма живота. Закрытые повреждения органов брюшной 

полости. Диагностика, симптомы неотложности. Первая помощь, особенности 

транспортировки и ухода за больными с повреждением органов брюшной полости. 

 35. Воспалительные заболевания органов брюшной полости. Причины и 

симптомы острых воспалительных заболеваний органов брюшной полости: острого 

перитонита, аппендицита, холецистита, панкреатита, перфоративной язвы желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Первая помощь при острых воспалительных 

заболеваниях живота. Уход за больными после операций на органах брюшной 

полости. 

 36. Острая кишечная непроходимость. Классификация, причины, симптомы. 

Принципы оказания ПМП и лечения. Уход за больными с колостомой. 

 37. Желудочно-кишечные кровотечения. Причины кровотечений в просвет 

пищеварительного тракта. Диагностика кровотечений в просвет желудка и 

кишечника, местные и общие симптомы. Уход и наблюдение за больными с 

желудочно-кишечными кровотечениями. ПМП при желудочном кровотечении. 

 38. Облитерирующие заболевания сосудов нижних конечностей, диагностика и 

лечение. 

 39. Варикозное расширение вен нижних конечностей, особенности 



50 

 

клинического течения и возможные осложнения. Принципы консервативного и 

оперативного лечения заболеваний сосудов конечностей. Особенности ухода за 

больными после операций на сосудах конечностей. 

 40. Флебит и тромбофлебит. 

 41. Закрытые и открытые повреждения почек, мочеточников, мочевого пузыря и 

уретры. Первая помощь. Особенности ухода за больными с повреждениями и 

заболеваниями мочеполовых органов. ПМП при приступе почечной колики. 

 42. Аденома предстательной железы. Симптомы, диагностика и лечение. Первая 

помощь при острой задержке мочи. Особенности ухода за больными с надлобковым 

мочевым свищом. Понятие о фимозе и парафимозе. 

 43. Мочекаменная болезнь. Острый цистит. 

 44. Геморрой. Симптоматика и диагностика. Лечение консервативное и 

оперативное. Осложнения геморроя и их лечение. Уход за больными после 

геморроидэктомии. 

 45. Воспалительные заболевания прямой кишки и окружающих тканей. 

Диагностика и лечение. Уход за больными после вскрытия парапроктита. 

 46. Доброкачественные и злокачественные опухоли. Симптомы и 

дифференциальная диагностика. Понятие о мастопатии и гинекомастии. 

Онкологическая настороженность и профилактические осмотры женщин. 
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Приложение 3 

Перечень манипуляций 

МДК. 02.01. (Сестринский уход  в хирургии) 

 

 1. Техника наложения кровоостанавливающего жгута на конечность. 

 2. Транспортная иммобилизация при переломах верхних и нижних конечностей. 

 3. Определение группы крови и резус-фактора цоликлонами. 

 4. Техника снятия швов на фантоме. 

 5. Техника промывания мочевого пузыря через цистостому. 

 6. Техника обработки кожи вокруг колостомы. 

 7. Техника наложения окклюзионной повязки. 

 8. Техника наложения повязки Дезо. 

 9. Наложение давящей повязки на предплечье. 

 10. Техника наложения повязки «варежка». 

 11. Техника наложения повязки «перчатка». 

 12. Техника наложения повязки «чепец». 

 13. Техника наложения повязки «уздечка» 

 14. Техника наложения черепашьей повязки на локтевой сустав.. 

 15. Техника наложения поддерживающей повязки на молочную железу. 

 16. Спиральная повязка на грудную клетку.  

 17. Проведение проб на индивидуальную совместимость. 

 18. Техника проведения перевязки нагноившейся послеоперационной раны. 

 19. Техника наложения повязки на глаз. 

 20. Техника наложения крестообразной повязки на затылок. 

 21. Накрытие стерильного стола. 

 22. Облачение медицинской сестры в  стерильный халат и перчатки. 

 23. Облачение хирургов в стерильный халат,  перчатки. 

 24. Хирургической обработки рук хирурга, операционных сестер, акушеров и 

других специалистов, участвующих в операции или приеме родов. 

 25.Проведение катетеризации мочевого пузыря мягким катетером. 

 26.Взятие крови из периферической вены. 

 27. Наложение давящей повязки. 
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Приложение 4 

 

Перечень манипуляций 

По разделе МДК.02.01.(Сестринский уход в педиатрии): 

1. Подготовка рабочего места для проведения сестринских манипуляций.  

2. Сбор информации о пациенте  

3. Осмотр пациента  

4. Измерение окружности грудной клетки  

5. Измерение окружности головы  

6. Транспортировка пациента  

7. Сопровождение пациента с учетом правил профилактики травматизма  

8. Измерение частоты сердечных сокращений, оценка  

9. Измерение частоты дыхания, оценка  

10. Измерение артериального давления, оценка результатов  

11. Измерение температуры тела, её графическая запись  

12. Проведение утреннего туалета ребенка различного возраста  

13. Проведение гигиенической ванны  

14. Обработка пуповинного остатка при омфалите  

15. Пеленание новорожденного  

16. Контрольное кормление  

17. Кормление ребенка из бутылочки.  

18. Применение грелок для согревания новорожденного  

19. Проведение оксигенотерапии  

20. Закапывание капель в нос, за конъюнктиву глаза  

21. Проведение пикфлоуметрии  

22. Ингаляторное введение лекарственных средств через спейсер,  

небулайзер  

23. Разведение антибиотиков и их введение в/м  

24. Раскладка и раздача медикаментов  

25. Введение газоотводной трубки  

26. Забор мочи на общий анализ  

27. Забор кала для копрологического исследования  

28. Проведение патронажа к новорожденному, грудному ребенку,  

оформление документации  

29. Оформление титульного листа медицинской карты стационарного  

больного (ф 003/у), истории развития ребенка (ф 112/у), направлений  

на анализы, справки школьника, стат. талоны. 
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Приложение 5 

Ефремовский филиал федерального государственного бюджетного 

 образовательного учреждения высшего образования  

"Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П.Павлова" 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

(Ефремовский филиал ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России) 

 

 

 

ДНЕВНИК 

_______________________________________ 

(указать ФИО) 

_____ курса _________ группы,  Специальности ____________________ 

Место прохождения (профильная организация)__________________________ 

    Название практики ________________________________________________ 

Сроки ___________________________________ 

Руководитель от профильной организации 

___________________________________________________________ 

( указать Ф.И.О., должность) 

Руководитель от Филиала Университета 

_____________________________________________________________ 

(указать ФИО) 

 

 

Результат промежуточной аттестации ____________дата прохождения_______   

Подпись методического руководителя  __________ 
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Содержание дневника 

Дата Место 

проведе-

ния заня-

тия 

Тема заня-

тия 

Объем выполненной работы  Оценка, 

подпись 

препода-

вателя 

1 2 3 4 5 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

За период практики мною освоены компетенции: ____________________ 

                                                                                  перечислить 

 



55 

 

Приложение 7 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

Обучающегося _______________________________________ 

(указать ФИО) 

 

_____ курса ____ группы 

Специальность ____________________ 

 

Место прохождения (название профильной организации) 

_______________________________________________________ 

 

Сроки практики ________________________________ 

 

УП.02.01. Учебная практика. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитацион-

ном процессах 

Сестринский уход в терапии 

 

№ 

п/п 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой учебной 

практики) 

Рекомендуе-

мый объём 

Выпол-

нено 

1. 

Соблюдение правил охраны труда при 

работе с дезинфицирующими средства-

ми. 

 

 

2. 

Проведение текущей и генеральной убо-

рок помещений с использованием раз-

личных дезинфицирующих средств.   

 

 

3. 

Проведение дезинфекции изделий меди-

цинского назначения и объектов внеш-

ней среды 

 

 

4. 
Приготовление дезинфицирующих рас-

творов. 
 

 

5. Приготовление 0,5 % моющего раствора  
 

6. 
Сбор и утилизация медицинских отхо-

дов 
 

 

7. 
Приготовление емкости для сбора меди-

цинских отходов 
 

 

8. Обработка рук на социальном уровне  
 

9. Обработка рук на гигиеническом уровне  
 

10. 

Использование средств индивидуальной 

защиты для профилактики профессио-

нального инфицирования (халат, маска, 

колпак) 

 

 

11. 
Соблюдение правил биомеханики при 

транспортировке пациентов 
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12. 
Транспортировка пациентов на каталке, 

кресле каталке 
 

 

13. Измерение температуры тела   
 

14. 
Построение графика температурной 

кривой  
 

 

15. Исследование пульса  
 

16. 
Измерение артериального давления на 

периферических артериях 
 

 

17. 
Исследование дыхания (подсчет ЧДД, 

исследование ритма глубины дыхания) 
 

 

18. Измерение массы тела, роста  
 

19. 
Исследование суточного диуреза и вод-

ного баланса 
 

 

20. 
Выборка назначений из листа врачебных 

назначений 
 

 

21. Раздача лекарственных средств на посту  
 

22. 
Обучение пациента приему различных 

лекарственных средств сублингвально 
 

 

23. 
Обучение пациента технике применения 

карманного ингалятора 
 

 

24. 
Набор лекарственного препарата из ам-

пулы 
 

 

25. 
Разведение и набор антибактериального 

препарата из флакона 
 

 

26. 
Подкожное введение лекарственных 

препаратов 
 

 

27. 
Внутримышечное введение лекарствен-

ных препаратов 
 

 

28. 
Внутривенное введение лекарственных 

препаратов 
 

 

29. 

Введение масляных препаратов, инсу-

лина, гепарина, 10% раствора хлорида 

кальция 

 

 

30. 
Сбор и подключение системы для внут-

ривенного капельного вливания 
 

 

31. Взятие крови из периферической вены  
 

32. Закапывание капель в глаза  
 

33. Подача кислорода  
 

34. Проведение небулайзеротерапии  
 

35. Применение грелки  
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36. Применение пузыря со льдом  
 

37. 
Подготовка пациента к анализу крови на 

общий и биохимический  анализ  
 

 

38. 

Подготовка пациента к сбору мокроты 

на общий анализ и микобактерии тубер-

кулеза 

 

 

39. 

Подготовка пациента к сбору мочи на 

общий анализ и бактериологическое ис-

следование 

 

 

40. 
Подготовка пациента к бронхоско-

пии/бронхографии 
 

 

41. Подготовка пациента к спирографии  
 

42. Подготовка пациента к ЭКГ  
 

43. Подготовка пациента к ЭХО-КГ  
 

44. 
Пропаганда и обучение пациента навы-

кам  здорового образа жизни 
 

 

45. 
Обучение пациента самоуходу и само-

контролю 
 

 

46. Составление порционного требования   
 

47. Ведение медицинской документации  
 

48. 
Ассистирование при проведении врачом 

плевральной пункции 
 

 

49. Постановка согревающего компресса  
 

50. Промывание желудка  
 

51. Постановка газоотводной трубки   
 

52. Постановка очистительной клизмы  
 

53. Постановка масляной клизмы  
 

54. 
Подготовка пациента к сбору мочи по 

Зимницкому 
 

 

55. 
Подготовка пациента к сбору мочи по 

Нечипоренко 
 

 

56. 
Подготовка пациента к сбору кала  на 

яйца гельминтов и простейшие 
 

 

57. 

Подготовка пациента к сбору кала на 

копрологическое исследование и бакте-

риологическое исследование 

 

 

58. 
Подготовка пациента к сбору кала на 

скрытую кровь 
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59. 
Подготовка пациента к фиброгастродуо-

деноскопии 
 

 

60. 
Подготовка пациента к УЗИ органов 

брюшной полости 
 

 

61. 
Подготовка пациента к рентгенографии 

почек 
 

 

62. 
Подготовка пациента к УЗИ мочевого 

пузыря 
 

 

63. 
Подготовка пациента к  рентгенологиче-

ским исследованиям  органов ЖКТ 
 

 

64. 

Подготовка пациента к эндоскопиче-

ским исследованиям толстого  кишечни-

ка 

 

 

 Оценка  
 

 
Подпись  руководителя 

учебной практики 
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Приложение 8 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

Обучающегося _______________________________________ 

(указать ФИО) 

 

_____ курса ____ группы 

Специальность ____________________ 

 

Место прохождения (название профильной организации) 

_______________________________________________________ 

 

Сроки практики ________________________________ 

 

УП.02.01. Учебная практика. Участие в лечебно-диагностическом и реабили-

тационном процессах 

Сестринский уход при заболеваниях в педиатрии 

№ 

пп 

Перечень манипуляций  

(в соответствии с программой учебной 

практики) 

Рекомен-

дуемый 

объём 

Выполне-

но 

1. 
Соблюдение правил охраны труда и мер 

предосторожности при работе с дезин-

фицирующими средствами.  

  

2. Подготовка рабочего места для прове-

дения сестринских манипуляций.  

  

3. Проведение полной и частичной сани-

тарной обработки пациента  

  

4. 
Сбор информации о пациенте 

  

7. 
Измерение окружности грудной клетки  

  

8. 
Измерение окружности головы  

  

9. Транспортировка пациента    

10. 
Сопровождение пациента с учетом пра-

вил профилактики травматизма 

  

11. Измерение частоты сердечных сокра-

щений, оценка  

  

12. 
Измерение частоты дыхания, оценка  
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13. Измерение температуры тела, её графи-

ческая запись  

  

14. Проведение утреннего туалета ребенка 

различного возраста  

  

15. 
Обработка рук на гигиеническом уровне  

  

16. 
Проведение гигиенической ванны  

  

17. Обработка пуповинного остатка при 

омфалите  

  

18. 
Пеленание новорожденного  

  

19. 
Контрольное кормление  

  

20. Применение грелок для согревания но-

ворожденного  

  

21. 
Проведение оксигенотерапии  

  

22. 
Ведение медицинской документации  

  

23. Закапывание капель в нос, за конъюнк-

тиву глаза  

  

24. 
Проведение пикфлоуметрии  

  

 

25. 
Ингаляторное введение лекарственных  

средств через спейсер, небулайзер  

  

26. Разведение антибиотиков и их введение 

в/м  

  

27. 
Раскладка и раздача медикаментов  

  

28. 
Введение газоотводной трубки  

  

29. Забор мочи на общий анализ    

30. Забор кала для копрологического иссле-

дования  

  

31. 
Проведение патронажа к новорожден-

ному, грудному ребенку, оформление 

документации  
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32. 

Оформление титульного листа меди-

цинской карты стационарного больного 

(ф 003/у), истории развития ребенка (ф 

112/у), направлений на анализы, справ-

ки школьника, стат. талоны  

  

 
Оценка 

  

 Подпись  руководителя 

учебной практики 

  

 

  

 


