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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
УП. 02.02. УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА.  ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ 

С ЦЕЛЬЮ ДИГНОСТИКИ, НАЗНАЧЕНИЯ И ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Программа практики УП. 02.02. Учебная практика. Проведение медицинского 

обследования с целью диагностики, назначения и проведения лечения заболеваний 

хирургического профиля является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 
В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и знания, формируются 

компетенции. 

Общие компетенции:  

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; владеть актуальными 

методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и смежных 

областях; методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=425710#l1100


современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства 

для решения профессиональных задач 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

ОК 03 Планировать и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную 

научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять источники 

финансирования 

Знания:содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная 

и профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; основы 

финансовой грамотности; правила разработки 

бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений 



ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 31.02.01. Лечебное дело 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

31.02.01. Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности 

31.02.01. Лечебное дело; средства 

профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 



иностранном языках участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 



Профессиональные компетенции: 

Виды деятельности Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения 

компетенции 

Осуществление 

лечебно-

диагностической 

деятельности 

ПК 2.1. Проводить обследование 

пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений 

Практический опыт: 

ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

сбора жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их 

законных представителей); 

проведения осмотра, физикального и функционального обследования пациента, 

оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на результатах анализа 

жалоб, анамнеза и данных объективного обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, а также направление пациента для его 

прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов физикального 

обследования, результатов инструментальных и лабораторных обследований, с 

учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний и (или) 

состояний хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений; 

направления пациента для консультаций к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-

специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

протекающей беременности и направления на пренатальный скрининг для 

формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям 

(порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для оказания первичной 

медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, а также паллиативной 

помощи; 

выявления предраковых заболеваний и злокачественных новообразований, 

визуальных и пальпаторных локализаций и направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи населению по профилю 

"онкология". 



Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их 

законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных источников 

света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный скрининг в 

случае физиологически протекающей беременности для формирования групп риска 

по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у 

плода; 

интерпретировать и анализировать результаты физикального обследования с учетом 

возрастных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 



исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточное 

мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

прикроватное мониторирование жизненных функций и параметров, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития злокачественных 

новообразований, с признаками предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований и направлять пациентов с подозрением 

на злокачественную опухоль и с предраковыми заболеваниями в 

первичный онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи населению по 

профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

интерпретировать и анализировать результаты инструментальных и лабораторных 

обследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и 

врачам-специалистам с учетом возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем. 

Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов или их 

законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма человека с учетом 

возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с позиции теории 

функциональных систем; особенности регуляции функциональных систем 

организма человека при патологических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посещения 



пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и обследования 

пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенностей и 

заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний и (или) состояний у 

детей и взрослых, протекающих без явных признаков угрозы жизни и не требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния здоровья, медицинские показания к 

проведению исследований, правила интерпретации их результатов; 

признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную диагностику, 

особенности течения, осложнения и исходы наиболее распространенных острых и 

хронических заболеваний и (или) состояний; 

международную статистическую классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной помощи в 

амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на консультации к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях. 

ПК 2.2. Назначать и проводить 

лечение неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

Практический опыт: 

составления плана лечения пациентов с хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

назначения не медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической картины 

заболеваний и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности не медикаментозного лечения;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая наркотические 

лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае 

возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, 

нуждающимся в лечении и обезболивании; 



реализации лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

направления пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе состоящих под 

диспансерным наблюдением, к участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу) или участковому врачу-педиатру и врачам-

специалистам с целью коррекции лечения и плана диспансерного наблюдения; 

обеспечение своевременной госпитализации пациентов, нуждающихся в 

оказании стационарной медицинской помощи, в том числе женщин с 

патологией беременности, а также медицинской эвакуации рожениц и 

родильниц в родильное отделение; 

обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских 

показаний; 

ведения физиологических родов. 

Умения: 

разрабатывать план лечения пациентов с хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 

питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных 

особенностей, в том числе по назначению врача; 

назначать не медикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической картины 

заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 



внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и 

лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного доступа, 

внутрисуставное, околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания, и 

не медикаментозного лечения; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача 

пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских 

показаний; 

вести физиологические роды; 

вести учет лекарственных препаратов. 

Знания: 

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 

лечения), стандарты медицинской помощи, технологии выполнения простых 

медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, медицинских изделий и специализированных продуктов лечебного 

питания в соответствии с нормативными правовыми актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 



питания при заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрослых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению 

лекарственных препаратов, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции на введение лекарственных препаратов; 

методы не медикаментозного лечения: медицинские показания и медицинские 

противопоказания, возможные осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции; 

механизм действия не медикаментозных методов лечения (физиотерапевтическое 

лечение, лечебная физкультура, массаж, иглорефлексотерапия, бальнеотерапии, 

психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных средств, 

товаров аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, медицинских изделий, а также их хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных 

препаратов; 

порядок ведения физиологических родов. 

ПК 2.3 Осуществлять 

динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента; 

Практический опыт: 

проведения динамического наблюдения за пациентом при высоком риске развития 

хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, по назначению врача; 

посещения пациентов на дому с целью динамического наблюдения за состоянием 

пациентов, течением заболевания, проведения измерения и оценки показателей 

жизнедеятельности пациентов в динамике, интерпретации полученных данных. 

Умения: 

проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лечения в 

зависимости от особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 

проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациентов в 

динамике, интерпретировать полученные данные. 

Знания: 



принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с высоким риском 

развития или наличием заболеваний с учетом возрастных особенностей. 

Осуществление 

медицинской 

реабилитации и 

абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное 

функциональное обследование и 

оценку функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями 

травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации; 

 

Практический опыт: 

проведения доврачебного функционального обследования и оценки 

функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

направления пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к  

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов; 

направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том 

числе при реализации индивидуальной программы  

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных  

особенностей. 

Умения: 

проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, 

проводить оценку функциональных возможностей пациента, определять 

реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей; 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания, 

самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомендациями 

врачей-специалистов оформлять медицинские документы 



Знания: 

порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного 

функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, 

Международная классификация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила 

формулировки реабилитационного диагноза; 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ 

реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские  

показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, возрастных 

особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении 

пациентов на санаторно-курортное лечение и на медико-социальную экспертизу. 

ПК 3.2 Оценивать уровень боли 

и оказывать паллиативную 

помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех 

возрастных категорий 

пациентов; 

 

Практический опыт: 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе пациентам с 

онкологическими заболеваниями, нуждающимся в наркотических и 

сильнодействующих лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями 

врачей-специалистов; 

определения медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи. 

Умения: 

оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в том числе 

боли, определять и документировать невербальные признаки боли у пациента, 

рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в 

движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 



препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача 

пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских 

показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

навыкам ухода. 

Знания: 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, виды, 

методы и средства лечения хронического болевого синдрома; правила оказания 

симптоматической помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и (или) 

состояниями, принципы обследования, диагностики и лечения пациентов с 

заболеваниями в терминальной стадии развития, медицинские показания для 

направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в том числе 

детям. 

Оказание скорой 

медицинской 

помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, 

в том числе вне 

медицинской 

организации 

ПК 5.1 Проводить обследование 

пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, 

требующих оказания скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации; 

Практический опыт: 

оценки состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

выявления клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или 

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним. 



Умения: 

выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, 

угрожающих жизни женщины, требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 

оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 

женщины; 

клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  

клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих 

угрозу жизни и здоровью человека. 

ПК 5.2 Назначать и проводить 

лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации; 

Практический опыт: 

оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояниях при осложнениях беременности; 

проведения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 



применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

проведения мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия 

бригады скорой медицинской помощи населению при угрожающих жизни 

состояниях и (или) заболеваниях. 

проведения медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании 

медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях. 

Умения: 

оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не 

представляющих угрозу жизни; 

оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 

состояниях при осложнениях беременности; 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) 

состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме 

чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

проводить медицинскую сортировку пораженных по степени опасности для 

окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному признаку. 

Знания: 

правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни; 

правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 

медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при 

ликвидации медико-санитарных последствий природных и техногенных 



чрезвычайных ситуаций, террористических актов; 

принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной ситуации. 

ПК 5.3 Осуществлять контроль 

эффективности и безопасности 

проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации. 

Практический опыт: 

проведения контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

Умения: 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде 

скорой медицинской помощи. 

Осуществление 

организационно-

аналитической 

деятельности 

 

ПК 6.5. 

Вести учетно-отчетную 

медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов 

первичной медико-санитарной 

помощи и при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе в 

электронной форме; 

 

 

Практический опыт: 

ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде; 

составление плана работы и отчета о своей работе; 

осуществление учета населения фельдшерского участка; 

формирование паспорта фельдшерского участка. 

Умения: 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участка. 

Знания: 

порядок представления отчетных документов по виду деятельности 

фельдшера здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта; 

правила и порядок оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, в том числе в форме электронного документа; 

виды медицинской документации, используемые в профессиональной деятельности. 



ПК 6.6. 

Использовать медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе; 

 

 

Практический опыт: 

применения информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

Умения: 

применять в работе информационные системы в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". 

Знания: 

порядок работы в и информационных системах в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"; 

методы защиты информации при работе в информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет". 

ПК 6.7. 

Осуществлять защиту 

персональных данных пациентов 

и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

Практический опыт: 

Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

Умения: 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведениями, 

составляющие врачебную тайну. 

Знания: 

основы законодательства Российской Федерации о защите персональных данных 

пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 



Личностные результаты: 

 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов реализации 

программы воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою российскую идентичность в 

поликультурном и много конфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе. 

Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством, демонстрирующий ответственность за 

развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать 

суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать историческую правду о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод 

сограждан, уважения к историческому и культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий 

неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской социально 

значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, 

военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 

общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России, 

принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 

социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

взаимодействию и неформальному общению с представителями разных народов, национальностей, 

вероисповеданий, отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной поддержке 

нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий ценность собственного труда и труда 

других людей. Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной 

деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского общества. 

Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к непрерывному образованию 

в течение жизни Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию трудовых отношений. 

Ориентированный на самообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены технологического 

уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного "цифрового следа" 

ЛР 4 



Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, народу, 

малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом народа России, деятельно 

выражающий чувство причастности к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному наследию народов России, к национальным 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 

поддерживающий их заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их 

права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий познавательные интересы с учетом 

своих способностей, образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации 
ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой человеческой жизни, уважающий 

достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого 

выбора, самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого 

человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных интересов других людей 
ЛР 7 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ 

жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), 

демонстрирующий стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 

неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков, 

психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том 

числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Уважающий и укрепляющий традиции ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России  и Ефремовского филиала ФГБОУ 

ВО Ряз ГМУ  
ЛР 18 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка 72/12 

Место проведения практики:  

Приёмное отделение 24/4 

Процедурный кабинет 24/4 

Палаты хирургических отделений 24/4 

Промежуточная аттестация в форме зачета  

 

2.2. Тематический план и содержание учебной практики 

№ 
п/п 

Тема 
Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы 
текущего 
контроля/ 
аттестации 

1 Организация практики, 
инструктаж по охране труда 
 
 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

0,5 Оформление 
дневника 
практики 

Самостоятельная работа - Оформление 
дневника 
практики 

2 Особенности диагностической 
и лечебной деятельности в 
хирургии. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

3 Принципы и методы 
диагностики и лечения 
пациентов с вывихами и 
переломами. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

4 Методы диагностики и 
лечения пациентов с 
врождёнными аномалиями 
скелета. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

5 Диагностические алгоритмы 
медицинского обследования и 
хирургического лечения 
пациентов с термической, 
электрической, сочетанной и 
комбинированной травмой. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

6 Дифференциально-
диагностические 
исследования и принципы 
лечения пациентов с 
травмами грудной клетки. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

7 Диагностические алгоритмы 
медицинского обследования и 
хирургического лечения 
пациентов с воспалительными 
заболеваниями кишечника и 
проктологического профиля. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

8 Алгоритмы диагностики и 
хирургического лечения 
пациентов с заболеваниями 
поджелудочной железы 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 



(острый панкреатит и его 
осложнения). 

9 Медицинское обследование и 
ведение пациента согласно 
алгоритмам хирургического 
лечения травм живота. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

10 Диагностические и лечебные 
мероприятия в ведении 
пациентов с нагноительными 
заболеваниями лёгких и 
плевры. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

11 Диагностические алгоритмы 
медицинского обследования и 
хирургического лечения 
пациентов с язвенной 
болезнью желудка и 12-
перстной кишки, а также её 
осложнений. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

12 Методы диагностики, 
хирургического лечения и 
ведения онкологических 
больных. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа - 

13 Принципы и методы 
диагностики и лечения 
пациентов с признаками 
перитонита, острой кишечной 
непроходимости 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

14 Современные принципы 
диагностики и 
хирургического лечения грыж 
передней брюшной стенки 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

15 Алгоритм диагностики и 
хирургического лечения 
желчнокаменной болезни и 
других заболеваний 
желчевыводящих путей 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

16 Диагностика острого 
аппендицита. Основные этапы 
хирургического лечения 
острого аппендицита и его 
осложнений. Принципы 
ведения послеоперационного 
периода. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

17 Дифференциальная 
диагностика, хирургические 
методы лечения и принципы 
ведения пациентов с 
мочекаменной болезнью. 
Индикаторы эффективности и 
безопасности лечения. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

18 Современные методы 
диагностики и лечения 
заболеваний периферических 
сосудов. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

19 Методы диагностики и 
лечения пациентов с 
хирургической инфекцией 
кожи и мягких тканей. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа - 



 
20 Диагностические алгоритмы и 

методы хирургического 
лечения осложнений 
сахарного диабета. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

21 Лечебно-диагностическая 
тактика при наружных и 
внутренних кровотечениях. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

22 Диагностика травм органов 
зрения: контузии, ранения, 
ожоги. Методы 
хирургического лечения 
травм глаза, а также 
развившихся осложнений 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

23 Диагностика травм и ожогов 
ЛОР-органов. Методы 
хирургического лечения 
травм ЛОР-органов, а также 
развившихся осложнений 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

24 Диагностика и алгоритмы 
хирургического лечения 
пациентов с заболеваниями 
суставов. Хирургические 
ортопедические манипуляции 
на суставах. 

Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

3 Оформление 
дневника 
практики Самостоятельная работа 

 
- 

25 Зачет Контактная работа обучающихся 
с преподавателем 

2,5 Зачет 

 Итого  72  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

 

№ 

п\

п 

Наименование 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

1.  Кабинет 

«Организации 

профессионально

й деятельности» 

 

Нормативные документы по охране труда и технике безопасности; 

Журнал инструктажа по вопросам техники безопасности; 

Приказы, регламентирующие работу в области сестринского ухода: 

квалификационные характеристики и должностные инструкции 

медицинских сестер; 

Квалификационная характеристика и должностная инструкция 

фельдшера;  

Комплектучебно-

методическойдокументации(методическиепособия,рекомендациидл

я обучающихся); 

Наглядные пособия (таблицы, схемы, структуры, диаграммы, 

презентации). 

2.  Учебно-

симуляционная 

комната 

P50 Делюкс Фантом рука для внутривенных и внутримышечных 

инъекций; Т06Фантомрука; весы; ростометр; тонометры; фонендоскопы; 

пикфлоуметр; электрокардиограф; секундомеры; песочные часы; 

пробирки разные; штативы для пробирок; мерная посуда; 

емкости(разнообразные)для сбора лабораторных анализов; емкости для 

дезинфицирующих средств разные; мешки для сбора обходов классов 

Аи Б; иглосъемники разнообразные; дозатор для жидкого мыла; 

полотенцедержатель; бумажное полотенце; аварийная аптечка; маски 

медицинские; жгуты; подушечки клеенчатые; ветошь; иглы разные; 

ножницы; пинцеты; шпатели; лотки разные; перчатки 

медицинские(чистые и стерильные); термометры медицинские; шпатель; 

система для проведения сифонной клизмы. Жидкое мыло; различные 

дезинфицирующие средства*с методическими рекомендациями 

(*Дезинфицирующие средства – порошки или жидкости, имитирующие 

дезинфицирующие средства) ; 

медицинскаякартастационарногобольного003/у; журнал учета   приема   

больных   и отказов   в госпитализации   (форма №001/у); 

журналучетаинфекционныхзаболеваний060у; 

статистическаякартавыбывшегоизстационара006/у; 

медицинскаякартаамбулаторногобольного025/у-04; 

экстренноеизвещение058/у; температурные лист(форма№004/у); тетрадь 

назначений; листы назначений; бланки направлений на анализы; журнал 

движения больных; журнал передачи дежурств; журналы лабораторных 

инструментальных методов исследования. раковина; кушетки; 

передвижные манипуляционные столики; шкафы для хранения 

инструментария, оборудования, медикаментов, предметов ухода, 

медицинской документации, учебно-наглядных пособий; компьютер; 

классная доска(меловая и лимаркерная),мел, маркеры. 



 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 

информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного фонда. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, дополнительных 

источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1. Внутренние болезни : учебник : в 2 т. / под ред. А. И. Мартынова, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеева. 

- 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Т. I. - 784 с.: ил. - DOI: 10.33029/9704-5886-

0-VNB-2021-1-784. - ISBN 978-5-9704-5886-0. 

2. Внутренние болезни : учебник : в 2 т. / под ред. А. И. Мартынова, Ж. Д. Кобалава, С. В. Моисеева. 

- 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - Т. II. - 704 с.: ил. - DOI: 10.33029/9704-5887-

7-VNB-2021-1-704. - ISBN 978-5-9704-5887-0. 

3. Неотложная амбулаторно-поликлиническая кардиология: краткое руководство / В. В. Руксин. - 3-е 

изд., перераб, и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 c.: ил. - DOI: 10.33029/9704-6962-0-

NAK-2022-1-288. - ISBN 978-5-9704-6962-0.  

4. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. И. Л. Давыдкина, Ю. В. Щукина. - 2-е изд., 

перераб, и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 840 с.: ил. - DOI: 10.33029/9704-5545-6-PLT-

2020-1-840. - ISBN 978-5-9704-5545-6. 

5. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

648 с.: ил. - DOI: 10.33029/9704-6528-8-THL-2022-1-648. - ISBN 978-5-9704-6528-8.  

Дополнительные источники: 

1. Практические навыки врача. Справочник под ред. Питера Копельмана, Дам Джейн Дакр ; 

пер. с англ. под ред. А. С. Панферова М.:ГЭОТАР-Медиа,2022. 

2. Методы обследования пациентов: практическое руководство под ред. О. М. Драпкиной М.: 

ГЭОТАР-Медиа,2021. 

3. Доврачебная помощь Г. А. Игнатенко, А. Н. Колесников, А. В. Дубовая [и др.] М.: 

ГЭОТАР-Медиа,2022. 

4. Ослопов, В.Н.   Общий уход за терапевтическим пациентом: учеб. пособие для высш. проф. 

образования уровня специалитета по напр. подготовки 31.05.01 "Лечеб. дело", по спец. 31.05.02 

"Педиатрия", 32.05.01 "Медико-профилакт. дело", 30.05.02 "Мед. биофизика" / В. Н. Ослопов, Ю. 

В. Ослопова, Е. В. Хазова. - М.: Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2023. – 575. 

5. Медицинская реабилитация: учебник / под ред. А. В. Епифанова, Е. Е. Ачкасова, В. А. 

Епифанова. - 2-е изд., испр, и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-

4843-4.  

6. Рациональная фармакотерапия. Справочник терапевта: руководство для практикующих 

врачей / под ред. А. И. Мартынова, В. Н. Лариной. - 2-изд. - Москва: Литтерра, 2022. - 1120 с. - 

(Серия "Рациональная фармакотерапия"). - ISBN 978-5-4235-0379-6.  

Методические рекомендации: 

1. Методические указания для студентов по дисциплине: «Поликлиническая терапия»: под. 

ред. профессора, д.м.н. Е.В. Филиппова; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: 

ОТСиОП, 2018- 336 с. 

2. Множественные хронические заболевания: учебно-методическое пособие по специальности 

31.05.01 Лечебное дело/ авторы: Н.С. Асфандиярова, А.А. Низов, О.В. Дашкевич, Э.И. 

Колдынская; ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: РИО РязГМУ, 2018.  – 77 с.                   



3. Неотложные состояния в поликлинике. Учебно-методическое пособие для обучающихся по 

специальности лечебное дело/ Е. В. Филиппов и др. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. – 

Рязань: ОТСиОП, 2021–79 с.  

4. Онконастороженность. Учебно-методическое пособие для ординаторов терапевтических 

специальностей / сост.: Е.В. Филиппов, Н.С. Асфандиярова, Е.В. Заикина, О.В. Дашкевич; ФГБОУ 

ВО РязГМУ Минздрава России. – Рязань: ОТСиОП, 2020. – 249 с.  

5. Постковидный синдром. Клиника, диагностика, лечение: учебно-методическое пособие для 

обучающихся по специальности Лечебное дело/Н. С.  Асфандиярова, Е.В. Филиппов, О.В. 

Дашкевич. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России. –Рязань: ОТСиОП, 2021. –47 с. 

6.  Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 Лечебное 

дело. 

7.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для обучающихся 

по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 Лечебное дело. 

Интернет-ресурсы: 

Интернет-ресурсы указаны в соответствии с действующими договорами.  

 

Электронные образовательные ресурсы 
Доступ к 

ресурсу 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный 

ресурс "Консультант студента" является электронной библиотечной 

системой (ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к 

учебной литературе и дополнительным материалам, 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный 

зал учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России 

по экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-

техническим и естественно-научным направлениям и 

специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 

библиографические описания отечественных и зарубежных изданий 

из фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 

используемые для информационного обеспечения образовательного 

и научно-исследовательского процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 

неограничен 

(после 

авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная 

система, http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

Центра 

развития 

образования 

Официальный интернет-портал правовой информации  

http://www.pravo.gov.ru/ 

Открытый 

доступ 

Федеральная электронная медицинская библиотека – 

часть единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для внедрения в 

повседневную клиническую практику наиболее эффективных и 

безопасных медицинских технологий, в том числе лекарственных 

Открытый 

доступ 

https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.pravo.gov.ru/


средств; электронный каталог научных работ по медицине и 

здравоохранению; журналы и другие периодические издания, 

публикующие медицинские статьи и монографии, ориентированные 

на специалистов в различных областях здравоохранения; 

электронные книги, учебные и справочные пособия по различным 

направлениям медицинской науки; уникальные редкие издания по 

медицине и фармакологии, представляющие историческую и 

научную ценность, https://femb.ru 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный 

медицинский сервер, включающий в себя библиотеку, архив 

рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, 

биржу труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и 

учреждений, медицинские форумы и психологические тесты, 

http://www.medlinks.ru/ 

Открытый 

доступ 

Медико-биологический информационный портал, 

http://www.medline.ru/ 

Открытый 

доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, 

здоровье. На сайте размещены учебные медицинские фильмы, 

медицинские книги и методические пособия, рефераты и историй 

болезней для студентов и практикующих врачей, https://doctorspb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в 

области компьютерных исследований и математического 

моделирования в физике, технике, биологии, экологии, экономике, 

психологии и других областях знания, http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый 

доступ 

Портал научных журналов на платформе ЭКО-ВЕКТОР – доступ к 

электронной базе данных российских научных рецензируемых 

журналов организован в многопользовательском режиме, без 

ограничения числа одновременных подключений к ресурсу и 

предоставляет возможность частичного копирования данных и 

распечатки 

https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784 

Открытый 

доступ 

БД EastView 

Электронная база данных периодических изданий «EastView» в 

рамках определенной коллекции. Полные тексты статей из 

журналов представлены в форматах httml, pdf. 

https://dlib.eastview.com/ 

Открытый 

доступ 

ЭБС «Лань» 

Здесь представлены учебники, пособия, монографии, научные 

журналы и другой электронный контент. Читать литературу без 

регистрации можно с компьютеров университета. 

https://e.lanbook.com/  

Открытый 

доступ 

«Большая медицинская библиотека» (БМБ) 

В рамках проекта сформировано единое электронное 

образовательное пространство медицинских вузов России и стран 

СНГ. Участникам проекта предоставляется безвозмездный доступ к 

ресурсам БМБ: учебникам и пособиям, интерактивным текстам и 

медиаконтенту. Издания РязГМУ и других участников проекта 

Открытый 

доступ 

http://www.medlinks.ru/
http://www.medline.ru/
https://doctorspb.ru/
http://crm.ics.org.ru/
https://journals.eco-vector.com/index/search/category/784
https://eivis.ru/
https://e.lanbook.com/


можно найти на  «Электронных полках учебных дисциплин». Часть 

изданий, размещенных в «Большой медицинской библиотеке», 

содержит текстовые задания для самопроверки - Книги, содержащие 

тесты. Учебно-методическая литература коллекции БМБ на 

английском, немецком и французском языках для иностранных 

студентов размещена в составе «Иностранной коллекции». 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) 

Это государственная информационная система, которая объединяет 

оцифрованные фонды российских библиотек. 

http://нэб.рф; https://rusneb.ru/ 

Открытый 

доступ 

Вестник современной клинической медицины 

Журнал «Вестник Современной Клинической Медицины», в 

котором содержатся статьи медицинской направленности: 

оригинальные исследования, обмен опытом, обзоры, организация 

здравоохранения. 

http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html 

Открытый 

доступ 

Библиотека журналов по кардиологии и сердечно-сосудистой 

медицине включает архивы шести крупнейших журналов по 

кариологии: артериальная гипертензия, кардиология, 

кардиоваскулярная терапия и профилактика, комплексные 

проблемы сердечно-сосудистых заболеваний, рациональная 

Фармакотерапия в Кардиологии, Российский кардиологический 

журнал. https://www.cardiojournal.online/ 

Открытый 

доступ 

 

https://www.books-up.ru/ru/disciplines/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/knigi-s-testami/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/inostrannaya-kollekciya/
http://нэб.рф/
https://rusneb.ru/
http://vskmjournal.org/ru/vypuski-zhurnala.html
https://www.cardiojournal.online/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 

Формы и методы 

оценки  

 

ПК 2.1.Проводить 

обследование пациентов с 

целью диагностики 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

Проводит обследование пациентов с 

целью диагностики неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, 

хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений в 

полном объеме, формулирует 

предварительный диагноз в 

соответствии с установленными 

требованиями 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 2.2.Назначать и 

проводить лечение 

неосложненных острых 

заболеваний и (или) 

состояний, хронических 

заболеваний и их 

обострений, травм, 

отравлений 

Составляет план лечения пациентов с 

хроническими неосложненными 

заболеваниями и (или) состояниями и 

их обострениями, травмами, 

отравлениям, выполняет лечебные 

манипуляции в соответствии с 

установленными требованиями 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 2.3.Осуществлять 

динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических 

заболеваниях и (или) 

состояниях, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента 

Осуществляет динамическое 

наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента своевременно, 

и в полном объеме, в соответствии с 

установленными требованиями 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 3.1. Проводить 

доврачебное 

функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов и 

инвалидов с последствиями 

травм, операций, 

хронических заболеваний на 

этапах реабилитации; 

Проводит доврачебное функциональное 

обследование и оценку 

функциональных возможностей 

пациентов и инвалидов с последствиями 

травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации. 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 3.2 Оценивать уровень 

боли и оказывать 

паллиативную помощь при 

хроническом болевом 

синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов; 

Оказывает паллиативную помощь при 

хроническом болевом синдроме у всех 

возрастных категорий пациентов; 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 5.1 Проводить 

обследование пациентов в 

целях выявления 

заболеваний и (или) 

состояний, требующих 

оказания скорой 

Проводит обследование пациентов в 

целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах. 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 



медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и 

проводить лечение 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими оказания 

скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации; 

Проводит лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 5.3 Осуществлять 

контроль эффективности и 

безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организации. 

Осуществляет контроль 

эффективности и безопасности 

проводимого лечения при оказании 

скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 6.5. 

Вести учетно-отчетную 

медицинскую документацию 

при осуществлении всех 

видов первичной медико-

санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе в электронной 

форме; 

 

 

Оформляет учетно-отчетную 

медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной 

медико-санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в 

электронной форме 

 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 6.6.Использовать 

медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе 

Использует медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

«Интернет» в работе 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ПК 6.7.Осуществлять защиту 

персональных данных 

пациентов и сведений, 

составляющих врачебную 

тайну. 

Осуществляет защиту персональных 

данных пациентов и сведений, 

составляющих врачебную тайну. 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 01 

Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам; 

Определяет этапы решения 

профессиональной задачи 

оценивает имеющиеся ресурсы, в том 

числе информационные, необходимые 

для решения профессиональной задачи 

 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 



ОК 02 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности; 

Применяет современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии в процессе 

профессиональной деятельности 

 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 03  

Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

Определяет актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

применяет современную научную 

профессиональную терминологию в 

процессе деятельности  

самостоятельно выстраивает траектории 

профессионального развития  

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 04 

Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Общается в коллективе в соответствии с 

этическими нормами 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 05 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста; 

Оформляет необходимые в 

профессиональной деятельности 

документы в соответствии с 

требованиями государственного языка 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 07 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

Применяет в профессиональной 

деятельности технологии, направленные 

на сохранение окружающей среды, 

использует принципы бережливого 

производства. 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 

ОК 09 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Устная и письменная речь 

соответствует нормам государственного 

языка, обосновывает и объясняет 

профессиональные действия 

Оформление дневника 

практики, 

зачет 
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