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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.03 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни 

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03 Медицинская помощь женщине с 
гинекологическими заболеваниями в различные периоды жизни является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 
31.02.02Акушерское дело, базовая подготовка в части освоения основного вида деятельности 
(ВД):  
 Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные пери-
оды жизни и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные пе-
риоды жизни. 

3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным под 
руководством врача. 

3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих полно-
мочий. 

3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в гинеко-
логии. 

3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде. 
3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, 

сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 
Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в дополни-

тельном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников здраво-
охранения при наличии среднего профессионального образования.  
 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими профессио-
нальными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 

• ухода за пациентами с гинекологической патологией; 
• участия в лечебно-диагностических мероприятиях и ухода в периоперативном перио-

де; 
• оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в гинекологии; 
• участия в консультативной помощи по вопросам контрацепции и половой гигиены; 
• участия в проведении профилактических осмотров женщин и диспансеризации; 

уметь: 
• проводить профилактический гинекологический осмотр; 
• осуществлять диспансеризацию гинекологических больных; 
• участвовать в лечебно-диагностических процедурах и осуществлять уход за пациен-

тами в периоперативном периоде; 
• оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях в гинекологии; 
• проводить консультирование по вопросам контрацепции и половой гигиены; 
• проводить санитарно-просветительскую работу по профилактике абортов, гинеколо-

гических, венерических и онкологических заболеваний и сохранению репродуктив-
ного здоровья; 

знать: 
• методы обследования гинекологических больных; 
• виды гинекологической патологии; 



 

• особенности течения, ведения беременности, родов, послеродового периода на фоне ги-
некологической патологии; 

• методы лечения в гинекологии; 
• уход за пациентом в периоперативном периоде; 
• доврачебную помощь при неотложных состояниях в гинекологии; 
• профилактику гинекологических заболеваний; 
• диспансеризацию гинекологических больных и проведение профилактических осмот-

ров; 
• современные методы контрацепции; 
• работу по половому воспитанию подростков и сохранению репродуктивного здоровья 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
всего – 354 часов, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 246 часов, включая: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 164 часов; 
- самостоятельной работы обучающегося – 82 часов; 

учебная практика - 36часов; производственной практики – 72 часа. 



 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обу-
чающимися видом деятельности Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболе-
ваниями в различные периоды жизни, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различ-
ные периоды жизни. 

ПК3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным 
под руководством врача 

ПК3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих 
полномочий 

ПК3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в ги-
некологии 

ПК3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам периоперативном периоде 

ПК3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования 
семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и спо-
собы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и ка-
чество. 

ОК3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них 
ответственность. 

ОК4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффек-
тивного выполнения профессиональных задач, профессионального и личност-
ного развития. 

ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессио-
нальной деятельности. 

ОК6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руковод-
ством, потребителями. 

ОК7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и ре-
зультат выполнения заданий. 

ОК8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного разви-
тия, заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации. 

ОК9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

ОК10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к при-
роде, обществу и человеку 

ОК12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, про-
изводственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.03 

3.1 Тематический план профессионального модуля 

ПМ. 03Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные периоды жизни 

 

Коды про-
фессио-
нальных 

компетен-
ций 

Наименование 

разделов профессионального 

модуля  

Всего  
часов 

(макс. 
учебная 
нагрузка 
и практи-

ки) 

Объём времени, отведенный на освоение междисциплинарного 
курса(ов) Практика 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производствен-
ная, (по профи-
лю специально-

сти) часов 
Всего 

часов 

в т.ч. 
Лабораторные 
работы и прак-
тические заня-

тия, часов 

в т.ч. 
Курсовая ра-
бота(проект), 

часов 

Всего 

часов 

в т.ч. 
Курсовая ра-
бота (проект), 

часов 

ПК 3.1 – 

3.6 
МДК.03.01. Гинекология 171 114 48  

57 
   

МДК.03.02. Охрана репродук-
тивного здоровья и планирова-
ние семьи 

75 50 24  
25 

   

УП.03.01 Учебная практика 

Медицинская помощь жен-
щине с гинекологическими за-
болеваниями в различные пе-
риоды жизни 

36 
     

36 
 

ПП.03.01Производственная 
практика (по профилю специ-
альности) Медицинская по-
мощь женщине с гинекологи-
ческими заболеваниями в раз-
личные периоды жизни 

72 
      

72 

  Всего: 354 164 72  
82 

 
36 72 

  



 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ.03 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоя-
тельная работа обещающихся,  

курсовая работа(проект) 

Объем  
часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

МДК.03.01. Гинеко-
логия 

 
171  

Тема 1.1. Организа-
ция гинекологиче-

ской помощи 

Содержание 6  

1. Понятие о гинекологии. Основные этапы развития гинекологии как науки.  
Структура, функции и задачи подразделений гинекологической службы: женской консуль-
тации, центра планирования семьи и репродукции человека, гинекологических отделений, 
гинекологических больниц, смотровых кабинетов поликлиник, молодежных центров, ФАП. 
Медицинская нормативная документация. 
Объем оказываемой помощи женщинам. Диспансеризация. Связь со специализированными 
учреждениями. Преемственность в оказании помощи. 
Роль акушерки в работе гинекологической службы: участие в профилактических осмотрах, 
выполнений предписаний врача, осуществление лечебно-диагностических мероприятий, 
реализация сестринского процесса. Взаимоотношения акушерки и пациента, акушерки и 
врача, акушерки и общества. 

 

1 

Тема 1.2. Общая 
симптоматология и 
диагностика в гине-

кологии 

Содержание 6  

1. Общие методы обследования гинекологических больных. Обязательные специальные мето-
ды гинекологического исследования. Дополнительные, инструментальные, эндоскопиче-
ские, рентгенологические методы исследования гинекологических больных. Показания, 
противопоказания, подготовка пациента, инструментарий, материал и медикаменты, техни-
ка проведения. Роль акушерки в проведении лечебно-диагностических процедур в гинеко-
логии. 

 

1 

Практические занятия 6  

1 Особенности сбора жалоб, анамнеза жизни, анамнеза заболевания гинекологических боль-
ных. Правила оформления менструальной, секреторной, половой и детородной 

 2 

  



 

1 2 3 4 

 

 
функций в медицинской документации. Сбор информации и гинекологических заболеваниях. 
Объективное обследование гинекологических больных. Работа с медицинской документацией. 
Осмотр наружных половых органов. Исследование с помощью влагалищных зеркал (створча-
тых, ложкообразных, одноразовых). Влагалищное, вгалищно-абдоминальное, ректо-

влагалищное, ректоабдоминальное исследования. Показания, противопоказания, подготовка па-
циента, медицинский инструментарий, материал и медикаменты, техника проведения. 

  

 

2 Бактериоскопическое, бактериологическое исследования мазков из урогенитального тракта. Че-
тыре степени чистоты влагалища. Исследование мазков из урогенитального тракта методом 
ПЦР. Тесты функциональной диагностики (измерение базальной температуры, исследования 
шеечной слизи: симптом «зрачка¬, натяжение шеечной слизи, симптом «папоротника¬). Коль-
поцитология (кольпоцитологические типы или реакции). Цервикальное число. Цитологическое 
исследование- методика взятия соскоба с шейки матки с использованием цервекс-щеточки 
(CERVEX-BRASH). 

Инструментальные методы исследования в гинекологии. Эндоскопические методы исследова-
ния в гинекологии. Рентгенологические методы исследования в гинекологии Показания, проти-
вопоказания, подготовка пациента. Медицинский инструментарий, материал и медикаменты, 
техника проведения. Роль акушерки, участие в проведении дополнительных методов исследо-
вания. 

  

Тема 1.3. Пороки раз-
вития и неправиль-

ные положения жен-
ских половых орга-

нов 

Содержание  6  

1. Эпидемиология. Этиология. Тератогенные факторы воздействия в эмбриональный, фетальный и 
постнатальный периоды. Внешние и внутренние тератогенные факторы. Классификация. Кли-
ническая картина, методы диагностики. Принципы лечения. Прогноз. Профилактика. 

 1 

2. Смещение половых органов по горизонтальной и вертикальной оси (генитальный пролапс). 
Классификация. Этиология. Клиническая картина. Методы диагностики. Независимые, зависи-
мые вмешательства. Осложнения. Показания к госпитализации. Принципы лечения (методы 
консервативного и хирургического лечения). Прогноз. Профилактика. 

  

  



 

1 2 3 4 
 Практические занятия 6 1 

 

1 Пороки развития женских половых органов Классификация. Клиническая картина, методы диа-
гностики. Принципы лечения. Прогноз. Роль, участие акушерки в проведении диагностических, 
лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде, профилактиче-
ских мероприятий 

  

 

2 Неправильные положения женских половых органов Смещение половых органов по горизон-
тальной и вертикальной оси (генитальный пролапс). Классификация. Клиническая картина. Ме-
тоды диагностики. Независимые, зависимые вмешательства. Осложнения. Показания к госпита-
лизации. Принципы лечения (методы консервативного и хирургического лечения). Прогноз. 
Роль, участие акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи 
пациентам в периоперативном периоде, профилактических мероприятий. 

  

Тема 1.4. Нарушения 
менструальной функ-
ции. Нейроэндокрин-
ные синдромы. Кли-
мактерический пери-

од. 

Содержание  8  

1. Классификация. Факторы, приводящие к расстройствам менструальной функции. Гипоменстру-
альный синдром и аменореи. Гиперментсруальный синдром и дисфункциональные маточные 
кровотечения (ДМК). Альгодисменорея. Предменструальный синдром. Причины, предраспола-
гающие факторы, клиническая картина, методы диагностики. Принципы лечения. Профилакти-
ка.Фазы климактерического периода. Органы мишены (репродуктивные, нерепродуктивные). 
Климактерический синдром. Формы. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Принципы 
лечения (ЗГТ, фитотерапия, терапия гомеопатическими препаратами). Прогноз. Профилактика 
(первичная, вторичная). 

 1 

 Практические занятия 6 1 

 
1 Аменореи Классификация. Формы. Клиническая картина. Диагностика. Принципы лечения. 

Прогноз. Профилактика. 
  

 

2 Дисфункциональные маточные кровотечения (ДМК). Альгодисменорея. Предменструальный 
синдром. Причины. Классификация. Клиническая картина. Методы диагностики. Принципы ле-
чения. Прогноз. Профилактика 

  

  



 

1 2 3 4 

 

3 Климактерический период Фазы климактерического периода. Климактерический синдром. 
Формы. Диагностика. Оценка тяжести климактерического синдрома – индекс Куппермана-

Уваровой. Индекс вагинального здоровья. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения 
(ЗГТ, фитотерапия, терапия гомеопатическими препаратами). Прогноз. Профилактика. Роль, 
участие акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур и профилактических ме-
роприятий 

  

Тема 1.5. Воспали-
тельные заболевания 
женских половых ор-

ганов 

Содержание  8  

1. Воспалительные заболевания вульвы, влагалища, шейки матки. Эпидемиология. Этиология. 
Факторы риска. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. 
Принципы лечения. Прогноз. Профилактика 

 1 

2. Воспалительные заболевания матки, придатков матки. Эпидемиология. Этиология. Факторы 
риска. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы 
лечения. Прогноз. Профилактика 

  

 Практические занятия 6 2 

 1 Вульвит. Бартолинит. Этиология. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы 
диагностики. Принципы лечения. Роль, участие акушерки в проведении диагностических, ле-
чебных процедур, профилактических мероприятий. 

  

 2 Вульвовагинальный кандидоз. Кольпит. Эндоцерфициты. 
Бактериальный вагиноз.Этиология. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Мето-
ды диагностики. Принципы лечения. Роль, участие акушерки в проведении диагностических, 
лечебных процедур, профилактических мероприятий. 

  

 3 Мэтроэндометрит. Сальпингит, оофорит, аднексит. Параметрит. Пельвиоперитонит. Этиология. 
Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы лечения. 
Роль, участие акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, профилактических 
мероприятий. 

  

 4 Причины. Патогенез. Клиническая картина. Методы диагностики хронического эндометрита, 
сальпингоофорита. Принципы лечения. Роль, участие акушерки в проведении диагностических, 
лечебных процедур, профилактических мероприятий. 

  

  



 

1 2 3 4 

Тема 1.6. Мочеполо-
вые инфекционные 

заболевания 

Содержание  8 
 

1. Инфекции, передаваемые половым путем бактериальной этиологии Эпидемиология. Этио-
логия. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы 
лечения. Критерии излеченности. Прогноз. Профилактика 

 1 

2. Инфекции, передаваемые половым путем вирусной этиологии Эпидемиология. Гениталь-
ный герпес. Цитомегаловирусная инфекция. Папилломавирусная инфекция. ВИЧ-инфекция и 
СПИД. Этиология. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы лече-
ния. Прогноз. Профилактика. 

 1 

 Практические занятия 6 2 

 1 Гонорея 

Эпидемиология. Этиология. Классификация. Клиническая картина гонореи верхнего и нижнего 
отдела мочеполовой системы. Методы диагностики. Скрининг. Методы провокации (химиче-
ский, биологический, термический, физиологический, алиментарный). Принципы лечения. Кри-
терии излеченности. Профилактика. 

  

 2 Урогенитальный трихомониаз, хламидиоз, микоплазмоз (уреаплазмоз) 
Эпидемиология. Этиология. Механизм передачи инфекции. Классификация. Клиническая кар-
тина урогенитального тризомониаза, хламидиоза, микоплазмоза (уреаплазмоза). Методы диа-
гностики. Скрининг. Принципы лечения. Критерии излеченности. Профилактика. 

  

 3 Сифилис 

Эпидемиология. Этиология. Механизм передачи инфекции. Клиническая картина. Методы диа-
гностики. Дифференциальная диагностика. Скрининг. Принципы лечения. Прогноз. Профилак-
тика. 

  

 4 Генитальный герпес. Цитомегаловирусная и папилломавирусная инфекции 

Эпидемиология. Этиология. Механизм передачи инфекции. Клиническая картина. Осложнения. 
Методы диагностики. Скрининг. Принципы лечения. Критерии эффективности противогерпе-
тической терапии. Прогноз. Профилактика (первичная, вторичная; профилактика рецидивов). 

  

  



 

1 2 3 4  
4 Гардасил (четырехвалентная вакцина против ВПЧ и цервикального рака). Показания к вакцина-

ции. Методика вакцинации. Побочные действия. Общие реакции. 

  

Тема 1.7. Онкогине-
кология. Патология 

молочных желез 

Содержание 6  

1. Фоновые, предраковые и доброкачественные заболевания женских половых органов. 
Классификация. Этиология. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принци-
пы лечения. Профилактика. 

 1 

 2. Злокачественные новообразования женских половых органов Эпидемиология. Выявление 
групп риска. Классификация. Этиология. Клиническая картина. Осложнения. Метастазирова-
ния. Методы диагностики. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения (методы неме-
дикаментозного, медикаментозного, хирургического лечения). Прогноз. Профилактика. 

  

 3. Патология молочных желез Галакторея. Фиброзно-кистозная мастопатия. Рак молочной желе-
зы. Эпидемиология. Классификация. Этиология. Клиническая картина. Методы диагностики 
Принципы лечения (немедикаментозные, медикаментозные, хирургические). Примерные сроки 
нетрудоспособности. Диспансеризация. Прогноз. Профилактика. 

  

 Практические занятия 6  

 1 Фоновые заболевания, предраковые состояния и доброкачественные заболевания женских 
половых органов Этиология. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы диа-
гностики. Принципы лечения. Прогноз. Профилактика (первичная, вторичная). Роль, участие 
акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в 
периоперативном периоде, профилактических мероприятий. 

  

 2 Злокачественные заболевания женских половых органов Этиология. Классификация. Кли-
ническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы лечения. Прогноз. Профилак-
тика (первичная, вторичная). Роль, участие акушерки в проведении диагностических, лечебных 
процедур, в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде, профилактических меро-
приятий. 

  

  



 

1 2 3 4  
3 Миома матки. Эндометриоз 

Миома матки. Эпидемиология. Клинико-патогенитические варианты развития миомы матки. 
Классификации по локализации, форме роста. Клиническая картина. Осложнения. Методы Диа-
гностики. Принципы лечения (консервативная, оперативная терапия). Показания к хирургиче-
скому лечению. Современные методы лечения – эмболизация маточных артерий. Роль, участие 
акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в 
периоперативном периоде, профилактических мероприятий. Эндометриоз. Классификация. 
Причины. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. Принципы лечения. Пока-
зания к консервативной, оперативной терапии. Прогноз. Роль, участие акушерки в проведении 
диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в периоперативном пери-
оде, профилактических мероприятий. 

  

 4 Патологические выделения из сосков и доброкачественные заболевания молочных желез. 
Рак молочных желез 

Патологические выделения из сосков (галакторея). Доброкачественные заболевания молочных 
желез (фиброзно-кистозная мастопатия). Скрининг. Классификация. Формы, степени. Клиниче-
ская картина. Методы диагностики. Анамнез, физикальныеис следования. Инструментальные-
исследования – УЗИ, рентгеновская маммография, доплеросонография, рентгеновская компью-
терная томография, магнитно-резонансная томография. Показания. Преимущества. Подготовка 
пациента. Дополнительные методы диагностики (цифровая и лазерная маммография, метод 
дуктографии, пневмоцистография, СВЧ-радиометрический метод). Подготовка пациента, ин-
струментария, материала, медикаментов для пункционной биопсии с последующим цитологи-
ческим исследование. Принципы лечения. Прогноз. Диспансерное наблюдение. Роль, участие 
акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в 
периоперативном периоде, профилактических мероприятий. 
Рак молочных желез. Скрининг. Классификация. Клиническая картина. Методы диагностики. 
Лечение (немедикаментозное, медикаментозное, хирургическое). 
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5 Прогноз. Примерные сроки нетрудоспособности. Диспансерное наблюдение. Роль, участие 

акушерки в проведении диагностических, лечебных процедур, в оказании помощи пациентам в 
периоперативном периоде, профилактических мероприятий. 

  

Тема 1.8. 
Неотложные состоя-
ния в гинекологии 

Содержание  6  

1. Неотложные состояния в гинекологии Нарушенная внематочная беременность. Апоплексия 
яичника. Разрыв капсулы опухоли. Перекрут ножки опухоли яичника. Нарушения питания узла 
миомы матки. Рождающийся субмукозный узел миомы матки. Травмы женских половых орга-
нов. Причины возникновения. Классификация. Клиническая картина. Осложнения. Методы ди-
агностики. Дифференциальная диагностика. Неотложная доврачебная помощь. Принципы лече-
ния. Прогноз. Профилактика. 

 1 

 Практические занятия 6  

  Неотложные состояния в гинекологии Классификация. Формы. Клиническая картина. Диа-
гностика. Дифференциальная диагностика. Оказание неотложной доврачебной помощи. Прин-
ципы лечения. Роль, участие акушерки в проведении диагностических исследований, помощи 
пациенту в периоперативном периоде, профилактических мероприятий.  

 2 

Тема 1.9. Хирургиче-
ские методы лечения 
в гинекологии и уход 
за больными. Аборт. 
Реабилитация после 
аборта. Профилакти-

ка 

Содержание  6  

1. Хирургические методы лечения в гинекологии. Уход за больными Экстренные, срочные и пла-
новые гинекологические операции. Малые и большие гинекологические операции. Показания, 
противопоказания. Подготовка пациента. Роль, участие акушерки в оказании помощи пациенту 
в периоперативном периоде. Уход и наблюдение за гинекологическими больными в послеопе-
рационном периоде. 

 1 

2 Аборт. Реабилитация после аборта. Профилактика Аборт. Классификация. Самопроизволь-
ные аборты. Классификация. Клиническая картина, диагностика, принципы лечения, прогноз по 
стадиям самопроизвольного аборта. Искусственное прерывание беременности. Медицинские, 
социальные показания. Методы искусственного прерывания беременности. Осложнения. Реаби-
литация после аборта. Профилактика. 
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 Практические занятия 6  

 

1 Гинекологические операции Подготовка операционной, аппаратуры, медицинского инстру-
ментария, материала, медикаментов, обработка рук, стерилизация материала, инструментов для 

малых и больших гинекологических операций. Показания, противопоказания. Подготовка паци-
ента. Роль, участие акушерки в оказании помощи пациенту в периоперативном периоде. Уход и 
наблюдение за гинекологическими больными в послеоперационном периоде. 

 2 

 

2 Аборт. Реабилитация после аборта. Профилактика 

Самопроизвольные аборты. Классификация. Клиническая картина, диагностика, принципы ле-
чения, прогноз по стадиям самопроизвольного аборта. Искусственное прерывание беременно-
сти. Медицинские, социальные показания. Методы искусственного прерывания беременности. 
Медикаментозный аборт. Вакуумная аспирация. Операция искусственного аборта. Обследова-
ние пациентов. Подготовка медицинского инструментария, материала, медикаментов. Обезбо-
ливание. Осложнения. Роль акушерки в оказании помощи пациентам в периоперативном перио-
де. Реабилитация после аборта. Профилактика. 

  

Тема 1.10. Бесплод-
ный брак. Основы 

детской гинекологии 

Содержание  6  

1. Бесплодный брак Классификация. Формы. Причины. Этапы обследования. Клиническое об-
следование. Лабораторно-инструментальные исследования. Лечение (методы консервативного, 
хирургического, альтернативного лечения). Профилактика. 

 1 

2. Основы детской гинекологии Трехуровневая система оказания гинекологической помощи де-
тям и подросткам. Профилактические осмотры. Особенности работы акушерки кабинета дет-
ской гинекологии. Организация работы кабинета детской гинекологии. Особенности обследо-
вания девочек. Особенности гинекологических заболеваний у детей и подростков. 

  

Самостоятельная работа при изучении МДК.03.01. Гинекология 57 3 

Тематика самостоятельной внеаудиторной работы: 
1. Составление тематических тестовых заданий с эталонами ответов  
2. Заполнение таблиц по темам: «Нарушение менструальной функции¬, «Фоновые, предраковые и доброкачественные забо-
левания женских половых органов¬, 
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3. Составление памяток-рекомендаций пациентам при подготовке к гинекологическим методам исследования 

4 Заполнение графологической структуры по темам: «Нарушение менструальной функции¬, «Фоновые заболевания шейки 
матки¬, «Предраковые состояния шейки матки¬, «Доброкачественные заболевания шейки матки¬, «Злокачественные новооб-
разования женских половых органов¬. «Воспалительные заболевания специфической этиологии¬, «Инфекции, передающиеся 
половым путем¬, «Методы обследования в гинекологии¬, «Участие акушерки в оказании помощи пациентам в периоператив-
ном периоде¬, «Климактерический период¬ 

5. Составление глоссария по темам: «Нарушение менструальной функции¬, «Фоновые заболевания шейки матки¬, «Предра-
ковые состояния шейки матки¬, «Доброкачественные заболевания шейки матки¬, «Воспалительные заболевания женских по-
ловых органов неспецифической этиологии¬, «Инфекции передающиеся половым путем¬, «Методы обследования в гинеко-
логии¬, «Пороки развития женских половых органов¬, «Неправильные положения женских половых органов¬. 
6. Составление тематических профессиональных задач с эталонами ответов  

7. Подготовка докладов, рефератов по темам: «Бесплодный брак¬, «Новые репродуктивные технологии в лечении беспло-
дия¬, «Аборт. Реабилитация после аборта. Профилактика¬, «Современные методы профилактики рака шейки матки¬, «Роль 
папиломавирусной инфекции в возникновении рака шейки матки¬, «Климактерический период¬, «Организация гинекологи-
ческой помощи детям и подросткам¬. 
8. Составление мультимедийных презентаций по темам: «Пороки развития женских половых органов¬, «Неправильные по-
ложения женских половых органов¬. «Фоновые, предраковые заболевания шейки матки¬, «Миома матки¬, «Фоновые заболе-
вания шейки матки¬, «Предраковые состояния шейки матки¬, «Доброкачественные и злокачественные заболевания яични-
ков¬, «Неотложные состояния в гинекологии¬ 

9. Составление тематических кроссвордов. 

  

  

 МДК.03.01. 171  
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МДК.03.02. Охрана 
репродуктивного 
здоровья и плани-

рование семьи 

 

75 

 

Тема 2.1Охрана ре-
продуктивного здо-

ровья населения. Си-
стема планирования 
семьи. Естественные 
методы контрацеп-

ции 

Содержание 2  

1. Принципы охраны репродуктивного здоровья населения. Значение планирования семьи в 
охране репродуктивного здоровья населения. Документы, закрепляющие право на планирова-
ние семьи. Основные задачи планирования семьи. Структура службы планирования семьи. 
Функциональные обязанности акушерки и организация работы кабинета доврачебного первич-
ного посещения Молодежного Центра.  
Классификация методов контрацепции. Виды (календарный метод, метод измерения базальной 
температуры, оценка цервикальной слизи, прерванный коитус). Принцип действия 

 1 

Тема 2.2 Барьерные 
методы контрацеп-
ции. Спермициды 

Содержание 4  

1. Барьерные методы контрацепции: мужские и женские презервативы, влагалищные диафрагмы, 
цервикальные колпачки, контрацептивная губка.  
Химический метод контрацепции. Механизм действия. Преимущества и недостатки 

 1 

Тема 2.3. Гормональ-
ная контрацепция: 

КОК. Гормональная 
контрацепция: ОГК 
Гормональная кон-

трацепция: Релизинг-

системы 

Содержание 4  

1. Краткая история создания гормональных контрацептивов. Классификация. Комбинированные 
оральные контрацептивы: механизм действия, классификация. Осложнения при приеме КОК. 
Контрацептивные и неконтрацептивные преимущества КОК. Недостатки метода, показания и 
противопоказания КОК. Состояния, требующие немедленной отмены гормональной контрацеп-
ции. Правила приема КОК. Принципы подбора КОК. Акушерская тактика при рекомендации 
данного метода контрацепции. 
Оральные гестагенные контрацептивы. Механизм действия, преимущества, показания 

ОГК. Подбор и правила приема ОГК.  
Инъекционные контрацептивы. Механизм действия, преимущества и недостатки метода. 
Импланты. Механизм действия, достоинства и недостатки метода. 

 1 
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 Влагалищное кольцо Новаринг. Механизм действия, достоинства и недостатки метода. 
 ВМС Мирена. Механизм действия, достоинства и недостатки метода.  
Акушерская тактика при рекомендации данного метода контрацепции. Осложнения. 

  

Тема 2.4. Внутрима-
точная контрацепция 
Акушерская тактика 
при постановке и из-

влечении ВМК 

Содержание 4  

1. Краткая история внутриматочной контрацепции. Основные модели ВМК. Механизм действия. 
Преимущества и недостатки метода. Осложнения при ведении и использовании ВМК. Показа-
ния и противопоказания данного метода контрацепции. Акушерская тактика при рекомендации 

данного метода контрацепции.  
Обследование пациента перед постановкой ВМК. Принципы введения ВМК. Ведение пациента 
с ВМК. Показания к досрочному извлечению ВМК. Принципы извлечения ВМК. Подготовка 
пациента, инструмент, медикаментов, материала для удаления ВМК. Акушерская тактика при 
извлечении ВМК. 

 1 

 Практические занятия 6  

 

 Критерии выбора метода контрацепции: естественные методы, барьерные методы, спермициды, 
гормональная контрацепция, внутриматочная контрацепция, хирургическая контрацепция. Пре-
имущества и недостатки. Консультирование пациентов по вопросу выбора метода контрацеп-
ции. 
Акушерская тактика при рекомендации барьерного метода контрацепции. 
Акушерская тактика при рекомендации химического метода контрацепции 

 2 

Тема 2.5. Контрацеп-
ция в подростковом 
периоде. Контрацеп-
ция в послеродовом 
периоде Контрацеп-
ция хирургическими 

методами 

Содержание 4  

1. Выбор метода контрацепции, учитывая состояние репродуктивной системы, преимущества и 
недостатки методов контрацепции, наличия параконтрацептивных влияний.  
Акушерская тактика при хирургических методах контрацепции. 
Добровольная хирургическая стерилизация. Виды. Показания и противопоказания. Преимуще-
ства и недостатки метода. Условия выполнения операции. Акушерская тактика при рекоменда-
ции данного метода контрацепции. 

 1 
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 Практические занятия 6  

 
 Выбор метода контрацепции, учитывая состояние репродуктивной системы. 

Акушерская тактика при рекомендации метода контрацепции 

 2 

Тема 2.6. 
Контрацепция в 

старшем репродук-
тивном, менопау-

зальном периодах и с 
заболеваниями орга-
нов репродуктивной 

системы 

Содержание 4  

1. Выбор метода контрацепции, учитывая состояние репродуктивной системы, преимущества и 
недостатки методов контрацепции, наличия параконтрацептивных влияний. Акушерская такти-
ка при рекомендации метода контрацепции. 
Контрацепция для женщин с мастопатией, миомой матки, эндометриозом. Контрацепция и он-
кологические заболевания репродуктивной системы. Акушерская тактика при рекомендации 
метода контрацепции. 

 1 

Практические занятия 6  

 Выбор метода контрацепции, учитывая состояние репродуктивной системы. 
Акушерская тактика при рекомендации метода контрацепции 

 2 

Тема 2.7. 
Контрацепция у 

женщин с экстраге-
нитальной патологи-
ей. Выбор способа 
контрацепции в от-
дельных ситуациях. 
Посткоитальная экс-
тренная контрацеп-

ция 

Содержание 4  

1. Выбор метода контрацепции, учитывая общее состояние организма, преимущества и недостатки 
методов контрацепции, наличия параконтрацептивных влияний. Контрацепция для женщин с 
наличием медицинских противопоказаний к беременности. Акушерская тактика при рекомен-
дации метода контрацепции. 
Контрацепция в браке. Контрацепция у незамужних женщин, редко живущих половой жизнью.  
Виды. Механизм действия, достоинства и недостатки видов посткоитальной экстренной кон-
трацепции. Акушерская тактика при рекомендации данного метода контрацепции. Осложнения 

 1 

Практические занятия 6  

 Выбор метода контрацепции, учитывая общее состояние организма. 
Акушерская тактика при рекомендации метода контрацепции. 
Консультирование семейных пар. 

 2 
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Самостоятельная работа при изучении МДК.03.02. 25 3 

Примерная тематика самостоятельной внеаудиторной работы: 
1. Составление сообщений, докладов, рефератов по темам: "Барьерные методы контрацепции", "Внутриматочная контра-
цепция", "Добровольная хирургическая стерилизация", «Поскоитальная экстренная контрацепция¬. 
2. Составление памяток для пациентов по темам: "Алгоритм обследования и ведения пациенток с ВМК", «Поскоитальная 
экстренная контрацепция¬, «Контрацепция в послеродовом периоде¬, «Барьерные методы контрацепции¬. 
3. Подготовка мультимедийных презентаций по темам: "Гормональная контрацепция", "Релизинг-системы", «ВМК¬. 
4. Составление тематических тестовых заданий с эталонами ответов. 
5. Составление тематических профессиональных задач с эталонами ответов. 
6. Заполнение таблицы по теме: «Преимущества, недостатки методов контрацепции¬. 

  

 МДК.03.01 171  

 МДК.03.02. 75  

 Учебная практика по ПМ.03 36  

 Производственная практика (по профилю специальности) 72  

 Всего по ПМ.03 354  



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Программа профессионального модуля реализуется в оснащенных кабинетах филиала, 

помещения для самостоятельной работы: 

 

Кабинет гинекологии 

Аудиторная мебель: комплект мебели для организации рабочего места преподавателя и 
организации рабочих мест обучающихся 

доска ученическая  
компьютер с выходом в сеть Интернет 

демонстрационное оборудование 

многофункциональное устройство 

кресло гинекологическое 

кушетка медицинская 

расширенный комплект для наложения швов 

расширенный симулятор обследования груди 

стол манипуляционный, перевязочный 

столик манипуляционный с полкой на колесах 

наборы гинекологические 

урогенитальные зонды 

шовный материал 

перевязочный материал 

медицинский инструментарий 

тренажер для гинекологического осмотра 

шкаф медицинский двухстворчатый 

учебно-наглядный материал 

Установленное ПО: 
MSWindows 7 - Лицензионный договор № Tr000058195 от 26.11.2015г. ЗАО «Софтлайн 
Трейд¬ 

MSOffice 2007 - Лицензионный договор № 20090903/10 от 15.10.2009г. ООО «Интеллект 
Технологии¬ 

WinRAR- Лицензионный договор № 20091015/08 от 15.10.2009г. ООО «Интеллект Техно-
логии¬ 

 

Программа профессионального модуля реализуется также в организациях, осу-
ществляющих медицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, ис-
пользующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих лицен-
зию на проведение медицинской деятельности: на основании договора об организации 
практической подготовки обучающихся, заключаемый между образовательной или науч-
ной организацией и медицинской организацией либо организацией, осуществляющей 
производство лекарственных средств, организацией, осуществляющей производство и из-
готовление медицинских изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным учрежде-
нием или иной организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья. 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 
1. Славянова И.К. Акушерство и гинекология:учебник. - Изд. 2-е.- Ростов Н/Д.: Фе-

никс, 2018 

2. Радзинский, В. Е. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 400 с. : ил. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5648-4. - Текст : электрон-



 

ный // URL : http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456484.html 

3. Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные 
периоды жизни [Электронный ресурс] / Дзигуа М.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 

978-5-9704-5065-9 - Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450659.html  

Дополнительные источники: 
1. Спирина, Е. Г. Сестринский уход в акушерстве и гинекологии : учебное пособие 

для СПО / Е. Г. Спирина. — Саратов : Профобразование, 2018. — 131 c. — ISBN 978-5-

4488-0186-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/74497.html. — Режим доступа: для авторизир. 
Пользователей 

2. Электронный журнал «Акушерство и гинекология¬ 2017, 2018 (ЭБС «Консультант 
студента¬).- Режим доступа: по подписке Консультант Студента. Электронная библиотека 
технического вуза (studentlibrary.ru) 
 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Оборудование кабинетов для проведения теоретических занятий должны иметь 
устройства для прослушивания и визуализации учебного материала. Для моделирования 
ситуаций клинической работы учебные кабинеты должны быть разделены на рабочие зо-
ны и оснащены необходимыми учебно-наглядными пособиями (фантомы, муляжи, трена-
жеры, модели), медицинским оборудованием, аппаратурой, приборами, медицинским ин-
струментарием, предметами ухода за пациентами и перевязочным материалом, лекар-
ственными средствами, медицинской документацией, видеофильмами и пр. 

Производственная практика должна проходить в женской консультации, в гинеко-
логическое отделение, в акушерско-физиологическом отделении. 

Производственная практики проводится концентрировано после завершения изу-
чения МДК.03.01. и МДК.03.02.  

Предшествовать освоению данного профессионального модуля должны: ОП.01 
«Основы латинского языка с медицинской терминологией¬, ОП.02 «Анатомия и физиоло-
гия человека¬, ОП.03 «Основы патологии¬, ОП.04 «Генетика человека с основами меди-
цинской генетики¬, ОП.06 «Основы микробиологии и иммунологии¬, ОП.07 «Фармаколо-
гия¬, ПМ.05 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих и долж-
ностям служащих¬, ПМ.01 «Медицинская и медико-социальная помощь женщине, ново-
рожденному и семье при физиологическомтечении беременности, родов и послеродового 
периода¬, ПМ.02 «Медицинская помощь беременным и детям при заболеваниях, отравле-
ниях и травмах¬. 

Методические рекомендации: 
1. Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для 

обучающихся по специальности среднего профессионального образования 31.02.02 Аку-
шерское дело / Ряз. гос. мед. ун-т; Ефрем. филиал. - Рязань : РИО РязГМУ, 2022. 

https://lib.rzgmu.ru/marcweb4/Download.asp?type=2&filename=%D0%9C%D0%A0%2

0%D0%BF%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF.%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D

0%BE%D1%81%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20

%D0%A1%D0%9F%D0%9E%2031.02.02%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88.%20%D

0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE.docx&reserved=%D0%9C%D0%A0%20%D0%BF%D0%

BE%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF.%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%

D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D0%A1%D0%9

F%D0%9E%2031.02.02%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88.%20%D0%B4%D0%B5%

D0%BB%D0%BE 

2. Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 
обучающихся по специальности среднего профессионального образования 31.02.02 Аку-
шерское дело / Ряз. гос. мед. ун-т; Ефрем. филиал. - Рязань : РИО РязГМУ, 2022.  

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970456484.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450659.html
http://www.iprbookshop.ru/74497.html
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://lib.rzgmu.ru/marcweb4/Download.asp?type=2&filename=%D0%9C%D0%A0%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF.%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%2031.02.02%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88.%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE.docx&reserved=%D0%9C%D0%A0%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF.%20%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82.%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D1%8B%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%2031.02.02%20%D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88.%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE
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0%BA%D1%82.%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE%D

0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%2031.02.02%20%D0%90%D0%

BA%D1%83%D1%88.%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE.docx&reserved=%D0%9C

%D0%A0%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D0%BF.%20%D0%BF%D1%80

%D0%B0%D0%BA%D1%82.%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B3%D0%BE%D1%82

%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E%2031.02.02%20%

D0%90%D0%BA%D1%83%D1%88.%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE 

 

Интернет-ресурсы: 
 

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

ЭБС «Консультант студен-
та¬https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ неограничен (после авто-
ризации) 

ЭБС "Юрайт" https://urait.ru/ Доступ неограничен (после авто-
ризации) 

Электронная библиотека РязГМУhttps://lib.rzgmu.ru/ Доступ неограничен (после авто-
ризации) 

ЭБС IPRbooks https://www.iprbookshop.ru/ Доступ неограничен (после авто-
ризации) 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса  
 Реализация профессионального модуля должна обеспечиваться педагогическими кад-
рами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемого 
модуля. Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сфе-
ры, наличие сертификата специалиста/свидетельства об аккредитации по медицинской 
деятельности является обязательным для преподавателей. Преподаватели получают 
дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалифи-
кации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 
года. 
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https://www.studentlibrary.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
https://urait.ru/
https://lib.rzgmu.ru/
https://www.iprbookshop.ru/


 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-
ГОМОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 
Результаты 

(освоенные професси-
ональные компетен-

ции) 

Основные показатели оценки ре-
зультата 

Формы и методы кон-
троля и оценки 

ПК 3.1. Проводить про-
филактические осмотры 
и диспансеризацию 
женщин в различные 
периоды жизни 

 

-Изложение принципов диспансери-
зации, профилактических осмотров 
женщин в различные периоды жизни 

-Составление плана диспансеризации 
и профилактических осмотров жен-
щин в различные периоды жизни 

-Выделение проблем пациента, по-
становка диагноза, планирование не-
зависимых и выполнение зависимых 
вмешательств 

-Демонстрация манипуляционной 
техники на фантомах в среде имити-
рующей рабочее место и на рабочем 
месте в условиях медицинских орга-
низаций 

-Четкое и точное заполнение меди-
цинской документации 

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-
ной работы 

Оценка заполнения меди-
цинской документации 

Дифференцированный за-
чет 

 экзамен 

ПК 3.2. Проводить ле-
чебно-диагностические 
мероприятия гинеколо-
гическим больным под 
руководством врача 

 

-Постановка диагноза, планирование 
независимых и выполнение зависи-
мых вмешательств 

-Осуществление ухода и наблюдения 
за гинекологическими пациентами. 
-Демонстрация манипуляционной 
техники на фантомах по обследова-
нию гинекологических пациентов в 
среде имитирующей рабочее место и 
на рабочем месте в условиях меди-
цинских организаций 

-Выполнение назначений врача по 
медикаментозной терапии гинеколо-
гических пациентов на рабочем месте 
в условиях медицинских организаций 

и среде имитирующей рабочее место 

-Четкое и точное заполнение меди-
цинской документации  

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-
ной работы 

Оценка заполнения меди-
цинской документации 

Дифференцированный за-
чет 

экзамен 

ПК 3.3. Выполнять диа-
гностические манипуля-
ции самостоятельно 
в пределах своих пол-
номочий 

 

-Демонстрация манипуляционной 
техники по общим, обязательным 
специальным методам исследования 
гинекологических пациентов в среде 
имитирующей рабочее место и на ра-
бочем месте в условиях медицинских 
организаций 

-Демонстрация подготовки медицин-
ского инструментария, материала, 
медикаментов и ассистенция врачу на 

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-



 

рабочем месте в условиях медицин-
ских организаций и среде имитиру-
ющей рабочее место 

при проведении инструментальных 
методов исследования гинекологиче-
ским пациентам 

ной работы 

Дифференцированный за-
чет 

экзамен 

ПК 3.4. Оказывать 
доврачебную помощь 
пациентам при неот-
ложных состояниях в 
гинекологии 

 

-Выделение проблем пациента, по-
становка диагноза, планирование 
тактики и оказание доврачебной по-
мощи пациентам при неотложных 
состояниях в гинекологии 

-Четкое и точное заполнение меди-
цинской документации 

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-
ной работы 

Оценка портфолио работ 
студента 

Оценка заполнения меди-
цинской документации 

Дифференцированный за-
чет 

 

ПК 3.5. Участвовать в 
оказании помощи паци-
ентам в периоператив-
ном периоде 

-Изложение принципов и методов 
периоперативного ухода при малых и 
больших гинекологических операци-
ях  
-Демонстрация подготовки пациента, 
медицинского инструментария, мате-
риала, медикаментов для проведения 
малых и больших гинекологических 

операций  
-Ассистенции при выполнении малых 
гинекологических операций на фан-
томах в среде имитирующей рабочее 
место и на рабочем месте в условиях 
медицинских организаций 

-Выполнение назначений врача по 
медикаментозной терапии пациентов 
в периоперативном периоде 

-Осуществление ухода и наблюдения 
за гинекологическими пациентами в 

периоперативном периоде 

-Четкое и точное заполнение меди-
цинской документации 

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-
ной работы 

Оценка портфолио работ 
студента 

Оценка заполнения меди-
цинской документации 

Дифференцированный за-
чет 

 

ПК 3.6. Проводить сани-
тарно-просветительскую 
работу по вопросам 
планирования семьи, 
сохранения и укрепле-
ния репродуктивного 

-Изложение принципов планирования 
семьи, сохранения и укрепления ре-
продуктивного здоровья  
-Проведение санитарно-

просветительской работы по вопро-
сам планирования семьи, сохранения 

Тестовый контроль 

Опрос  
Задания на проверку прак-
тического опыта 

Демонстрация практиче-
ских навыков 



 

здоровья 

 

и укрепления репродуктивного здо-
ровья  
-Выделение проблем пациента 

-Демонстрация манипуляционной 
техники по обследованию пациента, 
подготовке инструментария, медика-
ментов, материала для внутриматоч-
ной контрацепции и добровольной 
хирургической стерилизации 

-Оценка контрацептивного эффекта, 
преимуществ и недостатков традици-
онных и современных методов кон-
трацепции 

Интерпретация результатов 
наблюдения за деятельно-
стью студентов во время 
аудиторной самостоятель-
ной работы 

 

Дифференцированный за-
чет 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 
обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и разви-
тие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты 

(освоенные общие ком-
петенции) 

Основные показатели оценки ре-
зультата 

Формы и методы кон-
троля и оценки 

ОК 1. Понимать сущ-
ность и социальную зна-
чимость будущей про-
фессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес 

Проявление интереса в изучении ос-
новной и дополнительной литерату-
ры, к работе с пациентами. 
Демонстрация знаний о показателях 
службы родовспоможения и влиянии 
на них работы акушерки 

Оценка работ студента 

ОК 2. Организовывать 
собственную деятель-
ность, выбирать типовые 
методы и способы вы-
полнения профессио-
нальных задач, оценивать 
их эффективность и каче-
ство 

Самостоятельное решение професси-
ональных задач. 
Обоснование рационального выбора 
и способа решения профессиональ-
ных задач 

Задания на проверку прак-
тического опыта 

ОК 3. Принимать реше-
ния в стандартных и не-
стандартных ситуациях, 
нести за них ответствен-
ность 

Самостоятельное решение професси-
ональных задач 

Задания на проверку прак-
тического опыта 

ОК 4. Осуществлять по-
иск и использование ин-
формации, необходимой 
для эффективного вы-
полнения профессио-
нальных задач, профес-
сионального и личност-
ного развития 

Эффективный поиск необходимой 
информации в справочной, учебной, 
научной, методической литературе 

Оценка работ студента 

ОК 5. Использовать ин-
формационно-

коммуникационные тех-
нологии в профессио-
нальной деятельности 

Демонстрация получения новой ин-
формации, оформления документа-
ции при помощи информационно-

коммуникационных технологий. 

Оценка работ студента  



 

ОК 6. Работать в коллек-
тиве и команде, эффек-
тивно общаться с колле-
гами, руководством, по-
требителями 

Соблюдение принципов профессио-
нальной этики 

Эффективность работы в мультидис-
циплинарной бригаде 

Интерпретация результа-
тов анкетирования студен-
тов и работодателей, отзы-
вов и характеристик руко-
водителей практики. 
Интерпретация результа-
тов наблюдения за дея-
тельностью студентов во 
время выполнения само-
стоятельной работы. 

ОК 7. Брать на себя от-
ветственность за работу 
подчиненных членов ко-
манды и результат вы-
полнения заданий 

Демонстрация роли лидера при ре-
шении профессиональных задач. 
Выполнение руководящих обще-
ственных нагрузок (бригадир , старо-
ста группы) 

Интерпретация результа-
тов наблюдений за дея-
тельностью студентов во 
время самостоятельной 
работы 

Интерпретация отзывов и 
характеристик кураторов 
групп. 

ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи про-
фессионального и лич-
ностного развития, зани-
маться самообразовани-
ем, планировать повыше-
ние квалификации 

Участие в работе Ассоциаций акуше-
рок (Межрегиональной лиги акуше-
рок России) 
Участие в работе СНО и кружков 

Участие в конкурсах профессиональ-
ного мастерства 

Составление планов саморазвития, 
отчетов, портфолио. Участие в науч-
но-практических конференциях 

Оценка студента 

ОК 9. Ориентироваться в 
условиях частой смены 
технологий в профессио-
нальной деятельности 

Мобильность и аргументированность 
при выборе плана ухода с учетом ин-
новационных технологий  
 

Способность к адаптации в условиях 
практической деятельности 

Оценка руководителей 
учебной и производствен-
ной практик 

ОК 10. Бережно отно-
ситься к историческому 
наследию и культурным 
традициям народа, ува-
жать социальные, куль-
турные и религиозные 
различия 

Толерантность и аргументирован-
ность при выборе плана ухода за па-
циентами 

Проявление уважения к историче-
скому наследию при изучении исто-
рии развития гинекологии 

Участие в конференции, дискуссии 
по вопросам истории и этнографии 
родовспоможения. Демонстрация 
уважения к преподавателям, студен-
там, пациентам. 

Интерпретация результа-
тов наблюдений за дея-
тельностью студентов 

Оценка студента 

ОК 11. Быть готовым 
брать на себя нравствен-
ные обязательства по от-
ношению к природе, об-
ществу и человеку 

Соблюдение принципов этики и 
деонтологии 

 

Интерпретация отзывов и 
характеристик руководи-
телей учебной и производ-
ственной практик. 
 

ОК 12. Организовывать 
рабочее место с соблю-
дением требований охра-

Демонстрация оформления рабочего 
места 

Оценка оформления рабо-
чего места в соответствии 
с СаНПиНами, инструкци-



 

ны труда, производ-
ственной санитарии, ин-
фекционной и противо-
пожарной безопасности 

ями по технике безопасно-
сти, охране труда и проти-
вопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый 
образ жизни, заниматься 
физической культурой и 
спортом для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и профессио-
нальных целей 

Степень участия в спортивных меро-
приятиях образовательного учрежде-
ния, посещения спортивных секций.  
Сохранение физической формы и 
негативное отношение к курению, 
потреблению алкоголя и наркотиче-
ских средств. 

Оценка студента 

Оценка соблюдения сту-
дентами здоровье сбере-
гающих технологий 
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