
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 Гигиена 

Рабочая программа 

дисциплины 
ОП.08  Гигиена  

Разработчик рабочей 

программы 

Цикловая методическая комиссия специальностей 31.02.01 

Лечебное дело, 31.02.02 Акушерское дело 

Уровень 

профессионального 

образования 

Среднее профессиональное образование 

Специальность 31.02.02 Акушерское дело 

Квалификация  Акушерка/акушер 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре 

образовательной 

программы 

Вариативная часть общепрофессионального цикла основной 

профессиональной образовательной программы – 

программы подготовки специалистов среднего  

звена по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

Краткое содержание 

дисциплины  

Раздел 1. Введение. Гигиена как наука 
Тема 1.1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы 

общей экологии  

Раздел 2. Гигиена окружающей среды 

Тема 2.1. Атмосферный воздух и его физическое значение 

Тема 2.2. Вода. Физические и химические свойства, 

гигиеническое и экологическое значение 
Тема 2.3. Почва. Физические и химические свойства, 

гигиеническое и экологическое значение 

Раздел 3. Гигиена питания 

Тема 3.1. Гигиенические основы физиологии и биохимии 

питания. Пищевая и биологическая ценность продуктов 

питания 

Раздел 4. Гигиена труда 
Тема 4.1. Гигиена труда 

Раздел 5. Гигиеническое обучение и воспитание населения 
 

Коды формируемых 

компетенций 

ОК 01- ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 3.1 

ЛР 9 

ЛР 10 

ЛР 16 

Объем, часы 40 

Вид промежуточной 

аттестации 
Дифференцированный зачет 

 


