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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

1.1. Область применения программы 

Дисциплина СГ.01 История России относится к обязательной части дисциплин 

социально-гуманитарного цикла программы подготовки специалистов среднего звена 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания, формируются компетенции. 

Код 
компетенции 

Формулировка компетенции Знания, умения 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информациии 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 

Умения:- проводить комплексный поиск 
исторической информации в источниках 
разного типа; 

- анализировать историческую 
информацию, представленную в разных 
знаковых системах (текст, карта, таблица, 
схема, аудиовизуальный ряд); 

Знания:- современных версий и трактовок 
важнейших проблем отечественной истории; 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 
___________________ 

Умения:- работать с историческими 
документами; 

- применять исторические знания в 
учебной и внеучебной деятельности, в 
современном поликультурном, полиэтничном 
и многоконфессиональном обществе; 
Знания:- основных дат и временных периодов 
отечественной истории; 
- основных фактов, процессов, явлений, 
характеризующих целостность отечественной 
истории; 

ОК 6 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения; 

Умения:- определять последовательность и 
длительность исторических событий, явлений, 
процессов; 
- характеризовать место, обстоятельства, 
участников, результаты важнейших 
исторических событий;  
- устанавливать причинно-следственные связи 
между явлениями, пространственные и 
временные рамки изучаемых исторических 
процессов и явлений; 
Знания:- особенности исторического пути 
России, ее роли в мировом сообществе; 

- исторической обусловленности 
современных общественных процессов 
- традиционных ценностей 
многонационального народа России. 

 

Личностные результаты: 



 

 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником 

Отечества, выражающий свою российскую идентичность в 

поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном 

мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом 

России,  

с Российским государством, демонстрирующий ответственность  

за развитие страны. Проявляющий готовность к защите Родины, 

способный аргументированно отстаивать суверенитет и 

достоинство народа России, сохранять и защищать историческую 

правду  

о Российском государстве 

ЛР 1 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий  

и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с 

учетом осознания последствий поступков. Готовый к деловому 

взаимодействию и неформальному общению с представителями 

разных народов, национальностей, вероисповеданий, 

отличающий их от участников групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и 

предупреждающий его. Проявляющий уважение  

к людям старшего поколения, готовность к участию в 

социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой 

родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных 

ценностей многонационального народа России. Выражающий 

свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом 

народа России, деятельно выражающий чувство причастности  

к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому  

и культурному наследию народов России, к национальным 

символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 

поддерживающий их заинтересованность в сохранении 

общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 5 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных 

интересов  

и прав представителей различных этнокультурных, социальных, 
ЛР 8 



 

 

конфессиональных групп в российском обществе; национального 

достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения 

необходимости обеспечения конституционных прав и свобод 

граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность 

межрелигиозного и межнационального согласия людей, граждан, 

народов в России.   Выражающий сопричастность к 

преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства, включенный в 

общественные инициативы, направленные на их сохранение 

Уважающий и укрепляющий традиции Ефремовского филиала  

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России  

ЛР 18 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 46 

в т.ч: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия/ в т.ч. практическая подготовка 14 

Самостоятельная работа 14 

Консультации  

Промежуточная аттестация в форме: зачет с оценкой  
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о
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о
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П
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о
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о
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о
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к
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у
р
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к
и
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в
о
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п

р
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К

р
ы

м
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Р
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о
л
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о
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и
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о
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и
и
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м
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р
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о
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ч
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н
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м
о
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ем
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 7
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К

р
ы

м
ск

а
я

  

в
о
й

н
а
 –

 «
П

и
р

р
о
в

а
  

п
о
б
ед

а
 Е

в
р

о
п

ы
»

 

С
о
д

ер
ж

а
н

и
е 

у
ч

еб
н

о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л

а
 

«
В

о
ст

о
ч
н

ы
й

 в
о
п

р
о
с»

. 
П

о
л
о
ж

ен
и

е 
д

ер
ж

ав
 в

 в
о
ст

о
ч
н

о
й

 Е
в
р

о
п

е.
 К

у
р

с 

и
м

п
ер

ат
о

р
а 

Н
и

к
о
л
ая

 I
. 
Р

ас
ст

ан
о

в
к
а 

си
л

 п
ер

ед
 К

р
ы

м
ск

о
й

 в
о
й

н
о

й
. 
Х

о
д

 

в
о
ен

н
ы

х
 д

ей
ст

в
и

й
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О
б

о
р

о
н
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С

ев
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то
п

о
л
я
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ги
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р
ы
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ск

о
й

 в
о
й

н
ы
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Л
и
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ая
 и

 р
ев

о
л

ю
ц

и
о
н

н
ая
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н
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р

о
сс

и
й

ск
ая

 п
р

о
п
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ан

д
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в
 Е

в
р

о
п

е 
в
 X

IX
 

ст
о
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и
и

 и
 р

о
л
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 н

ей
 р

о
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й
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ев

о
л
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ц
и
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н

н
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й
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и
гр
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и
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о
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о
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о
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а
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к
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о
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о
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и
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и
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н
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п
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л
к
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о
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в
о
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н
ы

х
 

д
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в
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Б
р

у
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л
о
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ск

и
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р

о
р

ы
в
),
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о
в
к
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си
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о
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л
я
 ф

р
о

н
та

, 
в
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л
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о
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 1
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В

 б
у

д
н

я
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в
ел

и
к
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х
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т
р
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ек

 

С
о
д

ер
ж

а
н
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у
ч
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н

о
г
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а
т
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и
а
л
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Г
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п
о
л
и
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ч
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к
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е 
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у
л
ь
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ел

и
к
о
й

 
О

те
ч
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н
о
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Э

к
о
н

о
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и
к
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о
б

щ
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С
С

Р
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о
сл
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П

о
б

ед
ы

. 
П

у
ти

 в
о
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н

о
в
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и
я
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к
о
н

о
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и
к
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р
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ц
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и
 

д
и

ск
у
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и
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Э

к
о

н
о
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о
д
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ь
 

п
о
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С
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Кабинет «социально-гуманитарных дисциплин»,оснащенный 

оборудованием: 

- рабочее место преподавателя 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- доска классная 

- стенд информационный 

- учебно-наглядные пособия; 

- технические средства обучения: 

- компьютерная техника с лицензионным программным 

обеспечением и возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

- мультимедийная установка или иное оборудование 

аудиовизуализации. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

В случае использования электронной информационно-образовательной 

среды допускается замена печатного библиотечного фонда. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. 

Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL:https://urait.ru/bcode/491562 

2. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. 

https://urait.ru/bcode/488818 

3. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 

4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022.- 565 

с. https://urait.ru/bcode/490330 

Дополнительные источники: 

1. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего 

профессионального образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под 

редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/467055 



 

 

2. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 160 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html 

3. Касьянов, В. В.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 255 с.  

https://urait.ru/bcode/494606 

 

Электронные образовательные ресурсы
 

Доступ к ресурсу
 

ЭБС «Консультант студента» 

https://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

ЭБС "Юрайт" 

https://urait.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная 

справочная система, http://www.consultant.ru/ 
Доступ с ПК библиотеки  

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Критерии оценки Формы и методы 

оценки  

Знания: 

− знания 

- основных дат и временных 

периодов отечественной 

истории; 

- основных фактов, 

процессов, явлений, 

характеризующих 

целостность отечественной 

истории; 

- современных версий и 

трактовок важнейших 

проблем отечественной 

истории; 

- особенности исторического 

пути России, ее роли в 

мировом сообществе; 

- исторической 

обусловленности 

современных общественных 

процессов 

- традиционных ценностей 

- раскрытие содержания 

материала в объеме, 

предусмотренном 

программой учебной 

дисциплины; 

- изложение материала 

грамотным языком в 

определенной логической 

последовательности, точно 

используя терминологию, 

факты и аргументы, даты, 

определения и т.д.; 

- понимание взаимосвязей 

характеризуемых 

исторических событий и 

явлений; 

- демонстрация знаний 

основных дат 

отечественной истории 

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального 

опроса, модульные 

письменные работы, 

тестирование.  

Итоговый контроль в 

форме 

дифференцированного 

зачета 

 



 

 

многонационального народа 

России 

 

Умения: 

− проводить комплексный 

поиск исторической 

информации в источниках 

разного типа; 

- определять 

последовательность и 

длительность исторических 

событий, явлений, 

процессов; 

- характеризовать место, 

обстоятельства, участников, 

результаты важнейших 

исторических событий; 

- работать с историческими 

документами; 

- анализировать 

историческую информацию, 

представленную в разных 

знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, 

пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических процессов и 

явлений. 

- способность 

анализировать 

содержащуюся в разных 

источниках информацию о 

событиях и явлениях 

прошлого и настоящего 

России; 

- способность 

рассматривать события в 

соответствии с принципом 

историзма, в их динамике, 

взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 

- способность применять 

исторические знания при 

анализе различных проблем 

современного общества. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

творческой работы 

(подготовка и защита 

реферата, написание 

эссе) 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

ведения дискуссии 
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