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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы 

Обучение по  

дисциплинам и  

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая  

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 курс 36 1 3 - 2 - 10 52 

2 курс  35 - 5 - 1 - 11 52 

3 курс 27 - 12 - 2 - 11 52 

4 курс 21 - 8 4 2 6 2 43 

Всего 119 1 28 4 7 6 34 199 

 

  



2.  План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена СПО) 

31.02.01 Лечебное дело 
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 Наименование учебных 

циклов, дисциплин, про-

фессиональных модулей, 

МДК, практик 
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1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 

ОГСЭ. 

00 

Общий гуманитарный и 

социально-

экономический учебный 

цикл 

 

1049 429 620 104 516  50 62 48 80  60  80  52  56 6 86  40 

ОГСЭ.01. Основы философии  дз 72 24 48 48     48              

ОГСЭ.02. История дз 72 24 48 48   48                

ОГСЭ.03. Иностранный язык -/дз/-

/дз/-

/дз/-/дз 

357 119 238  238   32  40  30  40  26  28  22  20 

ОГСЭ.04. Физическая культура дз/дз/дз

/дз/дз/д

з/дз/дз 

476 238 238 2 236  2 30  40  30  40  26  28  22  20 

ОГСЭ.05. Психология общения дз 72 24 48 6 42              6 42   

ЕН.00 Математический и об-

щий естественнонауч-

ный учебный цикл 

 

288 96 192 92 100  72    10 48     10 52     

ЕН.01. Информатика дз/дз 

 

180 60 120 20 100      10 48     10 52     

ЕН.02. Математика дз 108 36 72 72   72                

П.00 Профессиональный 

учебный цикл 

 6252 1736 4516 1254 1936 30 182 210 258 478 122 372 250 498 162 362 144 566 116 368 20 408 

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины 

 1722 574 1148 466 682  152 126 174 158 20 38 64 60 56 48      252 

ОП.01. Здоровый человек и его 

окружение 
-/дз 231 77 154 50 104    30 66 20 38           

ОП.02. Психология  дз 186 62 124 64 60        64 60         

ОП.03. Анатомия и физиология 

человека 
-/мдкэ 261 87 174 94 80  52 40 42 40             



1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 

ОП.04. Фармакология мдкэ 162 54 108 80 28  80 28               

ОП.05. Генетика человека с ос-

новами медицинской ге-

нетики  

дз 57 19 38 18 20  18 20               

ОП.06. Гигиена и экология чело-

века 
мдкэ 69 23 46 34 12    34 12             

ОП.07. Основы латинского языка 

с медицинской термино-

логией 

мдкэ 60 20 40 2 38  2 38               

ОП.08. Основы патологии мдкэ 54 18 36 20 16    20 16             

ОП.09. Основы микробиологии и 

иммунологии  
дз 108 36 72 48 24    48 24             

ОП.10. Безопасность жизнедея-

тельности  
дз 102 34 68 20 48          20 48       

ОП.11. Биомедицинская этика дз 54 18 36 36           36        

ОП.12 Основы исследователь-

ской деятельности 
э 378 126 252  252                 252 

ПМ.00 Профессиональные мо-

дули 

 4530 1162 3368 788 1506 30 30 84 84 320 102 334 186 438 106 314 144 566 116 368 20 156 

ПМ.01 Диагностическая дея-

тельность 

э(к) 1140 320 820 228 412    58 124 58 168 112 300         

МДК.01.0

1. 

Пропедевтика клиниче-

ских дисциплин 
-/-/дз 960 320 640 228 412    58 88 58 96 112 228         

                         

ПП.01.01. Производственная прак-

тика 
дз 180  180       36  72  72         

ПМ.02 Лечебная деятельность э(к) 1842 482 1360 328 606 30     44 166 74 138 106 314 104 414     

МДК.02.0

1. 

Лечение пациентов тера-

певтического профиля 
-/дз/-/э 828 276 552 180 342 30     44 166 50 66 46 80 40 60     

ПП.02.01. Производственная прак-

тика 
дз/дз/дз 180  180           36  36  108     

МДК.02.0

2. 

Лечение пациентов хи-

рургического профиля 
дз/э 180 60 120 48 72        24 36 24 36       

ПП.02.02. Производственная прак-

тика 
дз 72  72             72       

МДК.02.0

3. 

Оказание акушерско-

гинекологической помо-

щи 

-/мдкэ 198 66 132 52 80          16 40 36 40     

ПП.02.03 

. 

Производственная прак-

тика 
дз 72  72               72     

МДК.02.0

4. 

Лечение пациентов дет-

ского возраста 
-/мдкэ 240 80 160 48 112          20 50 28 62     

ПП.02.04. Производственная прак-

тика 
дз 72  72               72     



1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 

ПМ.03 Неотложная медицин-

ская помощь на догос-

питальном этапе 

э(к) 450 90 360 60 120            40 152 20 148   

МДК.03.0

1. 

Дифференциальная диаг-

ностика и оказание неот-

ложной медицинской по-

мощи на догоспитальном 

этапе 

-/дз 270 90 180 60 120            40 80 20 40   

ПП.03.01. Производственная прак-

тика 
дз 180  180               72  108   

ПМ.04 Профилактическая дея-

тельность 

э(к) 231 53 178 38 68              38 140   

МДК.04.0

1. 

Профилактика заболева-

ний и санитарно-

гигиеническое образова-

ние населения 

дз 159 53 106 38 68              38 68   

ПП.04.01. Производственная прак-

тика 
дз 72  72                 72   

ПМ.05 Медико-социальная 

деятельность 

э(к) 156 40 116 28 52              18 30 10 58 

МДК.05.0

1. 

Медико-социальная реа-

билитация 
-/дз 120 40 80 28 52              18 30 10 22 

ПП.05.01. Производственная прак-

тика 
дз 36  36                   36 

ПМ.06 Организационно-

аналитическая деятель-

ность 

э(к) 261 63 198 50 76              40 50 10 98 

МДК.06.0

1. 

Организация профессио-

нальной деятельности 
-/дз 189 63 126 50 76              40 50 10 26 

ПП.06.01 Производственная прак-

тика 
дз 72  72                   72 

ПМ.07 Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

э(к) 450 114 336 56 172  30 84 26 196             

МДК.07.0

1. 

Теория и практика сест-

ринского дела 
э 54 18 36 12 24  12 24               

МДК.07.0

2. 

Безопасная среда для па-

циента и персонала 
э 117 39 78 18 60  18 60               

                         



1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 24. 25. 

МДК.07.0

3. 

Технология оказания ме-

дицинских услуг 
дз 171 57 114 26 88    26 88             

УП.07 Учебная практика дз 36  36       36             

ПП.07 Производственная прак-

тика 
дз 72  72       72             

ПДП.00 Производственная 

практика (преддиплом-

ная практика) 

дз                      4 

                         

ГИА.00 Государственная итого-

вая аттестация  

                      6 

ГИА.01 Подготовка к государст-

венному экзамену и вы-

пускной квалификацион-

ной работы  

                      4 

ГИА.02 Государственный экзамен 

и защита выпускной ква-

лификационной работы 

                      2 

Всего  7589 2261 5328 1450 2804 30 576 864 612 828 576 828 576 468 

Консультации  из расчета на одного обучающегося - 4 

часа на каждый учебный год 

 

Государственная итоговая аттестация 

1. Программа углубленной подготовки 

1.1.Государственный экзамен 

1.2. Выпускная квалификационная работа в форме: ди-

пломной работы 

Подготовка к государственному экзамену и выполнение 

дипломной работы с 18.05 по 14.06 (всего 4 нед.) 

Государственный экзамен, защита дипломной работы с 

15.06  по 28.06 (всего 2 нед.) 

В
се

го
 

дисциплин и МДК 576 720 540 720 468 504 396 360 

учебной практики  36       

произв. практики  108 72 108 108 324 180 108 

преддипл. практики        144 

экзаменов 2 2 0 1 1 3 2 3 

дифф. зачетов 3 7 3 7 4 6 5 5 

зачетов         



3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений 

 

Кабинеты: 

истории и основ философии; 

иностранного языка; 

психологии общения; 

математики; 

информатики; 

здорового человека и его окружения; 

анатомии и физиологии человека; 

фармакологии; 

генетики человека с основами медицинской генетики; 

гигиены и экологии человека; 

основ латинского языка с медицинской терминологией; 

основ микробиологии и иммунологии; 

пропедевтики клинических дисциплин; 

лечения пациентов терапевтического профиля; 

лечения пациентов хирургического профиля; 

оказания акушерско-гинекологической помощи; 

лечения пациентов детского возраста; 

дифференциальной диагностики и оказания неотложной медицинской по-

мощи на догоспитальном этапе; 

профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования насе-

ления; 

медико-социальной реабилитации; 

организации профессиональной деятельности; 

безопасности жизнедеятельности. 

 

Лаборатории: 

анатомии и физиологии человека; 

фармакологии; 

гигиены и экологии человека; 

функциональной диагностики. 

 

Спортивный комплекс: 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

спортивный зал 

           стрелковый тир. 

 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

  



4. Пояснительная записка 

 

4.1. Нормативная база реализации ППССЗ. 

Настоящий учебный план образовательной организации среднего профес-

сионального образования  

Ефремовский филиал федерального государственного бюджетного образо-

вательного учреждения высшего образования "Рязанский государственный меди-

цинский университет имени академика И.П. Павлова" Министерства здравоохра-

нения Российской Федерации 

разработан на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 

Лечебное дело, утверждённого приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации № 514 от 12 мая 2014 г., зарегистрированного в Минюсте 

России 18 июня 2014 г. № 32766. 

4.2. Организация учебного процесса. 

Начало учебного года 01 сентября. Учебная неделя продолжительностью 

пять дней. Продолжительность занятий 45 минут, предусмотрена группировка па-

рами. Максимальный объём учебной нагрузки обучающихся составляет 54 акаде-

мических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

нагрузки. 

Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки обучающихся состав-

ляет 36 академических часов в неделю. 

Текущий контроль знаний проводится в пределах учебного времени, отве-

дённого на освоение соответствующих учебных дисциплин и профессиональных 

модулей, как традиционными, так и инновационными методами, включая компь-

ютерные технологии. Разработана и применяется рейтинговая технология контро-

ля и оценки знаний студентов. 

Учебная и производственная практика (по профилю специальности) прово-

дятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций концентри-

рованно в несколько периодов в рамках профессиональных модулей. 

Производственная практика (преддипломная) проводится перед государст-

венной итоговой аттестацией. Консультации для обучающихся предусматривают-

ся из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. Использу-

ются групповые формы проведения консультаций. Выполнение курсовой работы 

осуществляется в пределах времени, отведенного на изучение МДК.02.01. 

Общий объём каникулярного времени  в учебном году составляет 10-11 не-

дель, в том числе не менее двух недель в зимний период. 

4.3. Формирование вариативной части ППССЗ. 

Увеличение объёма времени, отведенного на освоение дисциплин и профес-

сиональных модулей обязательной части ППССЗ: 

 

- ПМ.01 - 390 час. 

- ПМ.02 - 136 час. 

- ПМ.03 - 122 час. 

- ПМ.04 - 46 час. 

- ПМ.05 - 44 час. 

- ПМ.06 - 42 час. 



- ПМ.07 - 228 час. 

 

Вновь введенные учебные дисциплины: 

- Биомедицинская этика - 36 час. 

- Основы исследовательской деятельности - 252 час. 

Всего: -1296 час. 

4.4. Формы проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация студентов проводится в форме  дифзачета или 

экзамена в период сессии. 

По учебным дисциплинам аттестация проводится в форме  дифзачета или 

экзамена, по МДК – дифзачет или экзамен, по ПМ – экзамен квалификационный. 

4.5.В рамках программы подготовки специалистов среднего звена по специ-

альности 31.02.01 Лечебное дело осваивается профессиональный модуль ПМ.07 

Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих. 

4.6. В период обучения с юношами проводятся учебные сборы. 

4.7. Формы проведения государственной итоговой аттестации. 

Государственная итоговая аттестация включает: подготовку – 4 недели, го-

сударственный экзамен и защита выпускной квалификационной работы (в форме 

дипломной работы) – 2 недели. 

Обязательное требование – соответствие тематики ВКР содержанию одного 

или нескольких профессиональных модулей. 

 

4.8. Предусмотрено включение адаптационных дисциплин, обеспечиваю-

щих коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Для обучающихся ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья при выборе мест про-

хождения практик учитывается состояние здоровья и требования по доступности. 

 


