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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 
СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ И (ИЛИ) СОСТОЯНИЯХ 

 

1.1. Место профессионального модуля в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 

Программа профессионального модуля ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 
соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы профессионального 

модуля: 
В рамках программы профессионального модуля обучающимися осваиваются 

умения и знания, формируются компетенции. 

Общие компетенции: 

К
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Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы; 
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 



 

 

Знания: актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники 
информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности. 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты 
поиска, применять средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач; использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач.  
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств. 



 

 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности; 
оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры 
выплат по процентным ставкам кредитования; 
определять инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования 
Знания: содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования; 
основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила 
разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения 



 

 

демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности; средства профилактики 
перенапряжения 



 

 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы;  
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);  
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы 
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика);  
лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности;  
особенности произношения;  
правила чтения текстов профессиональной 
направленности 
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де

рм
ат

ит
а 

у 
па

ци
ен

то
в;

 
ан

ат
ом

о-
ф

из
ио

ло
ги

че
ск

ие
 о

со
бе

нн
ос

ти
 и

 п
ок

аз
ат

ел
и 

ж
из

не
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 ч

ел
ов

ек
а 

в 
ра

зн
ы

е 
во

зр
ас

тн
ы

е 
пе

ри
од

ы
, п

ра
ви

ла
 

из
м

ер
ен

ия
 и

 и
нт

ер
пр

ет
ац

ии
 д

ан
ны

х 
П

К
 

4.
2.

 
В

ы
по

лн
ят

ь 
м

ед
иц

ин
ск

ие
 

м
ан

ип
ул

яц
ии

 
пр

и 
ок

аз
ан

ии
 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

па
ци

ен
ту

 

Н
а
в

ы
к

и
: 

вы
по

лн
ен

ия
 м

ед
иц

ин
ск

их
 м

ан
ип

ул
яц

ий
 п

ри
 о

ка
за

ни
и 

по
м

ощ
и 

па
ци

ен
ту

 

У
м

ен
и

я
: 

вы
по

лн
ят

ь 
м

ед
иц

ин
ск

ие
 м

ан
ип

ул
яц

ии
 п

ри
 о

ка
за

ни
и 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 
по

м
ощ

и 
па

ци
ен

ту
: 

- 
ко

рм
ле

ни
е 

тя
ж

ел
об

ол
ьн

ог
о 

па
ци

ен
та

 ч
ер

ез
 р

от
 и

 /и
ли

 
на

зо
га

ст
ра

ль
ны

й 
зо

нд
, ч

ер
ез

 г
ас

тр
ос

то
м

у;
 

- 
ус

та
но

вк
у 

на
зо

га
ст

ра
ль

но
го

 з
он

да
 и

 у
хо

д 
за

 н
аз

ог
ас

тр
ал

ьн
ы

м
 

зо
нд

ом
; 

- 
вв

ед
ен

ие
 п

ит
ат

ел
ьн

ы
х 

см
ес

ей
 ч

ер
ез

 р
от

 (
си

пи
нг

);
 

- 
хр

ан
ен

ие
 п

ит
ат

ел
ьн

ы
х 

см
ес

ей
; 

- 
зо

нд
ир

ов
ан

ие
 ж

ел
уд

ка
, п

ро
м

ы
ва

ни
е 

ж
ел

уд
ка

; 
- 

пр
им

ен
ен

ие
 г

ре
лк

и,
 п

уз
ы

ря
 с

о 
ль

до
м

; 
- 

на
ло

ж
ен

ие
 к

ом
пр

ес
са

; 
- 

от
са

сы
ва

ни
е 

сл
из

и 
из

 р
от

ог
ло

тк
и,

 и
з 

ве
рх

ни
х 

ды
ха

те
ль

ны
х 

п
ут

ей
, 

из
 н

ос
а;

 
- 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

е 
ух

од
а 

за
 н

ос
ов

ы
м

и 
ка

ню
ля

м
и 

и 
ка

те
те

ро
м

; 
- 

ок
аз

ан
ие

 п
ос

об
ия

 п
ри

 т
ра

хе
ос

то
м

е,
 п

ри
 ф

ар
ин

го
ст

ом
е;

 
- 

ок
аз

ан
ие

 п
ос

об
ия

 п
ри

 о
ро

ст
ом

ах
, э

зо
ф

аг
ос

то
м

ах
, г

ас
тр

ос
то

м
ах

, 
ил

ео
ст

ом
е;

 
- 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

е 
ух

од
а 

за
 и

нт
ес

ти
на

ль
ны

м
 з

он
до

м
; 

- 
ок

аз
ан

ие
 п

ос
об

ия
 п

ри
 с

то
м

ах
 т

ол
ст

ой
 к

иш
ки

, в
ве

де
ни

е 
ба

ри
я 

че
ре

з 
ко

ло
ст

ом
у;

 
- 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

е 
ух

од
а 

за
 д

ре
на

ж
ом

; 



  

- 
ок

аз
ан

ие
 п

ос
об

ия
 п

ри
 д

еф
ек

ац
ии

 т
яж

ел
об

ол
ьн

ог
о 

па
ци

ен
та

; 
- 

по
ст

ан
ов

ку
 о

чи
ст

ит
ел

ьн
ой

 к
ли

зм
ы

; 
- 

по
ст

ан
ов

ку
 г

аз
оо

тв
од

но
й 

тр
уб

ки
; у

да
ле

ни
е 

ко
пр

ол
ит

ов
; 

- 
ок

аз
ан

ие
 п

ос
об

ия
 п

ри
 н

ед
ер

ж
ан

ии
 к

ал
а;

 
- 

по
ст

ан
ов

ку
 с

иф
он

но
й 

кл
из

м
ы

; 
- 

ок
аз

ан
ие

 п
ос

об
ия

 п
ри

 м
оч

еи
сп

ус
ка

ни
и 

тя
ж

ел
об

ол
ьн

ог
о 

па
ци

ен
та

; 
- 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

е 
ух

од
а 

за
 м

оч
ев

ы
м

 к
ат

ет
ер

ом
; 

- 
ос

ущ
ес

тв
ле

ни
е 

ух
од

а 
за

 ц
ис

то
ст

ом
ой

 и
 у

ро
ст

ом
ой

; 
- 

ок
аз

ан
ие

 п
ос

об
ия

 п
ри

 н
ед

ер
ж

ан
ии

 м
оч

и;
 

- 
ка

те
те

ри
за

ци
ю

 м
оч

ев
ог

о 
п

уз
ы

ря
; 

- 
ок

аз
ан

ие
 п

ос
об

ия
 п

ри
 п

ар
ен

те
ра

ль
но

м
 в

ве
де

ни
и 

ле
ка

рс
тв

ен
ны

х 
пр

еп
ар

ат
ов

; 
- 

вв
ед

ен
ие

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 в

н
ут

ри
ко

ж
но

, 
вн

ут
ри

м
ы

ш
еч

но
, в

н
ут

ри
ве

нн
о,

 в
 о

ча
г 

по
ра

ж
ен

ия
 к

ож
и;

 
- 

ка
те

те
ри

за
ци

ю
 п

ер
иф

ер
ич

ес
ки

х 
ве

н;
  

- 
вн

ут
ри

ве
нн

ое
 в

ве
де

ни
е 

ле
ка

рс
тв

ен
ны

х 
пр

еп
ар

ат
ов

; 
- 

вн
ут

ри
пр

ос
ве

тн
ое

 в
ве

де
ни

е 
в 

це
нт

ра
ль

ны
й 

ве
но

зн
ы

й 
ка

те
те

р 
ан

ти
се

пт
ик

ов
 и

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
; 

- 
ос

ущ
ес

тв
ле

ни
е 

ух
од

а 
за

 с
ос

уд
ис

ты
м

 к
ат

ет
ер

ом
; 

пр
ов

од
ит

ь 
по

дг
от

ов
ку

 п
ац

ие
нт

а 
к 

ле
че

бн
ы

м
 и

 (
ил

и)
 

ди
аг

но
ст

ич
ес

ки
м

 в
м

еш
ат

ел
ьс

тв
ам

 п
о 

на
зн

ач
ен

ию
 л

еч
ащ

ег
о 

вр
ач

а;
 

со
би

ра
ть

, п
од

го
та

вл
ив

ат
ь 

и 
ра

зм
ещ

ат
ь 

на
бо

ры
 и

нс
тр

ум
ен

то
в,

 
ра

сх
од

ны
е 

м
ат

ер
иа

лы
, л

ек
ар

ст
ве

нн
ы

е 
пр

еп
ар

ат
ы

 д
ля

 в
ы

по
лн

ен
ия

 
ле

че
бн

ы
х 

и 
(и

ли
) 

ди
аг

но
ст

ич
ес

ки
х 

вм
еш

ат
ел

ьс
тв

 п
о 

на
зн

ач
ен

ию
 

ле
ча

щ
ег

о 
вр

ач
а;

 
пр

ов
од

ит
ь 

за
бо

р 
би

ол
ог

ич
ес

ко
го

 м
ат

ер
иа

ла
 п

ац
ие

нт
а 

дл
я 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
ис

сл
ед

ов
ан

ий
 п

о 
на

зн
ач

ен
ию

 л
еч

ащ
ег

о 
вр

ач
а;

 
об

ес
пе

чи
ва

ть
 х

ра
не

ни
е,

 в
ес

ти
 у

че
т 

и 
пр

им
ен

ен
ие

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
, м

ед
иц

ин
ск

их
 и

зд
ел

ий
 и

 л
еч

еб
но

го
 п

ит
ан

ия
, в

 т
ом

 ч
ис

ле
 

на
рк

от
ич

ес
ки

х 
ср

ед
ст

в,
 п

си
хо

тр
оп

ны
х 

ве
щ

ес
тв

 и
 с

ил
ьн

о 



  

де
йс

тв
ую

щ
их

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
; 

ас
си

ст
ир

ов
ат

ь 
вр

ач
у 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 л

еч
еб

ны
х 

и 
(и

ли
) 

ди
аг

но
ст

ич
ес

ки
х 

вм
еш

ат
ел

ьс
тв

; 
пр

ов
од

ит
ь 

тр
ан

сп
ор

тн
ую

 и
м

м
об

ил
из

ац
ию

 и
 н

ак
ла

ды
ва

ть
 п

ов
яз

ки
 п

о 
на

зн
ач

ен
ию

 в
ра

ча
 и

ли
 с

ов
м

ес
тн

о 
с 

вр
ач

ом
. 

З
н

а
н

и
я

: 

те
хн

ол
ог

ия
 в

ы
по

лн
ен

ия
 м

ед
иц

ин
ск

их
 у

сл
уг

, м
ан

ип
ул

яц
ий

 и
 

пр
оц

ед
ур

 с
ес

тр
ин

ск
ог

о 
ух

од
а;

 
ос

но
вы

 к
ли

ни
че

ск
ой

 ф
ар

м
ак

ол
ог

ии
, в

ид
ы

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

ф
ор

м
, 

сп
ос

об
ы

 и
 п

ра
ви

ла
 в

ве
де

ни
я 

ле
ка

рс
тв

ен
ны

х 
пр

еп
ар

ат
ов

, 
ин

ф
уз

ио
нн

ы
х 

ср
ед

; 
пр

ав
ил

а 
и 

по
ря

до
к 

по
дг

от
ов

ки
 п

ац
ие

нт
а 

к 
м

ед
иц

ин
ск

им
 

вм
еш

ат
ел

ьс
тв

ам
; 

м
ед

иц
ин

ск
ие

 и
зд

ел
ия

 (
м

ед
иц

ин
ск

ие
 и

нс
тр

ум
ен

ты
, р

ас
хо

дн
ы

е 
м

ат
ер

иа
лы

, м
ед

иц
ин

ск
ое

 о
бо

ру
до

ва
ни

е)
, п

ри
м

ен
яе

м
ы

е 
дл

я 
пр

ов
ед

ен
ия

 л
еч

еб
ны

х 
и 

(и
ли

) 
ди

аг
но

ст
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ед

ур
, 

оп
ер

ат
ив

ны
х 

вм
еш

ат
ел

ьс
тв

; 
тр

еб
ов

ан
ия

 к
 у

сл
ов

ия
м

 з
аб

ор
а,

 х
ра

не
ни

я 
и 

тр
ан

сп
ор

ти
ро

вк
и 

би
ол

ог
ич

ес
ко

го
 м

ат
ер

иа
ла

 п
ац

ие
нт

а;
 

по
ря

до
к 

и 
пр

ав
ил

а 
уч

ет
а,

 х
ра

не
ни

я 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 л

ек
ар

ст
ве

нн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ов

, э
ти

ло
во

го
 с

пи
рт

а,
 с

пи
рт

со
де

рж
ащ

их
 п

ре
па

ра
то

в,
 

ин
ф

уз
ио

нн
ы

х 
ср

ед
, м

ед
иц

ин
ск

их
 и

зд
ел

ий
, с

пе
ци

ал
из

ир
ов

ан
ны

х 
пр

од
ук

то
в 

ле
че

бн
ог

о 
пи

та
ни

я;
 

пр
ав

ил
а 

ас
си

ст
ир

ов
ан

ия
 в

ра
чу

 (
ф

ел
ьд

ш
ер

у)
 п

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
 

ле
че

бн
ы

х 
ил

и 
ди

аг
но

ст
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ед

ур
; 

пр
ав

ил
а 

де
см

ур
ги

и 
и 

тр
ан

сп
ор

тн
ой

 и
м

м
об

ил
из

ац
ии

 
П

К
 

4.
3.

 
О

су
щ

ес
тв

ля
ть

 
ух

од
 

за
 

па
ци

ен
то

м
 

 

Н
а
в

ы
к

и
: 

ос
ущ

ес
тв

ле
ни

я 
се

ст
ри

нс
ко

го
 у

хо
да

 з
а 

па
ци

ен
то

м
, в

 т
ом

 ч
ис

ле
 в

 
те

рм
ин

ал
ьн

ой
 с

та
ди

и 



  

У
м

ен
и

я
: 

ос
ущ

ес
тв

ля
ть

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ку
 п

ро
ле

ж
не

й,
 к

он
та

кт
но

го
 д

ер
м

ат
ит

а,
 

вк
лю

ча
я 

по
зи

ци
он

ир
ов

ан
ие

 и
 п

ер
ем

ещ
ен

ие
 в

 п
ос

те
ли

, 
пе

ре
дв

иж
ен

ие
 и

 т
ра

нс
по

рт
ир

ов
ку

 п
ац

ие
нт

а 
с 

ча
ст

ич
но

й 
ил

и 
по

лн
ой

 
ут

ра
то

й 
сп

ос
об

но
ст

и 
са

м
оо

бс
лу

ж
ив

ан
ия

, п
ер

ед
ви

ж
ен

ия
 и

 о
бщ

ен
ия

; 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 р

аз
да

чу
 и

 п
ри

м
ен

ен
ие

 л
ек

ар
ст

ве
нн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 

па
ци

ен
ту

 п
о 

на
зн

ач
ен

ию
 в

ра
ча

, р
аз

ъя
сн

ят
ь 

пр
ав

ил
а 

пр
ие

м
а 

ле
ка

рс
тв

ен
ны

х 
пр

еп
ар

ат
ов

; 
вы

по
лн

ят
ь 

пр
оц

ед
ур

ы
 с

ес
тр

ин
ск

ог
о 

ух
од

а 
за

 п
ац

ие
нт

ам
и 

пр
и 

те
рм

ин
ал

ьн
ы

х 
со

ст
оя

ни
ях

 б
ол

ез
ни

; 
ок

аз
ы

ва
ть

 п
си

хо
ло

ги
че

ск
ую

 п
од

де
рж

ку
 п

ац
ие

нт
у 

в 
те

рм
ин

ал
ьн

ой
 

ст
ад

ии
 б

ол
ез

ни
 и

 е
го

 р
од

ст
ве

нн
ик

ам
 (

за
ко

нн
ы

м
 п

ре
дс

та
ви

те
ля

м
).

 

З
н

а
н

и
я

: 

ос
об

ен
но

ст
ь 

се
ст

ри
нс

ко
го

 у
хо

да
 с

 у
че

то
м

 з
аб

ол
ев

ан
ия

, в
оз

ра
ст

ны
х,

 
ку

ль
ту

рн
ы

х 
и 

эт
ни

че
ск

их
 о

со
бе

нн
ос

те
й 

па
ци

ен
та

; 
со

вр
ем

ен
ны

е 
те

хн
ол

ог
ии

 м
ед

иц
ин

ск
их

 у
сл

уг
 п

о 
ги

ги
ен

ич
ес

ко
м

у 
ух

од
у,

 п
оз

иц
ио

ни
ро

ва
ни

ю
 и

 п
ер

ем
ещ

ен
ию

 в
 к

ро
ва

ти
 п

ац
ие

нт
ов

, 
ча

ст
ич

но
 и

ли
 п

ол
но

ст
ью

 у
тр

ат
ив

ш
их

 с
по

со
бн

ос
ть

 к
 о

бщ
ен

ию
, 

пе
ре

дв
иж

ен
ию

 и
 с

ам
оо

бс
лу

ж
ив

ан
ию

; 
ос

об
ен

но
ст

ь 
и 

пр
ин

ци
пы

 л
еч

еб
но

го
 п

ит
ан

ия
 п

ац
ие

нт
ов

 в
 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 о
рг

ан
из

ац
ии

 в
 з

ав
ис

им
ос

ти
 о

т 
во

зр
ас

та
 и

 з
аб

ол
ев

ан
ия

; 
по

ря
до

к 
ок

аз
ан

ия
 п

ал
ли

ат
ив

но
й 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и,

 м
ет

од
ов

, 
пр

ие
м

ов
 и

 с
ре

дс
тв

 и
нт

ен
си

вн
ос

ти
 и

 к
он

тр
ол

я 
бо

ли
 у

 п
ац

ие
нт

а;
 

пр
оц

ес
с 

и 
ст

ад
ии

 у
м

ир
ан

ия
 ч

ел
ов

ек
а,

 к
ли

ни
че

ск
ие

 п
ри

зн
ак

и,
 

ос
но

вн
ы

х 
си

м
пт

ом
ов

 в
 т

ер
м

ин
ал

ьн
ой

 с
та

ди
и 

за
бо

ле
ва

ни
я,

 
ос

об
ен

но
ст

ь 
се

ст
ри

нс
ко

го
 у

хо
да

; 
пр

из
на

ки
 б

ио
ло

ги
че

ск
ой

 с
м

ер
ти

 ч
ел

ов
ек

а 
и 

пр
оц

ед
ур

ы
, с

вя
за

нн
ы

е 
с 

по
дг

от
ов

ко
й 

те
ла

 у
м

ер
ш

ег
о 

па
ци

ен
та

 к
 т

ра
нс

по
рт

ир
ов

ке
; 

пс
их

ол
ог

ия
 о

бщ
ен

ия
 с

 п
ац

ие
нт

ом
, н

ах
од

ящ
им

ся
 в

 т
ер

м
ин

ал
ьн

ой
 

ст
ад

ии
 б

ол
ез

ни
, с

по
со

бы
 о

ка
за

ни
я 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
й 

по
дд

ер
ж

ки
 



  

ро
дс

тв
ен

ни
ка

м
 (

за
ко

нн
ы

м
 п

ре
дс

та
ви

те
ля

м
) 

П
К

 
4.

4.
 

О
бу

ча
ть

 
па

ци
ен

та
 

(е
го

 
за

ко
нн

ы
х 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
) 

и 
ли

ц,
 

ос
ущ

ес
тв

ля
ю

щ
их

 у
хо

д,
 п

ри
ем

ам
 у

хо
да

 
и 

са
м

оу
хо

да
; 

Н
а
в

ы
к

и
: 

об
уч

ен
ия

 п
ац

ие
нт

а 
(е

го
 з

ак
он

ны
х 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
) 

и 
ли

ц,
 

ос
ущ

ес
тв

ля
ю

щ
их

 у
хо

д,
 п

ри
ем

ам
 у

хо
да

 и
 с

ам
оу

хо
да

, 
ко

нс
ул

ьт
ир

ов
ан

ия
 п

о 
во

пр
ос

ам
 у

хо
да

 и
 с

ам
оу

хо
да

 

У
м

ен
и

я
: 

пр
ов

од
ит

ь 
ко

нс
ул

ьт
ир

ов
ан

ие
 и

 о
бу

че
ни

е 
па

ци
ен

та
 и

 е
го

 
ро

дс
тв

ен
ни

ко
в 

(з
ак

он
ны

х 
пр

ед
ст

ав
ит

ел
ей

),
 л

иц
, о

су
щ

ес
тв

ля
ю

щ
их

 
ух

од
, п

о 
во

пр
ос

ам
 у

хо
да

 и
 с

ам
оу

хо
да

; 
ра

зъ
яс

ня
ть

 п
ре

де
лы

 н
аз

на
че

нн
ог

о 
ле

ча
щ

им
 в

ра
чо

м
 р

еж
им

а 
дв

иг
ат

ел
ьн

ой
 а

кт
ив

но
ст

и 
и 

ко
нт

ро
ли

ро
ва

ть
 в

ы
по

лн
ен

ие
 н

аз
на

че
ни

й 
вр

ач
а 

З
н

а
н

и
я

: 

м
ет

од
ы

 и
 с

по
со

бы
 о

бу
че

ни
я 

па
ци

ен
то

в 
(и

х 
за

ко
нн

ы
х 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
),

 л
иц

, о
су

щ
ес

тв
ля

ю
щ

их
 у

хо
д,

 н
ав

ы
ка

м
 с

ам
оу

хо
да

 и
 

ух
од

а;
 

ф
из

ич
ес

ки
е 

и 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ки

е 
ос

об
ен

но
ст

и 
па

ци
ен

то
в 

ра
зн

ог
о 

во
зр

ас
та

, и
нв

ал
ид

ов
 и

 л
иц

 с
 о

гр
ан

ич
ен

ны
м

и 
во

зм
ож

но
ст

ям
и 

зд
ор

ов
ья

; 
пс

их
ол

ог
ич

ес
ки

е,
 п

си
хо

па
то

ло
ги

че
ск

ие
, с

ом
ат

ич
ес

ки
е,

 м
ор

ал
ьн

о-
эт

ич
ес

ки
е 

пр
об

ле
м

ы
, в

оз
ни

ка
ю

щ
ие

 у
 п

ац
ие

нт
ов

 р
аз

ли
чн

ог
о 

во
зр

ас
та

, и
нв

ал
ид

ов
 и

 л
иц

 с
 о

гр
ан

ич
ен

ны
м

и 
во

зм
ож

но
ст

ям
и 

зд
ор

ов
ья

 
П

К
 

4.
5.

 
О

ка
зы

ва
ть

 
м

ед
иц

ин
ск

ую
 

по
м

ощ
ь 

в 
не

от
ло

ж
но

й 
ф

ор
м

е 
 

Н
а
в

ы
к

и
: 

ок
аз

ан
ия

 м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

в 
не

от
ло

ж
но

й 
ф

ор
м

е 
пр

и 
вн

ез
ап

ны
х 

ос
тр

ы
х 

за
бо

ле
ва

ни
ях

, с
ос

то
ян

ия
х,

 о
бо

ст
ре

ни
и 

хр
он

ич
ес

ки
х 

за
бо

ле
ва

ни
й 

У
м

ен
и

я
: 

 

ок
аз

ы
ва

ть
 м

ед
иц

ин
ск

ую
 п

ом
ощ

ь 
в 

не
от

ло
ж

но
й 

ф
ор

м
е 

пр
и 



  

вн
ез

ап
ны

х 
ос

тр
ы

х 
за

бо
ле

ва
ни

ях
, с

ос
то

ян
ия

х,
 о

бо
ст

ре
ни

и 
хр

он
ич

ес
ки

х 
за

бо
ле

ва
ни

й;
 

по
лу

ча
ть

 и
 п

ер
ед

ав
ат

ь 
ин

ф
ор

м
ац

ию
 п

о 
во

пр
ос

ам
 о

ка
за

ни
я 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
 п

ац
ие

нт
ам

и,
 и

м
ею

щ
им

и 
на

ру
ш

ен
ия

 з
ре

ни
я,

 с
лу

ха
, п

ов
ед

ен
ия

; 

З
н

а
н

и
я

: 
по

бо
чн

ы
е 

эф
ф

ек
ты

, в
ид

ов
 р

еа
кц

ий
 и

 о
сл

ож
не

ни
й 

ле
ка

рс
тв

ен
но

й 
те

ра
пи

и,
 м

ер
ы

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ки
 и

 о
ка

за
ни

я 
м

ед
иц

ин
ск

ой
 п

ом
ощ

и 
в 

не
от

ло
ж

но
й 

ф
ор

м
е;

 
кл

ин
ич

ес
ки

е 
пр

из
на

ки
 в

не
за

пн
ы

х 
ос

тр
ы

х 
за

бо
ле

ва
ни

й,
 с

ос
то

ян
ий

, 
об

ос
тр

ен
ий

 х
ро

ни
че

ск
их

 з
аб

ол
ев

ан
ий

, о
тр

ав
ле

ни
й,

 т
ра

вм
 б

ез
 я

вн
ы

х 
пр

из
на

ко
в 

уг
ро

зы
 ж

из
ни

 п
ац

ие
нт

а;
 

по
ка

за
ни

я 
к 

ок
аз

ан
ию

 м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

в 
не

от
ло

ж
но

й 
ф

ор
м

е;
 

пр
ав

ил
а 

ок
аз

ан
ия

 м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

в 
не

от
ло

ж
но

й 
ф

ор
м

е 
П

К
 

4.
6.

 
У

ча
ст

во
ва

ть
 

в 
пр

ов
ед

ен
ии

 
м

ер
оп

ри
ят

ий
 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 
ре

аб
ил

ит
ац

ии
. 

Н
а
в

ы
к

и
: 

пр
ов

ед
ен

ия
 м

ер
оп

ри
ят

ий
 м

ед
иц

ин
ск

ой
 р

еа
би

ли
та

ци
и 

У
м

ен
и

я
: 

вы
по

лн
ят

ь 
ра

бо
ту

 п
о 

пр
ов

ед
ен

ию
 м

ер
оп

ри
ят

ий
 м

ед
иц

ин
ск

ой
 

ре
аб

ил
ит

ац
ии

 

З
н

а
н

и
я

: 

по
ря

до
к 

м
ед

иц
ин

ск
ой

 р
еа

би
ли

та
ци

и 

  



  Л
ич

но
ст

ны
е 

ре
зу

ль
та

ты
: 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
р

ез
у

л
ь

т
а
т
ы

 

р
еа

л
и

за
ц

и
и

 п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 в
о
с
п

и
т
а

н
и

я
 

(д
ес

к
р

и
п
т

о
р

ы
) 

К
о
д

 л
и

ч
н

о
ст

н
ы

х
 р

ез
у

л
ь

т
а
т
о
в

 

р
еа

л
и

за
ц

и
и

 п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 

в
о
сп

и
т
а
н

и
я

 
О

со
зн

аю
щ

ий
 с

еб
я 

гр
аж

да
ни

но
м

 Р
ос

си
и 

и 
за

щ
ит

ни
ко

м
 О

те
че

ст
ва

, в
ы

ра
ж

аю
щ

ий
 с

во
ю

 р
ос

си
йс

ку
ю

 и
де

нт
ич

но
ст

ь 
в 

по
ли

ку
ль

ту
рн

ом
 

и 
м

но
го

ко
нф

ес
си

он
ал

ьн
ом

 
ро

сс
ий

ск
ом

 
об

щ
ес

тв
е 

и 
со

вр
ем

ен
но

м
 

м
ир

ов
ом

 
со

об
щ

ес
тв

е.
 

С
оз

на
ю

щ
ий

 
св

ое
 

ед
ин

ст
во

 
с 

на
ро

до
м

 
Р

ос
си

и,
 

с 
Р

ос
си

йс
ки

м
 

го
су

да
рс

тв
ом

, 
де

м
он

ст
ри

ру
ю

щ
ий

 
от

ве
тс

тв
ен

но
ст

ь 
за

 р
аз

ви
ти

е 
ст

ра
ны

. 
П

ро
яв

ля
ю

щ
ий

 г
от

ов
но

ст
ь 

к 
за

щ
ит

е 
Р

од
ин

ы
, 

сп
ос

об
ны

й 
ар

гу
м

ен
ти

ро
ва

нн
о 

от
ст

аи
ва

ть
 

су
ве

ре
ни

те
т 

и 
до

ст
ои

нс
тв

о 
на

ро
да

 
Р

ос
си

и,
 

со
хр

ан
ят

ь 
и 

за
щ

ищ
ат

ь 
ис

то
ри

че
ск

ую
 

пр
ав

ду
 

о 
Р

ос
си

йс
ко

м
 г

ос
уд

ар
ст

ве
 

Л
Р

 1
 

П
ро

яв
ля

ю
щ

ий
 а

кт
ив

н
ую

 г
ра

ж
да

нс
ку

ю
 п

оз
иц

ию
 н

а 
ос

но
ве

 у
ва

ж
ен

ия
 з

ак
он

а 
и 

пр
ав

оп
ор

яд
ка

, 
пр

ав
 и

 с
во

бо
д 

со
гр

аж
да

н,
 

ув
аж

ен
ия

 
к 

ис
то

ри
че

ск
ом

у 
и 

ку
ль

ту
рн

ом
у 

на
сл

ед
ию

 
Р

ос
си

и.
 

О
со

зн
ан

но
 

и 
де

ят
ел

ьн
о 

вы
ра

ж
аю

щ
ий

 
не

пр
ия

ти
е 

ди
ск

ри
м

ин
ац

ии
 

в 
об

щ
ес

тв
е 

по
 

со
ци

ал
ьн

ы
м

, 
на

ци
он

ал
ьн

ы
м

, 
ре

ли
ги

оз
ны

м
 

пр
из

на
ка

м
; 

эк
ст

ре
м

из
м

а,
 

те
рр

ор
из

м
а,

 
ко

рр
уп

ци
и,

 
ан

ти
го

су
да

рс
тв

ен
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
. 

О
бл

ад
аю

щ
ий

 о
пы

то
м

 г
ра

ж
да

нс
ко

й 
со

ци
ал

ьн
о 

зн
ач

им
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
(в

 
ст

уд
ен

че
ск

ом
 с

ам
оу

пр
ав

ле
ни

и,
 д

об
ро

во
ль

че
ст

ве
, 

эк
ол

ог
ич

ес
ки

х,
 п

ри
ро

до
ох

ра
нн

ы
х,

 в
ое

нн
о-

па
тр

ио
ти

че
ск

их
 и

 
др

. о
бъ

ед
ин

ен
ия

х,
 а

кц
ия

х,
 п

ро
гр

ам
м

ах
).

 П
ри

ни
м

аю
щ

ий
 р

ол
ь 

из
би

ра
те

ля
 и

 у
ча

ст
ни

ка
 о

бщ
ес

тв
ен

ны
х 

от
но

ш
ен

ий
, 

св
яз

ан
ны

х 
с 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
ем

 с
 н

ар
од

ны
м

и 
из

бр
ан

ни
ка

м
и 

Л
Р

 2
 

Д
ем

он
ст

ри
ру

ю
щ

ий
 

пр
ив

ер
ж

ен
но

ст
ь 

тр
ад

иц
ио

нн
ы

м
 

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ы

м
 

це
нн

ос
тя

м
, 

ку
ль

ту
ре

 
на

ро
до

в 
Р

ос
си

и,
 

пр
ин

ци
па

м
 

че
ст

но
ст

и,
 

по
ря

до
чн

ос
ти

, 
от

кр
ы

то
ст

и.
 

Д
ей

ст
ву

ю
щ

ий
 

и 
оц

ен
ив

аю
щ

ий
 с

во
е 

по
ве

де
ни

е 
и 

по
ст

уп
ки

, 
по

ве
де

ни
е 

и 
по

ст
уп

ки
 д

ру
ги

х 
лю

де
й 

с 
по

зи
ци

й 
тр

ад
иц

ио
нн

ы
х 

ро
сс

ий
ск

их
 

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ы

х,
 

со
ци

ок
ул

ьт
ур

ны
х 

це
нн

ос
те

й 
и 

но
рм

 
с 

уч
ет

ом
 

ос
оз

на
ни

я 
по

сл
ед

ст
ви

й 
по

ст
уп

ко
в.

 
Г

от
ов

ы
й 

к 
де

ло
во

м
у 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
ю

 
и 

не
ф

ор
м

ал
ьн

ом
у 

об
щ

ен
ию

 
с 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ям
и 

ра
зн

ы
х 

на
ро

до
в,

 
на

ци
он

ал
ьн

ос
те

й,
 

ве
ро

ис
по

ве
да

ни
й,

 
от

ли
ча

ю
щ

ий
 

их
 

от
 

уч
ас

тн
ик

ов
 

гр
уп

п 
с 

де
ст

ру
кт

ив
ны

м
 

и 
де

ви
ан

тн
ы

м
 

по
ве

де
ни

ем
. 

Д
ем

он
ст

ри
ру

ю
щ

и
й 

не
пр

ия
ти

е 
со

ци
ал

ьн
о 

оп
ас

но
го

 
по

ве
де

ни
я 

ок
ру

ж
аю

щ
их

 
и 

пр
ед

уп
ре

ж
да

ю
щ

ий
 

ег
о.

 
П

ро
яв

ля
ю

щ
ий

 
ув

аж
ен

ие
 

к 
лю

дя
м

 с
та

рш
ег

о 
по

ко
ле

ни
я,

 г
от

ов
но

ст
ь 

к 
уч

ас
ти

ю
 в

 с
оц

иа
ль

но
й 

по
дд

ер
ж

ке
 н

уж
да

ю
щ

их
ся

 в
 н

ей
 

Л
Р
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П
ро

яв
ля

ю
щ

ий
 и

 д
ем

он
ст

ри
ру

ю
щ

ий
 у

ва
ж

ен
ие

 к
 т

ру
ду

 ч
ел

ов
ек

а,
 о

со
зн

аю
щ

ий
 ц

ен
но

ст
ь 

со
бс

тв
ен

но
го

 т
ру

да
 и

 
тр

уд
а 

др
уг

их
 

лю
де

й.
 

 
Э

ко
но

м
ич

ес
ки

 
ак

ти
вн

ы
й,

 
ор

ие
нт

ир
ов

ан
ны

й 
на

 
ос

оз
на

нн
ы

й 
вы

бо
р 

сф
ер

ы
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
с 

уч
ет

ом
 л

ич
ны

х 
ж

из
не

нн
ы

х 
пл

ан
ов

, 
по

тр
еб

но
ст

ей
 с

во
ей

 с
ем

ьи
, 

ро
сс

ий
ск

ог
о 

Л
Р

 4
 



  об
щ

ес
тв

а.
 В

ы
ра

ж
аю

щ
и

й 
ос

оз
на

нн
ую

 г
от

ов
но

ст
ь 

к 
по

лу
че

ни
ю

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я,

 к
 н

еп
ре

ры
вн

ом
у 

об
ра

зо
ва

ни
ю

  
в 

те
че

ни
е 

ж
из

ни
 

Д
ем

он
ст

ри
ру

ю
щ

ий
 

по
зи

ти
вн

ое
 

от
но

ш
ен

ие
 

к 
ре

гу
ли

ро
ва

ни
ю

 
тр

уд
ов

ы
х 

от
но

ш
ен

ий
. 

О
ри

ен
ти

ро
ва

нн
ы

й 
на

 
са

м
оо

бр
аз

ов
ан

ие
 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ую
 

пе
ре

по
дг

от
ов

ку
 

в 
ус

ло
ви

ях
 

см
ен

ы
 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ко
го

 
ук

ла
да

 
и 

со
п

ут
ст

ву
ю

щ
их

 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
пе

ре
м

ен
. 

 
 

С
тр

ем
ящ

ий
ся

 
к 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ию
 в

 с
ет

ев
ой

 с
ре

де
 л

ич
но

ст
но

 и
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ог

о 
ко

нс
тр

ук
ти

вн
ог

о 
«ц

иф
ро

во
го

 с
ле

да
» 

Д
ем

он
ст

ри
ру

ю
щ

ий
 п

ри
ве

рж
ен

но
ст

ь 
к 

ро
дн

ой
 к

ул
ьт

ур
е,

 и
ст

ор
ич

ес
ко

й 
па

м
ят

и 
на

 о
сн

ов
е 

лю
бв

и 
к 

Р
од

ин
е,

 
на

ро
ду

, м
ал

ой
 р

од
ин

е,
 з

на
ни

я 
ег

о 
ис

то
ри

и 
и 

ку
ль

ту
ры

, п
ри

ня
ти

е 
тр

ад
иц

ио
нн

ы
х 

це
нн

ос
те

й 
м

но
го

на
ци

он
ал

ьн
ог

о 
на

ро
да

 Р
ос

си
и.

 В
ы

ра
ж

аю
щ

ий
 с

во
ю

 э
тн

ок
ул

ьт
ур

н
ую

 и
де

нт
ич

но
ст

ь,
 с

оз
на

ю
щ

ий
 с

еб
я 

па
тр

ио
то

м
 н

ар
од

а 
Р

ос
си

и,
 

де
ят

ел
ьн

о 
вы

ра
ж

аю
щ

ий
 

чу
вс

тв
о 

пр
ич

ас
тн

ос
ти

 
к 

м
но

го
на

ци
он

ал
ьн

ом
у 

на
ро

ду
 Р

ос
си

и,
 к

 Р
ос

си
йс

ко
м

у 
О

те
че

ст
ву

. 
П

ро
яв

ля
ю

щ
ий

 ц
ен

но
ст

но
е 

от
но

ш
ен

ие
 к

 
ис

то
ри

че
ск

ом
у 

 
и 

ку
ль

ту
рн

ом
у 

на
сл

ед
ию

 н
ар

од
ов

 Р
ос

си
и,

 к
 н

ац
ио

на
ль

ны
м

 с
им

во
ла

м
, 

пр
аз

дн
ик

ам
, 

па
м

ят
ни

ка
м

, 
тр

ад
иц

ия
м

 
на

ро
до

в,
 п

ро
ж

ив
аю

щ
их

 в
 Р

ос
си

и,
 к

 с
оо

те
че

ст
ве

нн
ик

ам
 з

а 
ру

бе
ж

ом
, 

по
дд

ер
ж

ив
аю

щ
ий

 и
х 

за
ин

те
ре

со
ва

нн
ос

ть
 в

 
со

хр
ан

ен
ии

 о
бщ

ер
ос

си
йс

ко
й 

ку
ль

ту
рн

ой
 и

де
нт

ич
но

ст
и,

 у
ва

ж
аю

щ
ий
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во
зр

ас
та

. 
2.

П
ри

чи
ны

, ф
ак

то
ры

 р
ис

ка
, в

оз
м

ож
ны

е 
пр
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ан
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием 
Рабочее место преподавателя. 
Посадочные места по количеству обучающихся. 
Учебно-наглядные пособия 
Медицинское оборудование (столы манипуляционные, пеленальные, кровать 

функциональная, шкафы и др.). 
Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами. 
Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 
Манекен ребенка в возрасте 1 год для отработки навыков ухода 
Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода 
Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг (мензурки, 

пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.). 
Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.) 
Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, 

электрокардиограф и др.) 
Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 

внутрикожных инъекций 
Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства для 

отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, малых 
операций и других инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, марля, шины и 
др.)  

Оснащение, необходимое для промывания желудка (зонды желудочные, кружка Эсмарха и 
др). 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского инструментария, 
а также рук медицинского персонала. 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 
Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов 
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационныересурсы для 
использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 
информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного 
фонда. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 

дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 



 

 

Основные источники: 

1. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 
сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 592 с. 

2. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное 
пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. 

3. Лычев В.Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 
процессе : учебник / В. Г. Лычев, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 552 с 

4. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: практикум : учеб. пособие для 
студентов образоват. учреждений сред. проф. образования / Т. П. Обуховец ; под ред. Б.В. 
Кабарухина. – 3- е изд. – Ростов на Дону : Феникс, 2020. – 688 с. 

5. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-
8114-9651-8. 

6. Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья / А. 
А. Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-
8114-9652-5. 

7. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум : учебное 
пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-
5-8114-8086-9. 

8. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html 

Дополнительные источники: 

1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 
функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва :Стандартинформ, 2009. – 35 
с.  

2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва :Стандартинформ, 2015. – 
220 с.  

3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 
инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва :Стандартинформ, 2015. – 88 с.  

4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 
«Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва :Стандартинформ, 2015. – 48 с.  

5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого 
стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 

6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». - 
URL: http://www.studmedlib.ru 



 

 

7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 
http://www.med-edu.ru/ 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый 
[Электронный ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru  

9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 

10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная 
библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 

11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru/ 

12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 
URL: https://www.elibrary.ru/ 

13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 
URL: https://www.elibrary.ru/ 

14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 
URL: https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 

15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru/Методические рекомендации: 

1. Методические рекомендации по выполнению практической подготовки для 
обучающихся по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело 

2.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельной работы для 
обучающихся по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело 

Интернет-ресурсы: 

Электронные образовательные ресурсы
 Доступ к 

ресурсу
 

ЭБС «Консультант студента» – многопрофильный образовательный ресурс 
"Консультант студента" является электронной библиотечной системой 
(ЭБС), предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной литературе и 
дополнительным материалам, 
https://www.studentlibrary.ru/ 
http://www.medcollegelib.ru/ 

Доступ 
неограничен 

 (после 
авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный читальный зал 
учебников и учебных пособий от авторов ведущих вузов России по 
экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и 
естественно-научным направлениям и специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ 
неограничен 

(после 
авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог содержит 
библиографические описания отечественных и зарубежных изданий из 
фонда библиотеки университета, а также электронные издания, 
используемые для информационного обеспечения образовательного и 
научно-исследовательского процесса университета, 
https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ 
неограничен 

(после 
авторизации) 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки 

Формы и 

методы 

оценки  

ПК 4.1. Проводить оценку 
состояния пациента 

- определение проблем пациента в 
соответствии с нарушенными потребностями 
и состоянием пациента; 
- проведение объективного обследования 
пациента в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 4.2. Выполнять 
медицинские манипуляции при 
оказании медицинской помощи 
пациенту 

- выполнение сестринских манипуляций в 
лечебно-диагностическом процессе в 
соответствии с технологиями выполнения 
простых медицинских услуг; 
- подготовка пациента к диагностическим 
исследованиям в соответствии с 
требованиями к методу исследования 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 4.3. Осуществлять уход за 
пациентом 

- размещать и перемещать пациента в постели 
с использованием принципов эргономики; 
- выполнение манипуляций общего ухода за 
пациентами в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг и 
регламентирующими документами; 
- выполнение простейших 
физиотерапевтических процедур в 
соответствии с технологиями выполнения 
простых медицинских услуг; 
- организация питания тяжелобольных 
пациентов в соответствии с технологиями 
выполнения медицинских услуг 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 4.4. Обучать пациента (его 
законных представителей) и 
лиц, осуществляющих уход, 
приемам ухода и самоухода 

- выполнение профессиональной 
деятельности в соответствии с принципами 
профессиональной этики медицинского 
работника; 
- обучение пациентов и их родственников по 
вопросам ухода и самоухода в соответствии с 
принципами педагогики и этапов обучения; 
- результат обучения соответствует 
поставленной цели; 
- грамотное использование в процессе 
обучения методов, способов и средств 
обучения в соответствии с правилами 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 



 

 

обучения. 
ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь в 
неотложной форме 

- оказание медицинской помощи в 
неотложной форме в соответствии с 
алгоритмами оказания неотложной помощи 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 4.6. Участвовать в 
проведении мероприятий 
медицинской реабилитации 

- проведение медицинской реабилитации в 
соответствии с алгоритмами применения 
средств и методов реабилитации 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 

- соответствие выбранных средств и способов 
деятельности поставленным целям 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

- оптимальный выбор источника информации 
в соответствии с поставленной задачей; 
- соответствие найденной информации 
поставленной задаче 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

- получение дополнительных 
профессиональных знаний путем 
самообразования,  
- проявление интереса к инновациям в 
области профессиональной деятельности. 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

- соблюдение норм профессиональной этики в 
процессе общения с коллегами 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 

- соответствие устной и письменной речи 
нормам государственного языка 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 



 

 

ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих ценностей, в 
том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- обеспечение взаимодействия с 
окружающими в соответствии с 
Конституцией РФ, законодательством РФ и 
другими нормативно-правовыми актами РФ; 
 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении 
климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление деятельности 
по сохранению окружающей среды в 
соответствии с законодательством и 
нравственно-этическими нормами 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной деятельности 
и поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного 
отношения к своему здоровью в повседневной 
жизни и при выполнении профессиональных 
обязанностей; 
- готовность поддерживать уровень 
физической подготовки, обеспечивающий 
полноценную профессиональную 
деятельность на основе принципов здорового 
образа жизни 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 

- оформление медицинской документации в 
соответствии нормативными правовыми 
актами 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 
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