
 

Министерство здравоохранения Российской Федерации 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Рязанский государственный медицинский университет 

имени академика И.П. Павлова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 

 

 

 

 

Утверждено решением ученого совета 

Протокол № 14 от 28.06.2023г. 

 

 

 

 

Фонд оценочных средств 

профессионального модуля 

«ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни» 

Образовательная программа 

Основная профессиональная образовательная 

программа – программа подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 34.02.01. Сестринское 

дело 

Квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

Форма обучения Очная 

 



 

 

Фонд оценочных средств  профессионального модуля «ПМ.03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового 

образа жизни» рассмотрен и одобрен: цикловой методической комиссией специальности 

34.02.01 Сестринское дело 

 

Протокол № 9 от 02.06.2023г. 

 

Методическим советом филиала, Протокол № 11 от 09.06.2023г. 

 

Учебно- методическим советом университета, Протокол № 10 от 27.06.2023г. 

 

Разработчик (и):  

ФИО Место работы (организация) Должность 

Блок Т.Г. Ефремовский филиал ФГБОУ ВО 

РязГМУ  Минздрава России 

Преподаватель 

Носова А.В. Ефремовский филиал ФГБОУ ВО 

РязГМУ  Минздрава России 

Преподаватель 

 

 

 

 

 

Нормативная справка. 

Фонд оценочных средств профессионального модуля «ПМ.03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового 

образа жизни» разработан в соответствии с: 

ФГОС СПО 
Актуальные версии ФГОС СПО на сайте филиала по ссылке: 

http://efr.rzgmu.ru/sveden/eduStandarts/doc/FGS-SD.pdf 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г. № 

762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам 

среднего профессионального образования» 

 

  

http://efr.rzgmu.ru/sveden/eduStandarts/doc/FGS-SD.pdf


 

 

1. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1.Фонд оценочных средств для проведения 

текущей аттестации 

№

п/п 

Контролируемые разделы(темы) 

профессионального модуля 

Код контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства  

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные 

периоды 

1.  Тема 1.1.Здоровье и образ жизни 

 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, тестирование. 

2.  Тема 1.2. Санитарно-гигиеническое 

просвещение населения 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, реферат. 

3.  Тема1.3.Программы здорового 

образа жизни 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, презентация. 

4.  Тема1.4. Профилактика нарушений 

здоровья в детском возрасте 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, решение 

ситуационных задач. 

5.  Тема 1.5.Здоровье лиц зрелого 

возраста 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, реферат. 

6.  Тема 1.6.Здоровье лиц пожилого и 

старческого возраста 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, презентация. 

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 

7.  Тема 2.1.Организация и структура 

системы первичной медико-

санитарной помощи 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, тестирование. 

8.  Тема 2. 2. Профилактика 

неинфекционных заболеваний 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, презентация. 

9.  Тема 2. 3. Диспансеризация 

населения и диспансерное 

наблюдение 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, 

тестирование, 

решениеситуацио

нных задач. 

10.  Тема 2. 4. Профилактика 

инфекционных заболеваний 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос, тестирование. 

11.  Тема 2. 5. Иммунопрофилактика 

населения 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Опрос,тестирование, 

проверка 

практических 

навыков. 

 

Критерии оценки по каждому виду оценочных средств 

Опрос: 

• Оценка "отлично" выставляется студенту, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал, исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с задачами, 

вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с ответом при 

видоизменении заданий, использует в ответе материал монографической литературы, 

правильно обосновывает принятое решение, владеет разносторонними навыками и 

приемами выполнения практических задач. 

• Оценка "хорошо" выставляется студенту, если он твердо знает материал, грамотно 

и по существу излагает его, не допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 



 

 

правильно применяет теоретические положения при решении практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми навыками и приемами их выполнения. 

• Оценка "удовлетворительно" выставляется студенту, если он имеет знания только 

основного материала, но не усвоил его деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушения логической последовательности в изложении 

программного материала, испытывает затруднения при выполнении практических работ. 

• Оценка "неудовлетворительно" выставляется студенту, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. Как правило, 

оценка "неудовлетворительно" ставится студентам, которые не могут продолжить 

обучение без дополнительных занятий по соответствующей дисциплине. 

 Презентация: 
• Оценка «отлично» выставляется, если содержание является строго научным. 

Иллюстрации (графические, музыкальные, видео) усиливают эффект восприятия текстовой 

части информации. Орфографические, пунктуационные, стилистические ошибки 

отсутствуют. Наборы числовых данных проиллюстрированы графиками и диаграммами, 

причем в наиболее адекватной форме. Информация является актуальной и современной. 

Ключевые слова в тексте выделены. 

• Оценка «хорошо» выставляется, если содержание в целом является научным. 

Иллюстрации (графические, музыкальные, видео) соответствуют тексту. 

Орфографические, пунктуационные, стилистические ошибки практически отсутствуют. 

Наборы числовых данных проиллюстрированы графиками и диаграммами. Информация 

является актуальной и современной. Ключевые слова в тексте выделены. 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется, если содержание включает в себя 

элементы научности. Иллюстрации (графические, музыкальные, видео) в определенных 

случаях соответствуют тексту. Есть орфографические, пунктуационные, стилистические 

ошибки. Наборы числовых данных чаще всего проиллюстрированы графиками и 

диаграммами. Информация является актуальной и современной. Ключевые слова в тексте 

чаще всего выделены. 

•

 Оценка«неудовлетворительно»выставляется,еслисодержаниенеявляетсянаучным.И

ллюстрации(графические,музыкальные,видео)несоответствуюттексту.Многоорфографичес

ких,пунктуационных,стилистическихошибок.Наборычисловыхданныхнепроиллюстрирова

ныграфикамиидиаграммами.Информациянепредставляетсяактуальнойисовременной.Ключ

евыесловавтекстеневыделены. 

Реферат: 

• Оценка «отлично» выставляется, если реферат соответствует всем требованиям 

оформления, представлен широкий библиографический список. Содержание реферата 

отражает собственный аргументированный взгляд студента на проблему. Тема раскрыта 

всесторонне, отмечается способность студента к интегрированию и обобщению данных 

первоисточников, присутствует логика изложения материала. Имеется иллюстративное 

сопровождение текста. 

• Оценка «хорошо» выставляется, если реферат соответствует всем требованиям 

оформления, представлен достаточный библиографический список. Содержание реферата 

отражает аргументированный взгляд студента на проблему, однако отсутствует 

собственное видение проблемы. Тема раскрыта всесторонне, присутствует логика 

изложения материала. 



 

 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется, если реферат неполностью 

соответствует требованиям оформления, не представлен достаточный библиографический 

список. Аргументация взгляда на проблему недостаточно убедительна и не охватывает 

полностью современное состояние проблемы .Вместе с тем присутствует логика 

изложения материала. 

• Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если тема реферата нераскрыта, 

отсутствует убедительная аргументация по теме работы, использовано недостаточное для 

раскрытия темы реферата количество литературных источников. 

Тестирование: 

•Оценка «отлично» выставляется при выполнении без ошибок более 85% заданий. 

•Оценка «хорошо» выставляется при выполнении без ошибок более 65% заданий. 

•Оценка «удовлетворительно» выставляется при выполнении без ошибок более 50% 

заданий. 

•Оценка «неудовлетворительно» выставляется при выполнении без ошибок равного 

или менее 50% заданий. 

 Проверка практических навыков: 

 Оценка «отлично» выставляется студенту, если он освоил практические навыки, 

предусмотренные программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах во 

внеучебное время. При демонстрации практических навыков точно соблюдал алгоритм 

выполнения. 

 Оценка «хорошо» выставляется студенту, если он освоил предусмотренные 

программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах во внеучебное время. При 

демонстрации практических навыков допустил незначительные погрешности в алгоритме 

и технике выполнения навыка исправленные по указанию преподавателя. 

 Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если он освоил 

предусмотренные программой. Отрабатывал практические навыки на муляжах в учебное 

время по указанию преподавателя. При демонстрации практических навыков допустил 

погрешности в алгоритме и технике выполнения навыка исправленные преподавателем. 

 Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если он не смог 

продемонстрировать выполнение практических навыков. 

 Решение ситуационных задач: 

• Оценка «отлично» выставляется, если задача решена грамотно, ответы на вопросы 

сформулированы четко. Эталонный ответ полностью соответствует решению студента, 

которое хорошо обосновано теоретически. 

• Оценка «хорошо» выставляется, если задача решена, ответы на вопросы 

сформулированы недостаточно четко. Решение студента в целом соответствует 

эталонному ответу, но недостаточно хорошо обосновано теоретически. 

• Оценка «удовлетворительно» выставляется, если задача решена не полностью, 

ответы не содержат всех необходимых обоснований решения.  

• Оценка «неудовлетворительно» выставляется, если задача не решена или имеет 

грубые теоретические ошибки в ответе на поставленные вопросы. 



 

 

 

2. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

2.1.Промежуточная аттестация–зачет по практикам: 

УП.03.02 Учебная практика. Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи; 

ПП.03.02 Производственная практика. Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи. 

Основанием для промежуточной аттестации по практике в форме зачета являются 

следующие виды отчетной документации, заверенные в профильной организации: 

 дневник практики с учетом качества, полноты, правильности оформления; 

 индивидуальное задание с указанием видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью и выполненных обучающимся во время практики, их 

объема в соответствии с технологией и(или) требованиями профильной организации, в 

которой проходила практика; 

 данные аттестационного листа–характеристика руководителя практики (от 

профильной организации) о профессиональной деятельности обучающегося. 

Зачет проводится путем проверки руководителем практики от университета 

подготовленной документации по практике и проведения собеседования, на котором 

обучающийся должен хорошо ориентироваться в содержании представленного отчета, 

уметь раскрыть и продемонстрировать результаты практики, а также сделать выводы о 

практической значимости проведенного вида практики. 

Критерии оценивания: 

Уровень учебных 

достижений 
Показатели 

«Зачтено» -полностью и качественно выполнен объем задания; 

-структурированность; 

-индивидуальное задание раскрыто полностью; 

-не нарушены сроки сдачи отчета; 

-обучающийся знает материал, системно и грамотно излагает его; 

-применяет теоретические знания на практике; 

-демонстрирует необходимый уровень компетенций; 

-проявляет самостоятельность в организации своей деятельности 

при выполнении задач практики; 

-умение работать в коллективе; 

-соблюдение норм профессиональной (медицинской) этики, 

морали, права и профессионального общения; 

-четкость и своевременность выполнения программы практики; 

-правильность ведения дневника практики; 

-умение логично и доказательно излагать свои мысли; 

-творческий подход при выполнении задания; 

-дисциплинированность и соблюдение правил охраны труда, 

пожарной безопасности, техники безопасности, правил 

внутреннего трудового распорядка, санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов; 

-внешний вид студента на практике соответствует требованиям. 



 

 

«Незачтено» -объем задания по практике выполнен с ошибками или не в 

полном объеме; 

-не аккуратность ведения дневника практики; 

-обучающийся не усвоил основного содержания материала; 

-не может применить теоретические знания на практике; 

-не умеет систематизировать информацию, делать необходимые 

выводы; 

-демонстрирует низкий уровень овладения необходимыми 

компетенциями; 

-не проявляет самостоятельность в организации своей 

деятельности при выполнении задач практики; 

-не умеет работать в команде; 

-не соблюдает нормы профессиональной (медицинской) этики, 

морали, права и профессионального общения; 

-игнорирует замечания руководителя практики; 

-не соблюдает правила охраны труда, пожарной безопасности, 

технику безопасности, правила внутреннего трудового распорядка, 

санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы; 

-внешний вид студента на практике не соответствует требованиям. 

 

2.2.Промежуточная аттестация–экзамен по модулю«ПМ.03 Проведение 

мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни». 

2.2.1.Переченьтемдляподготовкикпромежуточнойаттестациивформеэкзамена: 

1. Тема 1.1. Здоровье и образ жизни. 

1. Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

2. Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового образа 

жизни. 

3. Заболевания, обусловленные образом жизни. Современный подход к 

профилактике неинфекционных заболеваний. 

2. Тема 1.2. Санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

1. Информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения.  

2. Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

3. Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, здорового образа жизни. 

4. Факторы риска для здоровья. 

5. Участие медицинской сестры в работе школы здоровья. 

3. Тема 1.3. Программы здорового образа жизни. 

1. Программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные 

на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, предупреждение 

и борьбу с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ. 



 

 

2. Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни. Коррекция 

факторов риска хронических неинфекционных заболеваний. 

4. Тема 1.4. Профилактика нарушений здоровья в детском возрасте. 

1. Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и способы 

их удовлетворения в зависимости от возраста. 

2. Факторы, оказывающие воздействие на возникновение, рост и развитие 

заболеваний у детей.  

3. Основы формирования здоровья у детей первого года жизни. 

5. Тема 1.5. Здоровье лиц зрелого возраста. 

1. Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 

человека юношеского и зрелого возраста. Основные потребности, способы их 

удовлетворения. Возможные проблемы. 

2. Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное здоровье. 

3. Климактерический период, особенности. 

6. Тема 1.6. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

1. Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы 

старения.  

2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 

старческого возраста. Проблемы, возникающие при старении, в том числе 

связанные с изменением возможности удовлетворять универсальные 

потребности, способы их решения. 

3. Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

7. Тема 2.1. Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи. 

1. Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации.  

2. Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих 

первичную медико-санитарную помощь.  

3. Понятие о системе социального партнерства в профилактической 

деятельности. Основные принципы, формы. 

8. Тема 2.2. Профилактика неинфекционных заболеваний. 

1. Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

2. Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические 

критерии. 

3. Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами.  

4. Правила и порядок проведения профилактических осмотров. 

9. Тема 2.3. Диспансеризация населения и диспансерное наблюдение. 

1. Цели и задачи диспансеризации населения.  

2. Порядок проведения диспансеризации населения. 

3. Порядок проведения диспансерного наблюдения за различными категориями 

граждан. Особенности диспансерного наблюдения за различными 



 

 

категориями пациентов: инвалидами, детским контингентом, лицами 

пожилого и старческого возраста.  

4. Критерии эффективности диспансерного наблюдения. 

10. Тема 2.4. Профилактика инфекционных заболеваний. 

1. Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей среды, в том числе социальных. 

2. Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при 

выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных заболеваний. 

3. Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания. 

11. Тема 2.5. Иммунопрофилактика населения. 

1. Особенности современной вакцинопрофилактики.  

2. Виды вакцин. Методы вакцинации. 

3. Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок.  

4. Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики.



 

 

2.2. Оценочные материалы для промежуточной аттестации 

Код проверяемой 

компетенции 
Задание Варианты ответов 

Задания закрытого типа 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Степень морфологического и 

физиологического развития организма 

– это: 

а). биологический возраст 

б). календарный возраст 

в). паспортный возраст 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Возрастные изменения кожи 

характеризуются: 

а). снижением эластичности 

б). увеличением тургора 

в). повышением влажности 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Основной принцип рационального 

вскармливания детей первого года 

жизни заключается в: 

а). кормлении грудным молоком 

б).как можно более раннем использовании соков для коррекции 

питания 

в). кормлении кисломолочными смесями 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Физиологическая потеря массы тела 

доношенного новорожденного после 

рождения составляет (%): 

а). 6-10 

б).5-6 

в).10-12 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Последствием гиподинамии является: 

  

а). снижение силы и выносливости мышц 

б). повышение тонуса и эластичности мышц 

в). снижение частоты сердечных сокращений 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Табакокурение – это фактор риска 

развития: 

  

а). онкологических заболеваний 

б). авитаминоза 

в). аллергических реакций 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Целью вторичной профилактики 

алкоголизма является: 

  

а). отказ от употребления алкоголя 

б). предупреждение рецидивов 

в). предупреждение употребления алкоголя 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Оценка степени суммарного сердечно-

сосудистого риска проводится по… 

а). шкале SCORE 

б). шкале Нортон 

в). шкале Ватерлоу 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Ожирению второй степени 

соответствует индекс массы тела… 

а). 36 кг/м
2
 

б). 18 кг/м
2
 



 

 

в). 25 кг/м
2
 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

По результатам обследования в центре 

здоровья для пациента составляется… 

  

а). индивидуальная программа здорового образа жизни 

б). программа борьбы с вредными привычками 

в). стандартная программа здорового образа жизни 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Здоровье человека – это состояние… 

  

а). полного физического, духовного и социального благополучия 

б).при котором отсутствуют болезни, ограничивающие 

трудоспособность 

в). активной деятельности при наличии минимальных 

функциональных нарушений 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансеризация взрослого населения 

проводится в… 

  

а). два этапа 

б). один этап 

в). три этапа 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Маршрутная карта диспансеризации 

(профилактического медицинского 

осмотра) разработана для…  

а). пациента 

б). врача, проводящего диспансеризацию 

в). медицинской сестры 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Целью первичной профилактики 

является… 

  

а). укрепление и сохранение здоровья человека, предупреждение 

заболеваний 

б). достижение длительной и стойкой ремиссии при хроническом 

заболевании 

в). сохранение здоровья у людей из групп риска, подверженных 

неблагоприятному воздействию факторов риска 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Целью третичной профилактики 

является… 

  

а). максимально возможная компенсация утраченных жизненных 

функций 

б). устранение факторов риска возникновения заболевания 

в). сохранение здоровья у людей из групп риска, подверженных 

неблагоприятному воздействию факторов риска 

Задания открытого типа 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Здоровье. Определение ВОЗ. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 
Здоровый образ жизни. Развернутый ответ 



 

 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Возраст. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 
Период новорожденности. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 
Оценка состояния новорожденного 

по шкале Апгар. 
 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 
Табакокурение. Профилактика. 
 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 
Геронтология. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Санитарно-просветительская работа. 

Основные направления. 

 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Активные формы санитарного 

просвещения.  

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Пассивные формы санитарного 

просвещения.  

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Гигиеническое воспитание. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Принципы организации гигиенического 

обучения и санитарного просвещения. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Профилактика. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Профилактика. Основная цель. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Первичная профилактика. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Факторы риска для здоровья. Развернутый ответ 



 

 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Методы выявления факторов рисков. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Мероприятия первичной 

профилактики. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Вторичная профилактика. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Мероприятия вторичной 

профилактики. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Третичная профилактика. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Основные направления проведения 

профилактических мероприятий. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Основные уровни разработки целевых 

программы профилактики. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Профилактический медицинский 

осмотр. Основная цель. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансеризация. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Профилактический медицинский 

осмотр. Показания. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансеризация. Показания.  Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансеризация. Первый этап. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

I группа здоровья. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

II группа здоровья. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 III группа здоровья. Определение. Развернутый ответ 



 

 

ПК 3.1-3.5 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансерное наблюдение. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Диспансерный осмотр. Основная цель. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Школа здоровья. Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Базы организаций Школ здоровья. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Основные задачи Школы для 

пациентов с хроническими 

неинфекционными заболеваниями. 

 Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Первичная медико-санитарная помощь. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Первичная медико-санитарная помощь. 

Виды. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Иммунопрофилактика инфекционных 

болезней. Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Профилактическая прививка. 

Определение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Виды вакцинных препаратов. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

«Холодовая цепь». Определение. Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Система «холодовой цепи». 

Оснащение. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Проведение профилактической 

прививки. Требования. 

Развернутый ответ 

ОК 01-09 

ПК 3.1-3.5 

Основные способы применения вакцин. 

  

Развернутый ответ 



 

 

2.2.3.Перечень практических навыков для промежуточной аттестации в 

форме экзамена: 

1.Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную мышцу. 

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно). 

3. Измерение артериального давления. 

4. Гигиеническая обработка рук.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Оценочные листы для проверки практических навыков: 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ №1 (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проверяемый практический навык: Внутримышечное введение 

лекарственного препарата в ягодичную мышцу 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ №2 (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проверяемый практический навык: Внутривенное введение лекарственного 

препарата (струйно). 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ №3 (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проверяемый практический навык: Измерение артериального давления. 
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ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ №4 (ЧЕК-ЛИСТ) 

Проверяемый практический навык: Гигиеническая обработка рук. 
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2.3.Процедура проведения и оценивания экзамена: 

Экзамен проводится по билетам. Вариант билета достается обучающему в процессе 

свободного выбора. Билет состоит из 5 заданий. 

2.3.1Пример билета для экзамена: 

ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЙ БИЛЕТ №1 

Задание №1. Решите задание в тестовой форме, выбрав один правильный ответ.  

1 Степень морфологического и 

физиологического развития 

организма – это: 

а). биологический возраст 

б). календарный возраст 

в). паспортный возраст 

2 Возрастные изменения кожи 

характеризуются: 

а). снижением эластичности 

б). увеличением тургора 

в). повышением влажности 

3 Основной принцип 

рационального 

вскармливания детей первого 

года жизни заключается в: 

а). кормлении грудным молоком 

б).как можно более раннем использовании соков 

для коррекции питания 

в). кормлении кисломолочными смесями 

4 Физиологическая потеря 

массы тела доношенного 

новорожденного после 

рождения составляет (%): 

а). 6-10 

б).5-6 
в).10-12 

5 Последствием гиподинамии 

является: 

  

а). снижение силы и выносливости мышц 

б). повышение тонуса и эластичности мышц 

в). снижение частоты сердечных сокращений 

 

Задание №2. Дайте развернутый ответ на вопрос 

Здоровье. Определение ВОЗ. 

 

Задание №3. Дайте развернутый ответ на вопрос 

Санитарно-просветительская работа. Основные направления. 

 

Задание №4. Дайте развернутый ответ на вопрос 

Виды вакцинных препаратов. 

 

Задание№5.Демонстрацияпрактическогонавыка 

Измерение артериального давления. 

 

2.3.2.Критерии оценивания практического навыка: 

На основании выполнения практических заданий экзаменатор оценивает результат: 

«сдано» при результате 70% или более; 

«несдано» при результате 69% или менее. 

 

2.3.3.Критерии оценивания экзамена: 

Оценка «отлично» ставится, если студент выполнил работу в полном объеме; 

овладел содержанием учебного материала, в ответе допускаются исправления, допущено 



 

 

не более двух недочетов, в задании №1 даны верные ответы на все вопросы, задание №5 

выполнено. 

Оценка «хорошо» ставится, если студент овладел содержанием учебного материала, 

доля правильно выполненных заданий составляет 75-90% объема работы, в задании №1 

допущено не более 1 ошибки, задание №5 выполнено. 

Оценка «удовлетворительно» ставится ,если студент обнаруживает знание и 

понимание основных понятий изученного материала, доля правильно выполненных 

заданий составляет 50-75% объема работы, в задании №1 выполнено не менее 3 заданий, 

задание №5 выполнено. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент обнаруживает не знание 

большей части изученного материала. 
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