
Аннотация  рабочей  программы профессионального модуля «ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий» 

 Специальность 34.02.01 Сестринское дело  

  

Индекс Наименование  Краткое содержание профессионального модуля 
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ПМ.00 Профессиональные мо-

дули 
      

ПМ.01 Проведение профилак-

тических мероприятий 
 ОК1-13, 

ПК 1.1 - 1.3. 
 

423 х   

МДК.01.01. Здоровый человек и его 

окружение 
Часть 1 МДК.01.01. Здоровье. Потребности человека. Рост 

и развитие. 

Тема 1.1. Роль сестринского персонала в сохранении и 

укреплении здоровья. 

Тема 1.2. Концепции здоровья. 

Тема 1.3. Потребности человека  в разные возрастные пе-

риоды. 

Тема 1.4.  Рост и развитие. 

Часть 2 МДК.01.01. Здоровье детей  

Тема 2.1. Внутриутробный период и период новорожден-

ности. 

Тема 2.2. Период грудного возраста. 

Тема 2.3. Период преддошкольного и дошкольного воз-

раста. 

Тема 2.4. Период младшего школьного возраста. 

Тема 2.5. Период старшего школьного возраста (подрост-

ковый, пубертатный). 

Часть 3 МДК.01.01. Здоровье мужчин и женщин зрелого 

 180  х  



возраста 

Тема 3.1. Период юношеского возраста. Строение и 

функции репродуктивной системы здоровых мужчин и 

женщин. 

Тема 3.2. Роль семьи в жизни человека. Планирование се-

мьи. Укрепление и охрана репродуктивного здоровья на-

селения. 

Тема 3.3.  Внутриутробное развитие человека. Физиоло-

гическое течение беременности. 

Тема 3.4.  Роды и послеродовый период. 

Тема 3.5.  Климактерический период. 

Часть 4 МДК 01.01. Здоровье лиц пожилого и старческого 

возраста 

Тема 4.1.  Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

Тема 4.2. Медицинская и социальная защита населения 

старших возрастных групп. 

Тема 4.3. Медицинские, социальные и психологические 

аспекты смерти. 
УП.01.01 Учебная практика Здо-

ровый человек и его ок-

ружение 

Формирование общих и профессиональных компетен-

ций и приобретение первоначального практического опыта ра-

боты по специальности в части освоения вида деятельности 

Проведение профилактических мероприятий. 

В результате освоения программы учебной практики 

студент должен: 

иметь первоначальный  практический опыт: 

 проведения профилактических мероприятий при осу-

ществлении сестринского ухода 

уметь: 

–  обучать население принципам здорового образа жизни 

–  проводить и осуществлять оздоровительные и профилакти-

ческие   

    мероприятия 

–  консультировать пациента и его окружение по вопросам им-

мунопрофилактики 

–  консультировать по вопросам рационального и диетического 

питания 

знать: 

ОК 1 - 13  

ПК 1.1 - 1.3 

36  Х  



–  современные представления о здоровье в разные возрастные 

периоды,   

–  основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

–  принципы рационального и диетического питания. 

ПП.01.01. Производственная прак-

тика Здоровый человек 

и его окружение 

Формирование общих и профессиональных компетен-

ций и приобретение первоначального практического опыта ра-

боты по специальности в части освоения вида деятельности 

Проведение профилактических мероприятий. 

В результате освоения программы производственной 

практики обучающийся должен иметь практический опыт: 

- проведения профилактических мероприятий при осуществле-

нии сестринского ухода. 

 Уметь: 

- обучать население принципам здорового образа жизни; 

- проводить и осуществлять оздоровительные и профилактиче-

ские мероприятия; 

- консультировать по вопросам рационального и диетического 

питания. 

 Знать: 

- современные представления о здоровье в разные возрастные 

периоды; 

- возможные факторы, влияющие на здоровье, 

- направления сестринской деятельности по сохранению здоро-

вья; 

- принципы рационального и диетического питания. 

ОК 1 - 13  

ПК 1.1 - 1.3 

36   Х 

МДК.01.02. Основы профилактики Тема 1.1. Концепция охраны и укрепления здоровья. 

Тема 1.2. Сестринские технологии  в профилактической 

медицине. 

Тема 1.3.  Здоровье и образ жизни. 

Тема 1.4. Профилактика нарушений здоровья. 

Тема 1.5. Школы здоровья. 

 48  х  

МДК.01.03. Сестринское дело в сис-

теме первичной медико-

санитарной помощи на-

селению 

Тема 1.1. Организация и структура системы первичной 

медико-санитарной помощи. 

Тема 1.2. Профилактика неинфекционных заболеваний. 

Тема 1.3. Диспансеризация. 

Тема 1.4  Профилактика инфекционных заболеваний. 

Тема 1.5. Социальное партнерство в профилактической 

 51  х  



деятельности. 

Тема 1.6. Участие медицинской сестры в экспертизе тру-

доспособности. 
УП.01.03. Учебная практика 

Сестринское дело в сис-

теме первичной медико-

санитарной помощи на-

селению 

 

Формирование общих и профессиональных компетен-

ций и приобретение первоначального практического опыта ра-

боты по специальности в части освоения вида деятельности 

Проведение профилактических мероприятий. 

В результате освоения программы учебной практики 

студент должен: 

иметь первоначальный  практический опыт: 

 проведения профилактических мероприятий при осу-

ществлении сестринского ухода 

уметь: 

- обучать население принципам здорового образа жизни; 

- проводить и осуществлять оздоровительные и профилактиче-

ские мероприятия; 

- консультировать пациента и его окружение по вопросам им-

мунопрофилактики; 

- организовывать мероприятия по проведению диспансериза-

ции. 

знать: 

–   возможные факторы, влияющие на здоровье,  

-  направления сестринской деятельности по сохранению здоро-

вья; 

–  основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

–  роль сестринского персонала при проведении диспансериза-

ции населения и  работе «школ здоровья». 

ОК 1 - 13  

ПК 1.1 - 1.3 

36  Х  

ПП.01.03. Производственная прак-

тика 

Сестринское дело в сис-

теме первичной медико-

санитарной помощи на-

селению 

 

Формирование общих и профессиональных компетен-

ций и приобретение первоначального практического опыта ра-

боты по специальности в части освоения вида деятельности 

Проведение профилактических мероприятий. 

В результате освоения программы производственной 

практики студент должен: 

иметь первоначальный  практический опыт: 

 проведения профилактических мероприятий при осу-

ществлении сестринского ухода 

уметь: 

- обучать население принципам здорового образа жизни; 

ОК 1 - 13  

ПК 1.1 - 1.3 

36   Х 



- проводить и осуществлять оздоровительные и профилактиче-

ские мероприятия; 

- консультировать пациента и его окружение по вопросам им-

мунопрофилактики; 

- организовывать мероприятия по проведению диспансериза-

ции. 

знать: 
–   возможные факторы, влияющие на здоровье,  

-  направления сестринской деятельности по сохранению здоро-

вья; 
–  основы иммунопрофилактики различных групп населения; 

–  роль сестринского персонала при проведении диспансериза-

ции населения и  работе «школ здоровья». 

 

 


