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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
«ПП.07.01 Производственная практика. Осуществление сестринского ухода и 

лечебных мероприятий пациентам» 

1.1. Место практики в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена: 

Программа практики «ПП.07.01 Производственная практика. Осуществление 

сестринского ухода и лечебных мероприятий пациентам» является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.01. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения программы практики: 
В рамках программы практики обучающимися осваиваются умения и знания, 

формируются компетенции. 

Общие 

компетенции: 

Код 
компетенции 

Формулировка 
компетенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника) 
 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных областях; методы 
работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач; порядок 
оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 

Умения: определять задачи для поиска 
информации; определять необходимые 
источники информации; планировать процесс 



интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

поиска; структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее значимое в 
перечне информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; оформлять 
результаты поиска, применять средства 
информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение; 
использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач. 
Знания: номенклатура информационных 
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности в том числе с 
использованием цифровых средств. 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команд 
 

Умения: 
организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 
 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 
_______________________________________ 
Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

___________________________________________ 
Знания: правила построения простых и сложных 



предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности. 
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к
ц

и
и

 
п

о
 

п
р

и
м

ен
ен

и
ю

 
м

о
ю

щ
и

х
 

и
 

д
ез

и
н

ф
и

ц
и

р
у
ю

щ
и

х
 

ср
ед

ст
в
, 

и
сп

о
л
ьз

у
ем

ы
х
 

в
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

п
р

ав
и

л
а 

д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

и
 и

 п
р

ед
ст

ер
и

л
и

за
ц

и
о

н
н

о
й

 о
ч
и

ст
к
и

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 и

зд
ел

и
й

; 

-и
н

ст
р

у
к
ц

и
и

 
п

о
 

п
р

о
в
ед

ен
и

ю
 

д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

и
 

п
р

ед
м

ет
о

в
 

у
х

о
д

а,
 

о
б

о
р

у
д

о
в
ан

и
я
, 

и
н

в
ен

та
р
я
, 

ем
к
о
ст

ей
 

м
н

о
го

к
р

ат
н

о
го

 п
р

и
м

ен
ен

и
я
 д

л
я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х
 о

тх
о
д

о
в
; 

-м
ет

о
д

ы
 б

ез
о
п

ас
н

о
го

 о
б

ез
в
р

еж
и

в
ан

и
я
 и

н
ф

и
ц

и
р

о
в
ан

н
ы

х
 

и
 п

о
те

н
ц

и
ал

ьн
о

 и
н

ф
и

ц
и

р
о
в
ан

н
ы

х
 о

тх
о

д
о

в
 (

м
ат

ер
и

ал
ы

, 

и
н

ст
р

у
м

ен
ты

, 
п

р
ед

м
ет

ы
, 

за
гр

я
зн

ен
н

ы
е 

к
р

о
в
ью

 и
 /

 и
л
и

 

д
р

у
ги

м
и

 
-б

и
о

л
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 
ж

и
д

к
о
ст

я
м

и
; 

п
ат

о
л
о
го

ан
ат

о
м

и
ч
ес

к
и

е 
о
тх

о
д

ы
, 

о
р

га
н

и
ч
ес

к
и

е 

о
п

ер
ац

и
о
н

н
ы

е 
о
тх

о
д

ы
, 

п
и

щ
ев

ы
е 

о
тх

о
д

ы
 

и
з 



и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

х
 

о
тд

ел
ен

и
й

, 
о
тх

о
д

ы
 

и
з 

м
и

к
р

о
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
, 

к
л
и

н
и

к
о
-д

и
аг

н
о
ст

и
ч

ес
к
и

х
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
й

, 
б

и
о

л
о
ги

ч
ес

к
и

е 
о

тх
о
д

ы
 

в
и

в
ар

и
ев

; 
ж

и
в
ы

е 

в
ак

ц
и

н
ы

, 
н

е 
п

р
и

го
д

н
ы

е 
к
 

и
сп

о
л

ьз
о
в
ан

и
ю

);
 

м
ет

о
д

ы
 

б
ез

о
п

ас
н

о
го

 
о

б
ез

в
р

еж
и

в
ан

и
я
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
о

 

эп
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

 
О

п
ас

н
ы

х
 

о
тх

о
д

о
в
 

(м
ат

ер
и

ал
ы

, 

к
о
н

та
к
ти

р
о
в
ав

ш
и

е 
с 

б
о
л
ьн

ы
м

и
 

и
н

ф
ек

ц
и

о
н

н
ы

м
и

 

б
о
л
ез

н
я
м

и
, 

в
ы

зв
ан

н
ы

м
и

 
м

и
к
р

о
о
р

га
н

и
зм

ам
и

 
1
-й

 
и

 
2
-й

 

гр
у
п

п
 п

ат
о
ге

н
н

о
ст

и
, 

о
тх

о
д

ы
 л

аб
о
р

ат
о
р

и
й

, 
р

аб
о
та

ю
щ

и
х

 

с 
м

и
к
р

о
о
р

га
н

и
зм

ам
и

 1
-й

 и
 2

-й
 г

р
у
п

п
 п

ат
о

ге
н

н
о
ст

и
).

 

 
П

К
 

1
.3

. 
О

с
у
щ

ес
тв

л
я
ть

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
й

 у
х
о
д

 з
а 

п
ац

и
ен

та
м

и
 

с 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 

со
в
р

ем
ен

н
ы

х
 

ср
ед

ст
в
 

и
 

п
р

ед
м

ет
о
в
 у

х
о
д

а;
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

й
 

оп
ы

т:
 

п
о
л

у
ч

ен
и

я
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 
о

т 

п
ац

и
ен

то
в
 

(и
х

 
р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
 

/ 
за

к
о
н

н
ы

х
 

п
р

ед
ст

ав
и

те
л
ей

) 

р
аз

м
ещ

ен
и

я
 и

 п
ер

ем
ещ

ен
и

я
 п

ац
и

ен
та

 в
 п

о
ст

ел
и

; 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 

са
н

и
та

р
н

о
й

 
о
б

р
аб

о
тк

и
, 

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о
го

 

у
х

о
д

а 
за

 
тя

ж
ел

о
б

о
л
ьн

ы
м

и
 

п
ац

и
ен

та
м

и
 

(у
м

ы
в
ан

и
е,

 

о
б

ти
р

ан
и

е 
к
о
ж

н
ы

х
 п

о
к
р

о
в
о
в
, 
п

о
л
о
ск

ан
и

е 
п

о
л
о
ст

и
 р

та
);

 

о
к
аз

ан
и

е 
п

о
со

б
и

я
 

п
ац

и
ен

ту
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 
у
х

о
д

а 
п

р
и

 
ф

и
зи

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

о
тп

р
ав

л
ен

и
я
х
; 

к
о
р

м
л

ен
и

я
 п

ац
и

ен
та

 с
 н

ед
о

ст
ат

о
ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 с

м
ен

ы
 н

ат
ел

ьн
о
го

 и
 п

о
ст

ел
ьн

о
го

 б
ел

ья
; 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 

тр
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
и

 
и

 
со

п
р

о
в
о
ж

д
ен

и
я
 

п
ац

и
ен

та
; 

о
к
аз

ан
и

я
 

п
о
м

о
щ

и
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 
се

ст
р

е 
в
 

п
р

о
в
ед

ен
и

и
 

п
р

о
ст

ы
х
 

д
и

аг
н

о
ст

и
ч

ес
к
и

х
 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
й

: 
и

зм
ер

ен
и

е 

те
м

п
ер

ат
у
р

ы
 

те
л
а,

 
ч
ас

то
ты

 
п

у
л
ьс

а,
 

ар
те

р
и

ал
ьн

о
го

 

д
ав

л
ен

и
я
, 
ч
ас

то
ты

 д
ы

х
ат

ел
ьн

ы
х
 д

в
и

ж
ен

и
й

; 

н
аб

л
ю

д
ен

и
я
 з

а 
ф

у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

ы
м

 с
о
ст

о
я
н

и
ем

 п
ац

и
ен

та
; 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 д

о
ст

ав
к
и

 б
и

о
л
о

ги
ч
ес

к
о

го
 м

ат
ер

и
ал

а 
в
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
ю

; 

о
к
аз

ан
и

я
 

п
ер

в
о
й

 
п

о
м

о
щ

и
 

п
р

и
 

у
гр

о
ж

аю
щ

и
х
 

ж
и

зн
и

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
. 

У
м

ен
и

я:
 

п
о
л

у
ч

ат
ь 

и
н

ф
о

р
м

ац
и

ю
 о

т 
п

ац
и

ен
то

в
 (

и
х
 р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
 



/ 
за

к
о
н

н
ы

х
 п

р
ед

ст
ав

и
те

л
ей

);
 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
сп

ец
и

ал
ьн

ы
е 

ср
ед

ст
в
а 

д
л
я
 р

аз
м

ещ
ен

и
я
 и

 

п
ер

ем
ещ

ен
и

я
 

п
ац

и
ен

та
 

в
 

п
о
ст

ел
и

 
с 

п
р

и
м

ен
ен

и
ем

 

п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 э

р
го

н
о
м

и
к
и

; 

р
аз

м
ещ

ат
ь 

и
 

п
ер

ем
ещ

ат
ь 

п
ац

и
ен

та
 

в
 

п
о
ст

ел
и

 
с 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 э

р
го

н
о
м

и
к
и

 

со
зд

ав
ат

ь 
к
о
м

ф
о
р

тн
ы

е 
у
сл

о
в
и

я
 п

р
еб

ы
в
ан

и
я
 п

ац
и

ен
та

 в
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

и
зм

ер
я
ть

 
те

м
п

ер
ат

у
р

у
 

те
л
а,

 
ч

ас
то

ту
 

п
у
л

ьс
а,

 

ар
те

р
и

ал
ьн

о
е 

д
ав

л
ен

и
е,

 
ч
ас

то
ту

 
д

ы
х
ат

ел
ьн

ы
х

 

д
в
и

ж
ен

и
й

; 

О
п

р
ед

ел
я
ть

 
о
сн

о
в
н

ы
е 

п
о
к
аз

ат
ел

и
 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

о
го

 

со
ст

о
я
н

и
я
 п

ац
и

ен
та

; 

и
зм

ер
я
ть

 
ан

тр
о
п

о
м

ет
р

и
ч
ес

к
и

е 
п

о
к
аз

ат
ел

и
 
(р

о
ст

, 
м

ас
са

 

те
л
а)

; 

и
н

ф
о
р

м
и

р
о

в
ат

ь 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
й

 п
ер

со
н

ал
 о

б
 и

зм
ен

ен
и

я
х
 в

 

со
ст

о
я
н

и
и

 п
ац

и
ен

та
 

о
к
аз

ы
в
ат

ь
 

п
о

м
о
щ

ь 
п

ац
и

ен
ту

 
в
о

 
в
р

ем
я
 

ег
о

 
о
см

о
тр

а 

в
р

ач
о

м
 

о
к
аз

ы
в
ат

ь
 

п
ер

в
у
ю

 
п

о
м

о
щ

ь 
п

р
и

 
у
гр

о
ж

аю
щ

и
х
 

ж
и

зн
и

 

со
ст

о
я
н

и
я
х
; 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
ср

ед
ст

в
а 

и
 

п
р

ед
м

ет
ы

 
у
х
о

д
а 

п
р

и
 

са
н

и
та

р
н

о
й

 
о
б

р
аб

о
тк

е 
и

 
ги

ги
ен

и
ч
ес

к
о

м
 

у
х
о
д

е 
за

 

п
ац

и
ен

то
м

; 
о

к
аз

ы
в
ат

ь 
п

о
со

б
и

е 
п

ац
и

ен
ту

 
с 

н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 
у
х

о
д

а 
п

р
и

 

ф
и

зи
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 о

тп
р

ав
л
ен

и
я
х
; 

к
о
р

м
и

ть
 

п
ац

и
ен

та
 

с 
н

ед
о
ст

ат
о
ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

в
ы

я
в
л
я
ть

 
п

р
о
д

у
к
ты

 
с 

и
ст

ек
ш

и
м

 
ср

о
к
о
м

 
го

д
н

о
ст

и
, 

п
р

и
зн

ак
ам

и
 п

о
р

ч
и

 и
 з

аг
р
я
зн

ен
и

я
м

и
; 

п
р

о
и

зв
о
д

и
ть

 с
м

ен
у
 н

ат
ел

ьн
о
го

 и
 п

о
ст

ел
ьн

о
го

 б
ел

ья
; 

о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
тр

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
у
 

и
 

со
п

р
о
в
о
ж

д
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
; 

д
о
ст

ав
л
я
ть

 
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 

м
ат

ер
и

ал
 

в
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
и

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
. 



 

 
 

Зн
ан

и
я:

 
п

р
ав

и
л
а 

о
б

щ
ен

и
я
 
с 

п
ац

и
ен

та
м

и
 
(и

х
 
р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

и
 
/ 

за
к
о
н

н
ы

м
и

 п
р

ед
ст

ав
и

те
л
я
м

и
) 

зд
о
р

о
в
ье

сб
ер

ег
аю

щ
и

е 
те

х
н

о
л
о

ги
и

 
п

р
и

 
п

ер
ем

ещ
ен

и
и

 

п
ац

и
ен

та
 с

 н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

п
о
р
я
д

о
к
 п

р
о

в
ед

ен
и

я
 с

ан
и

та
р

н
о
й

 о
б

р
аб

о
тк

и
 п

ац
и

ен
та

 и
 

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о

го
 

у
х

о
д

а 
за

 
п

ац
и

ен
то

м
 

с 

н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х
о

д
а;

 

м
ет

о
д

ы
 

п
о
со

б
и

я
 

п
р

и
 

ф
и

зи
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

о
тп

р
ав

л
ен

и
я
х

 

п
ац

и
ен

ту
 с

 н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

ал
го

р
и

тм
 и

зм
ер

ен
и

я
 а

н
тр

о
п

о
м

ет
р

и
ч

ес
к
и

х
 п

о
к
аз

ат
ел

ей
; 

п
о
к
аз

ат
ел

и
 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
со

ст
о
я
н

и
я
, 

п
р

и
зн

ак
и

 

у
х

у
д

ш
ен

и
я
 с

о
ст

о
я
н

и
я
 п

ац
и

ен
та

; 

са
н

и
та

р
н

о
-э

п
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

е 
тр

еб
о
в
ан

и
я
 

со
б

л
ю

д
ен

и
я
 п

р
ав

и
л
 л

и
ч
н

о
й

 г
и

ги
ен

ы
 п

ац
и

ен
та

; 

п
р

ав
и

л
а 

к
о
р

м
л
ен

и
я
 

п
ац

и
ен

та
 

с 
н

ед
о

ст
ат

о
ч
н

о
ст

ью
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а;
 

са
н

и
та

р
н

о
-э

п
и

д
ем

и
о
л

о
ги

ч
ес

к
и

е 
тр

еб
о

в
ан

и
я
 

к
 

о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 п

и
та

н
и

я
 п

ац
и

ен
то

в
; 

ал
го

р
и

тм
 

см
ен

ы
 

н
ат

ел
ьн

о
го

 
и

 
п

о
ст

ел
ьн

о
го

 
б

ел
ья

 

п
ац

и
ен

ту
 с

 н
ед

о
ст

ат
о

ч
н

о
ст

ью
 с

ам
о
ст

о
я
те

л
ьн

о
го

 у
х

о
д

а:
 

п
р

ав
и

л
а 

и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
я
 и

 х
р

ан
ен

и
я
 п

р
ед

м
ет

о
в
 у

х
о
д

а 
за

 

п
ац

и
ен

то
м

; 

у
сл

о
в
и

я
 

б
ез

о
п

ас
н

о
й

 
тр

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
и

 
и

 
п

ер
ем

ещ
ен

и
я
 

п
ац

и
ен

та
 с

 и
сп

о
л
ьз

о
в
ан

и
ем

 п
р

и
н

ц
и

п
о
в
 э

р
го

н
о
м

и
к
и

; 

п
р

ав
и

л
а 

б
ез

о
п

ас
н

о
й

 
тр

ан
сп

о
р

ти
р

о
в
к
и

 
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
о

го
 

м
ат

ер
и

ал
а 

в
 

л
аб

о
р

ат
о
р

и
ю

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 
о
р

га
н

и
за

ц
и

и
, 

р
аб

о
ты

 с
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
м
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тх
о

д
ам

и
; 

п
ер

еч
ен

ь
 
со
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о
я
н

и
й

, 
п

р
и

 
к
о
то

р
ы

х
 
о

к
аз

ы
в
ае

тс
я
 
п

ер
в
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п
о
м

о
щ

ь;
 

 п
р

и
зн

ак
и
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о
л
ев

ан
и

й
 и

 с
о
ст

о
я
н

и
й

, 
тр

еб
у
ю

щ
и

х
 

о
к
аз

ан
и

я
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ер
в
о
й
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о

м
о
щ

и
; 

  

ал
го

р
и

тм
ы

 о
к
аз

ан
и

я
 п

ер
в
о
й

 п
о
м

о
щ

и
. 

 
П
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1
.4

. 
О

с
у
щ
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л
я
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П

р
ак
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ч
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к

и
й

 о
п

ы
т:
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р

о
в
ед

ен
и

я
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х
о
д

а 
за

 т
ел

о
м

 



у
х

о
д

 з
а 

те
л
о

м
 ч

ел
о
в
ек

а 
у
м

ер
ш

ег
о
 ч

ел
о
в
ек

а;
 

о
су

щ
ес

тв
л
ен

и
я
 

тр
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
и

 
те

л
а 

у
м

ер
ш

ег
о

 

ч
ел

о
в
ек

а.
 

У
м

ен
и
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и
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о
д

и
ть

 п
о
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ы
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х
о
д

; 
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и

в
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х
р
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н

о
ст
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те

л
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у
м

ер
ш

ег
о
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ел
о
в
ек

а;
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ан

сп
о
р
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р

о
в
ат

ь 
те

л
о
 у

м
ер

ш
ег

о
 ч

ел
о
в
ек

а 
д

о
 м

ес
та

 

в
р

ем
ен

н
о

го
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р
ан

ен
и

я
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ан

и
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п

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ьн

о
ст
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п

о
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тн
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го
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х

о
д
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у
сл

о
в
и
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р
ан

ен
и
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ш

ег
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ел
о
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ек

а;
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л
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н

и
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р
н

о
й

 
о
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р
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о
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и
 

и
 

х
р

ан
ен

и
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л
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ш
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ел
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х
н

о
л
о
ги
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ан
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о
р
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к
и

 
те

л
а 

у
м
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ш

ег
о
 

ч
ел

о
в
ек

а 

д
о
 м

ес
та
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р

ем
ен

н
о
го
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р

ан
ен

и
я
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Л
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ы
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р
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ул
ьт
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ы

 

р
еа

л
и

за
ц

и
и

 п
р

ог
р
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м

ы
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п

и
та

н
и

я
 

К
од

 л
и

ч
н
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тн

ы
х 

р
ез

ул
ьт

ат
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р

еа
л

и
за

ц
и

и
 

п
р

ог
р

ам
м

ы
 

во
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и
та

н
и

я
 

О
со

зн
аю

щ
и

й
 

се
б

я
 

гр
аж

д
ан

и
н

о
м

 
Р

о
сс

и
и

 
и

 
за

щ
и

тн
и

к
о
м

 
О

те
ч
ес

тв
а,

 
в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
св

о
ю

 
р

о
сс

и
й

ск
у
ю

 

и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

ь 
в
 

п
о
л

и
к
у
л
ь
ту

р
н

о
м

 
и

 
м

н
о

го
к
о
н

ф
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о
н

ал
ьн

о
м

 
р

о
сс

и
й
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о

м
 

о
б

щ
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тв
е,

 
и

 
со

в
р

ем
ен

н
о

м
 

м
и

р
о
в
о

м
 

со
о
б

щ
ес
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е.

 
С

о
зн
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щ

и
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о
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ед
и

н
ст

в
о
 

с 
н
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о
д
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Р

о
сс

и
и
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Р

о
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и
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и

м
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с
у
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в
о

м
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д
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о
н

ст
р

и
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у
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щ
и

й
 

о
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в
ен

н
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р
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в
и
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е 
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р
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ы
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П
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о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

го
то

в
н

о
ст

ь 
к
 

за
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и
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о
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о
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о
в
ан

н
о
 

о
тс

та
и

в
ат
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с
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в
ер

ен
и

те
т 

и
 

д
о
ст

о
и

н
ст

в
о
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о
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п
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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ст
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о
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о
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у
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о
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й
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о
н

ал
ьн

о
ст

ей
, 

в
ер

о
и

сп
о
в
ед

ан
и

й
, 

о
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о
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о
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о
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о
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о
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ер
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о
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аю
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и
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 и

х
 о
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у
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и
к
о
в
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п
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ы
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о
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П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
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д
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о
н
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и
р

у
ю

щ
и

й
 
у
в
аж

ен
и

е 
к
 
тр

у
д
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ч
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о
в
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о
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аю

щ
и

й
 
ц

ен
н

о
ст
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б
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в
ен

н
о

го
 

тр
у
д
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и

 т
р

у
д

а 
д

р
у
ги

х
 л

ю
д

ей
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 Э
к
о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

 а
к
ти

в
н

ы
й

, 
о
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 н

а 
о
со

зн
ан

н
ы

й
 в

ы
б

о
р

 с
ф

ер
ы

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
й

 
д

ея
те

л
ьн

о
ст

и
 

с 
у
ч
ет

о
м

 
л
и

ч
н

ы
х
 

ж
и

зн
ен

н
ы

х
 

п
л
ан

о
в
, 

п
о
тр

еб
н

о
ст

ей
 

св
о
ей

 
се

м
ьи

, 

р
о
сс

и
й

ск
о

го
 

о
б

щ
ес

тв
а.
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ы
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щ
и

й
 

о
со
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н
у
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в
н

о
ст
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к
 

п
о
л

у
ч

ен
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п
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о
ф
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о
н

ал
ьн

о
го

 

о
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о
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о
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о
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л
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о
в
ан

и
ю

 
тр

у
д

о
в
ы

х
 

о
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о
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п
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ф
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о
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п
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о
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в
к
у
 

в
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о
в
и

я
х
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м
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ы
 т

ех
н

о
л
о
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ч
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к
о
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 у

к
л

ад
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и
 с

о
п

у
тс
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у
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щ
и

х
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о
ц

и
ал

ьн
ы
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ен
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и
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н
ар

о
д
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, 

м
ал

о
й

 
р

о
д

и
н

е,
 

зн
ан

и
я
 

ег
о
 

и
ст

о
р

и
и

 
и

 
к
у
л
ь
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р
ы
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п

р
и

н
я
ти
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тр
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и

ц
и

о
н

н
ы

х
 

ц
ен

н
о
ст
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м
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н
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о
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о
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о
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о
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Р
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о
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о
х
р

ан
ен

и
и

 о
б

щ
ер

о
сс

и
й

ск
о
й

 к
у
л
ь
ту

р
н

о
й

 и
д

ен
ти

ч
н

о
ст

и
, 

у
в
аж

аю
щ

и
й

 и
х
 п

р
ав

а 

Л
Р

 5
 

 

О
р

и
ен

ти
р

о
в
ан

н
ы

й
 н

а 
п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
е 

д
о

ст
и

ж
ен

и
я
, 

д
ея

те
л
ьн

о
 в

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 п

о
зн

ав
ат

ел
ьн

ы
е 

и
н

те
р

ес
ы

 

с 
у
ч

ет
о

м
 

св
о
и

х
 

сп
о
со

б
н

о
ст

ей
, 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ьн

о
го

 
и

 
п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
го

 
м

ар
ш

р
у
та

, 
в
ы

б
р

ан
н

о
й

 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
и

 

Л
Р

 6
 

 

О
со

зн
аю

щ
и

й
 

и
 

д
ея

те
л
ьн

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
п

р
и

о
р

и
те

тн
у
ю

 
ц

ен
н

о
ст

ь 
к
аж

д
о
й

 
ч
ел

о
в
еч

ес
к
о
й

 
ж

и
зн

и
, 

у
в
аж

аю
щ

и
й

 
д

о
ст

о
и

н
ст

в
о
 

л
и

ч
н

о
ст

и
 

к
аж

д
о
го

 
ч
ел

о
в
ек

а,
 

со
б

ст
в
ен

н
у
ю

 
и

 
ч

у
ж

у
ю

 
у
н

и
к
ал

ьн
о
ст

ь,
 

св
о

б
о
д

у
 

м
и

р
о
в
о
зз

р
ен

ч
ес

к
о
го

 
в
ы

б
о
р

а,
 

са
м

о
о
п

р
ед

ел
ен

и
я
. 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

б
ер

еж
л
и

в
о
е 

и
 

ч
у
тк

о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 

р
ел

и
ги

о
зн

о
й

 п
р

и
н

ад
л

еж
н

о
ст

и
 к

аж
д

о
го

 ч
ел

о
в
ек

а,
 п

р
ед

у
п

р
ед

и
те

л
ьн

ы
й

 в
 о

тн
о

ш
ен

и
и

 в
ы

р
аж

ен
и

я
 п

р
ав

 и
 

за
к
о
н

н
ы

х
 и

н
те

р
ес

о
в
 д

р
у
ги

х
 л

ю
д

ей
 

Л
Р

 7
 

 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

и
 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 

у
в
аж

ен
и

е 
за

к
о
н

н
ы

х
 

и
н

те
р

ес
о
в
 

и
 п

р
ав

 п
р

ед
ст

ав
и

те
л
ей

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х

 э
тн

о
к
у
л

ьт
у
р

н
ы

х
, 

со
ц

и
ал

ьн
ы

х
, 

к
о
н

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

ы
х
 г

р
у
п

п
 в

 р
о
сс

и
й

ск
о

м
 

о
б

щ
ес

тв
е;

 н
ац

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 д
о
ст

о
и

н
ст

в
а,

 р
ел

и
ги

о
зн

ы
х
 у

б
еж

д
ен

и
й

 с
 у

ч
ёт

о
м

 с
о
б

л
ю

д
ен

и
я
 н

ео
б

х
о
д

и
м

о
ст

и
 

о
б

ес
п

еч
ен

и
я
 

к
о
н

ст
и

ту
ц

и
о
н

н
ы

х
 

п
р

ав
 

и
 

св
о
б

о
д

 
гр

аж
д

ан
. 

П
о
н

и
м

аю
щ

и
й

 
и

 
д

ея
те

л
ь
н

о
 

в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 

ц
ен

н
о
ст

ь 
м

еж
р

ел
и

ги
о
зн

о
го

 
и

 
м

еж
н

ац
и

о
н

ал
ьн

о
го

 
со

гл
ас

и
я
 

л
ю

д
ей

, 
гр

аж
д

ан
, 

н
ар

о
д

о
в
 

в
 

Р
о
сс

и
и

. 
  

В
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
со

п
р

и
ч
ас

тн
о
ст

ь 
к
 

п
р

е
у
м

н
о
ж

ен
и

ю
 

и
 

тр
ан

сл
я
ц

и
и

 
к
у
л
ьт

у
р

н
ы

х
 

тр
ад

и
ц

и
й

 
и

 
ц

ен
н

о
ст

ей
 

м
н

о
го

н
ац

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
р

о
сс

и
й

ск
о
го

 
го

су
д

ар
ст

в
а,

 
в
к
л
ю

ч
ен

н
ы

й
 

в
 о

б
щ

ес
тв

ен
н

ы
е 

и
н

и
ц

и
ат

и
в
ы

, 
н

ап
р

ав
л
ен

н
ы

е 
н

а 
и

х
 с

о
х
р

ан
ен

и
е 

Л
Р

 8
 

 

С
о
зн

аю
щ

и
й

 ц
ен

н
о
ст

ь
 ж

и
зн

и
, 
зд

о
р

о
в
ья

 и
 б

ез
о
п

ас
н

о
ст

и
. 
  
  
С

о
б

л
ю

д
аю

щ
и

й
 и

 п
р

о
п

аг
ан

д
и

р
у
ю

щ
и

й
 

Л
Р

 9
 



зд
о
р

о
в
ы

й
 о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
 (

зд
о
р

о
в
о
е 

п
и

та
н

и
е,

 с
о
б

л
ю

д
ен

и
е 

ги
ги

ен
ы

, 
р

еж
и

м
 з

ан
я
ти

й
 и

 о
тд

ы
х
а,

 ф
и

зи
ч
ес

к
ая

 

ак
ти

в
н

о
ст

ь)
, 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ю

щ
и

й
 с

тр
ем

л
ен

и
е 

к
 ф

и
зи

ч
ес

к
о

м
у
 с

о
в
ер

ш
ен

ст
в
о

в
ан

и
ю

. 
П

р
о

я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

со
зн

ат
ел

ьн
о
е 

 

и
 о

б
о
сн

о
в
ан

н
о
е 

н
еп

р
и

я
ти

е 
в
р

ед
н

ы
х
 п

р
и

в
ы

ч
ек

 и
 о

п
ас

н
ы

х
 н

ак
л

о
н

н
о
ст

ей
 (

к
у
р

ен
и

е,
 у

п
о

тр
еб

л
ен

и
е 

ал
к
о
го

л
я
, 

н
ар

к
о
ти

к
о
в
, 

п
си

х
о
ак

ти
в
н

ы
х
 в

ещ
ес

тв
, 
аз

ар
тн

ы
х
 и

гр
, 
л
ю

б
ы

х
 ф

о
р

м
 з

ав
и

си
м

о
ст

ей
),

 д
ес

тр
у
к
ти

в
н

о
го

 

п
о
в
ед

ен
и

я
 в

 о
б

щ
ес

тв
е,

 в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

в
 ц

и
ф

р
о

в
о
й

 с
р

ед
 

 

Б
ер

еж
л
и

в
о
 

о
тн

о
ся

щ
и

й
ся

 
к
 

п
р

и
р

о
д

н
о
м

у
 

н
ас

л
ед

и
ю

 
ст

р
ан

ы
 

и
 

м
и

р
а,

 
п

р
о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

сф
о
р

м
и

р
о
в
ан

н
о
ст

ь 

эк
о
л

о
ги

ч
ес

к
о
й

 
к
у
л

ьт
у
р

ы
 

н
а 

о
сн

о
в
е 

п
о
н

и
м

ан
и

я
 

в
л
и

я
н

и
я
 

со
ц

и
ал

ьн
ы

х
, 

эк
о
н

о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

и
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
-п

р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ы

х
 

п
р

о
ц

ес
со

в
 

н
а 

о
к
р

у
ж

аю
щ

у
ю

 
ср

ед
у
. 

В
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
д

ея
те

л
ьн

о
е 

н
еп

р
и

я
ти

е 
д

ей
ст

в
и

й
, 

п
р

и
н

о
ся

щ
и

х
 

в
р

ед
 

п
р

и
р

о
д

е,
 

р
ас

п
о
зн

аю
щ

и
й

 
о
п

ас
н

о
ст

и
 

ср
ед

ы
 

о
б

и
та

н
и

я
, 

п
р

ед
у
п

р
еж

д
аю

щ
и

й
 
р

и
ск

о
в
ан

н
о
е 

п
о
в
ед

ен
и

е 
д

р
у
ги

х
 
гр

аж
д

ан
, 

п
о
п

у
л
я
р

и
зи

р
у
ю

щ
и

й
 
сп

о
со

б
ы

 
со

х
р

ан
ен

и
я
 

п
ам

я
тн

и
к
о
в
 

п
р

и
р

о
д

ы
 

ст
р

ан
ы

, 
р

ег
и

о
н

а,
 

те
р
р

и
то

р
и

и
, 

п
о
се

л
ен

и
я
, 

в
к
л
ю

ч
ен

н
ы

й
 

в
 

о
б

щ
ес

тв
ен

н
ы

е 

и
н

и
ц

и
ат

и
в
ы

, 
н

ап
р

ав
л

ен
н

ы
е 

н
а 

за
б

о
ту

 о
 н

и
х
 

П
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

у
в
аж

ен
и

е 
к
 

эс
те

ти
ч
ес

к
и

м
 

ц
ен

н
о
ст

я
м

, 
о
б

л
ад

аю
щ

и
й

 
о
сн

о
в
ам

и
 

эс
те

ти
ч
ес

к
о
й

 
к
у
л

ьт
у
р

ы
. 

К
р

и
ти

ч
ес

к
и

 
о
ц

ен
и

в
аю

щ
и

й
 

и
 

д
ея

те
л
ьн

о
 

п
р

о
я
в
л
я
ю

щ
и

й
 

п
о

н
и

м
ан

и
е 

эм
о
ц

и
о
н

ал
ьн

о
го

 
в
о
зд

ей
ст

в
и

я
 

и
ск

у
сс

тв
а,

 е
го

 в
л
и

я
н

и
я
 н

а 
д

у
ш

ев
н

о
е 

со
ст

о
я
н

и
е 

и
 п

о
в
ед

ен
и

е 
л

ю
д

ей
. 

Б
ер

еж
л
и

в
о

 о
тн

о
ся

щ
и

й
ся

 к
 к

у
л

ьт
у
р

е 

к
ак

 
ср

ед
ст

в
у
 

к
о

м
м

у
н

и
к
ац

и
и

 
и

 
са

м
о
в
ы

р
аж

ен
и

я
 

в
 

о
б

щ
ес

тв
е,

 
в
ы

р
аж

аю
щ

и
й

 
со

п
р

и
ч
ас

тн
о
ст

ь 
к
 

н
р

ав
ст

в
ен

н
ы

м
 

н
о
р

м
ам

, 
тр

ад
и

ц
и

я
м

 
в
 

и
ск

у
сс

тв
е.

 
О

р
и

ен
ти

р
о
в
ан

н
ы

й
 

н
а 

со
б

ст
в
ен

н
о
е 

са
м

о
в
ы

р
аж

ен
и

е 
в
 

р
аз

н
ы

х
 

в
и

д
ах

 
и

ск
у
сс

тв
а,

 
х

у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
м

 
тв

о
р

ч
ес

тв
е 

с 
у
ч
ёт

о
м

 
р

о
сс

и
й

ск
и

х
 

тр
ад

и
ц

и
о
н

н
ы

х
 

д
у
х

о
в
н

о
-

н
р

ав
ст

в
ен

н
ы

х
 

ц
ен

н
о

ст
ей

, 
эс

те
ти

ч
ес

к
о
м

 
о
б

у
ст

р
о
й

ст
в
е 

со
б

ст
в
ен

н
о
го

 
б

ы
та

. 
Р

аз
д

ел
я
ю

щ
и

й
 

ц
ен

н
о
ст

и
 

о
те

ч
ес

тв
ен

н
о
го

 
и

 
м

и
р

о
в
о

го
 

х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
го

 
н

ас
л
ед

и
я
, 

р
о
л
и

 
н

ар
о
д

н
ы

х
 

тр
ад

и
ц

и
й

 

и
 

н
ар

о
д

н
о
го

 
тв

о
р

ч
ес

тв
а 

в
 

и
ск

у
сс

тв
е.

 
В

ы
р

аж
аю

щ
и

й
 

ц
ен

н
о
ст

н
о
е 

о
тн

о
ш

ен
и

е 
к
 

те
х
н

и
ч
ес

к
о
й

 
и

 

п
р

о
м

ы
ш

л
ен

н
о
й

 э
ст

ет
и

к
е 

Л
Р

 1
0 

  

      

Л
Р

 1
1 

  

У
в
аж

аю
щ

и
й

 и
 у

к
р

еп
л

я
ю

щ
и

й
 т

р
ад

и
ц

и
и

 Ф
Г

Б
О

У
 В

О
 Р

я
зГ

М
У

 М
и

н
зд

р
ав

а 
Р

о
сс

и
и

 и
 Е

ф
р

ем
о
в
ск

о
го

 ф
и

л
и

ал
а 

Ф
Г

Б
О

У
 В

О
 Р

я
зГ

М
У

 М
и

н
зд

р
ав

а 
Р

о
сс

и
и

 а
  

 

Л
Р

 1
8 

 
 



 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

2.1. Объем практики и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов/дней 

Максимальная учебная нагрузка 36         

Место проведения практики Учреждения здравоохранения 

Производственная  практика проводится в учреждениях 

здравоохранения, оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и 

информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности. 

 

Промежуточная аттестация в форме  зачет 

 

2.2. Тематический план и содержание производственной  практики 

№ 
п/п 

Тема 
Виды работы на практике, включая 

самостоятельную работу студентов и 
трудоемкость (в часах) 

Формы 
текущего 
контроля/ 

аттестации 
1. Знакомство с 

учреждением 
здравоохранения. 

Организация практики, 
инструктаж по охране труда. 

 2 Оформление 
дневника 
практики 

Организация практики, 

инструктаж по технике 

безопасности. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

Организация практики, 
инструктаж по пожарной 
безопасности. Ознакомление с 
лечебно-охранительным 
режимом МО. 

2 Оформление 
дневника 
практики 

2. Эргономика и 
биомеханика при 
перемещении пациентов. 
 

Позиционирование пациента в 
постели.  
Перемещение пациента в 
постели. Виды двигательной 
активности. 

6 Оформление 
дневника 
практики 

3. Соблюдение стандартных 
мер профилактики ИСМП. 

Уровни обработки рук. 

Использование в работе 

медицинской сестры СИЗ. 

Соблюдение мер безопасности в 

работе медицинской сестры. 

Соблюдение требований по 

дезинфекции и стерилизации 

медицинского расходного 

материала и многоразового 

инструментария. 

6 Оформление 
дневника 
практики 

4. Освоение технологий и 

применение 

лекарственных средств. 
 

Наружные пути введения 
лекарственных средств кожные 
покровы, дыхательные пути, 
слизистые оболочки. 
 Ингаляционные пути введения. 
Энтеральный путь введения.  
Парентеральный путь введения 
лекарственных средств.  

6 Оформление 
дневника 
практики 



Техника проведения в/к, п/к, в/м 
введение лекарственного 
средства. Внутривенное 
струйное и капельное введение 
лекарственного средства Взятие 
крови из периферической вены. 

5. Освоение технологий и 

применение 

лекарственных средств. 

 

Наружные пути введения 
лекарственных средств кожные 
покровы, дыхательные пути, 
слизистые оболочки. 
 Ингаляционные пути введения. 
Энтеральный путь введения.  
Парентеральный путь введения 
лекарственных средств.  
Техника проведения в/к, п/к, в/м 
введение лекарственного 
средства. Внутривенное 
струйное и капельное введение 
лекарственного средства Взятие 
крови из периферической вены. 

6 Оформление 
дневника 
практики 

6. Подготовка пациентов к 

лечебно-диагностическим 

процедурам. 

Подготовка пациентов к 
различным лечебно–
диагностическим процедурам. 

6 Оформление 
дневника 
практики 

 Итого  36  

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 Для реализации программы дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Кабинет профессионального ухода, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по специальности 31.02.01 Лечебное дело  

Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.1.2.5 примерной образовательной 

программы по специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

 

Аппаратура и приборы: 
– биксы  разных размеров, 

– тонометры, 

– фонендоскопы, 

– секундомеры, 

– песочные часы. 

 

Медицинское оборудование и принадлежности: 
– пробирки разные, 

– чашки Петри, 

– штативы для пробирок, 

– мерная посуда, 

– емкости(разнообразные)для сбора лабораторных анализов, 

– емкости для дезинфицирующих средств разные, 

– мешки для сбора обходов классов Аи Б, 

– иглосъемники разнообразные, 

– комбинированные упаковки (пленка+бумага) для стерилизации, 

– пакеты бумажные для стерилизации, 

– дозатор для жидкого  мыла 

– полотенцедержатель 

–бумажное полотенце 

– аварийная аптечка, 

– штативы для капельниц, 

– маски медицинские, 

– жгуты, 

– подушечки клеенчатые, 

– ведра, 

– комплект маркированных контейнеров (емкостей) для проведения 

уборки, 

– ветошь. 

 

Медицинский инструментарий 
– шприцы разные, 

– корнцанги, 

– ножницы, 

– пинцеты, 



– шпатели, 

– лотки разные, 

– грушевидные баллоны разные, 

– грелки, 

– назогастральные зонды, 

– мочевые катетеры разные, 

– пузыри для льда, 

– перчатки медицинские (смотровые и стерильные) 

– бумага компрессная, 

– термометры медицинские, 

– средства индивидуальной защиты, 

– шпатель. 

 

Предметы ухода: 
– бинты, 

– вата, 

– клеенки, 

– впитывающие пеленки, 

– мочеприемники разные, 

– комплекты постельного белья, 

– комплекты нательного белья, 

– простыни, 

– пеленки, 

– полотенца, 

– салфетки марлевые разные 

– марля, 

– судна подкладные, 

– фартуки клеенчатые, 

– подгузники, 

– кувшины, 

– тазы. 

 

Лекарственные средства и другие вещества: 
– жидкое мыло 

– педикулоциды разные (имитация), 

– 3% раствор перекиси водорода (имитация), 

– Вазелиновое  масло, 

– вазелин, 

– «стерильный» глицерин, 

– Детская присыпка, 

– защитный крем, 

– различные дезинфицирующие средства* с методическими рекомендациями 

(*Дезинфицирующие средства – порошки или жидкости, имитирующие 

дезинфицирующие средства), 

– моющие средства для проведения предстерилизационной очистки, 

–  



Медицинская документация: 
– Медицинская карта стационарного больного 003/у, 

– журнал учета приема больных и отказов в госпитализации (форма № 001/у), 

– журнал учета инфекционных заболеваний 060у, 

– статистическая карта выбывшего из стационара 006/у, 

– экстренное извещение 058/у, 

– температурные лист (форма №004/у) 

– порционное требование, 

– журнал назначений, 

– листы назначений, 

– бланки направлений на анализы, 

– журнал движения больных, 

– журнал передачи дежурств, 

– журналы лабораторных инструментальных методов исследования, 

– журнал учета наркотических веществ, 

– журнал контроля работы стерилизаторов воздушного, парового (автоклава) 

ф.257/у, 

– журнал учета качества предстерилизационной обработки(ф.336/у) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. В случае использования электронной 

информационно-образовательной среды допускается замена печатного библиотечного 

фонда. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных печатных и электронных изданий, 
дополнительных источников, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1.  Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под 

ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : 

непосредственный 

2. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. 

И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - 

Текст : непосредственный 

3. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий   : учебное пособие / 

С. И. Двойников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. - Текст : непосредственный 

 

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. 

- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. : ил. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 



https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464557.html (дата обращения: 03.01.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

2. Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, медицинские технологии : 

учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 533 с. 

(Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35368-4 - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353684.html (дата обращения: 06.01.2023). - 

Режим доступа : по подписке. 

3. Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 

персонала: учебное пособие для СПО / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. 

– 4-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 132 с. – ISBN 978-5-8114-6782-2. – Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: 

https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 06.01.2023). - Режим доступа : для 

авторизованных пользователей. 

4. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303-0. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html (дата обращения: 06.01.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 

2025 года : Указ Президента Российской Федерации от 6 июня 2019 г. N 254 – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72164534/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

2. СП 2.1.3678 - 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение 

работ или оказание услуг: утвержден   Главным  государственным  санитарным  врачом 

Российской Федерации  24.12.2020 : введен с 01.01.2021 - URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400063274/ - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

3. СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней : утвержден   Главным  государственным  санитарным  врачом 

Российской Федерации  28.01.2021 : введен с 01.09.2021. -  URL: 

https://base.garant.ru/400342149/  - Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой 

портал - Текст: электронный 

4. Об утверждении Порядка организации и осуществления профилактики неинфекционных 

заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа жизни в 

медицинских организациях : Приказ Министерства здравоохранения Российской 

Федерации  от 29.10.2020 № 1177н .– URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74898637/ Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал - Текст: электронный 

5. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

Профилактика пролежней : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 



2015-30-11. - Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – 

URL: https:// https://base.garant.ru/71371156/  Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал - Текст: электронный 

6. Методические указания МУ 3.5.1.3674-20 "Обеззараживание рук медицинских 

работников и кожных покровов пациентов при оказании медицинской помощи" (утв. 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 14 декабря 2020 г.).- URL:https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400188098 

Режим доступа: ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал. - Текст: электронный 

7. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция   : учебное пособие. - 2-е изд. , испр. и доп. / 

В. Л. Осипова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html (дата обращения: 02.03.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

Интернет-ресурсы:   

 

Электронные образовательные ресурсы Доступ к ресурсу 

1.ЭБС «Консультант студента СПО», доступ предоставлен 

зарегистрированному пользователю университета с любого 

домашнего     компьютера.     Доступ      предоставлен      по 

ссылке www.medcollegelib.ru. 

2. Библиографическая и реферативная база данных Scopus. 

Ссылка на ресурс: www.scopus.com. 

3. Национальная электронная библиотека («НЭБ»). Ссылка 

на ресурсhttp://нэб.рф/. 

Доступ неограничен 

 (после авторизации) 

ЭБС «Юрайт» – ресурс представляет собой виртуальный 

читальный зал учебников и учебных пособий от авторов ведущих 

вузов России по экономическим, юридическим, гуманитарным, 

инженерно-техническим и естественно-научным направлениям и 

специальностям, https://urait.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

Электронная библиотека РязГМУ – электронный каталог 

содержит библиографические описания отечественных и 

зарубежных изданий из фонда библиотеки университета, а также 

электронные издания, используемые для информационного 

обеспечения образовательного и научно-исследовательского 

процесса университета, 

https://lib.rzgmu.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

ЭМБ «Консультант врача» – ресурс предоставляет достоверную 

профессиональную информацию для широкого спектра 

врачебных специальностей в виде периодических изданий, книг, 

новостной информации и электронных обучающих модулей для 

непрерывного медицинского образования, 

https://www.rosmedlib.ru/ 

Доступ неограничен  

(после авторизации) 

Система «КонсультантПлюс» – информационная справочная 

система, http://www.consultant.ru/ 

Доступ с ПК 

библиотеки  

Официальный интернет-портал правовой информации 

http://www.pravo.gov.ru/ 
Открытый доступ 



Федеральная электронная медицинская библиотека –  

часть единой государственной информационной системы в сфере 

здравоохранения в качестве справочной системы: клинические 

рекомендации (протоколы лечения) предназначены для 

внедрения в повседневную клиническую практику наиболее 

эффективных и безопасных медицинских технологий, в том 

числе лекарственных средств; электронный каталог научных 

работ по медицине и здравоохранению; журналы и другие 

периодические издания, публикующие медицинские статьи и 

монографии, ориентированные на специалистов в различных 

областях здравоохранения; электронные книги, учебные и 

справочные пособия по различным направлениям медицинской 

науки; уникальные редкие издания по медицине и фармакологии, 

представляющие историческую и научную ценность,  

https://femb.ru/ 

Открытый доступ 

MedLinks.ru – универсальный многопрофильный 

медицинский сервер, включающий в себя библиотеку, архив 

рефератов, новости медицины, календарь медицинских событий, 

биржу труда, доски объявлений, каталоги медицинских сайтов и 

учреждений, медицинские форумы и психологические тесты, 

http://www.medlinks.ru/ 

Открытый доступ 

Медико-биологический информационный портал, 

http://www.medline.ru/ 
Открытый доступ 

DoctorSPB.ru - информационно-справочный портал о медицине, 

здоровье. На сайте размещены учебные медицинские фильмы, 

медицинские книги и методические пособия, рефераты и историй 

болезней для студентов и практикующих врачей, 

https://doctorspb.ru/ 

Открытый доступ 

Компьютерные исследования и моделирование – результаты 

оригинальных исследований и работы обзорного характера в 

области компьютерных исследований и математического 

моделирования в физике, технике, биологии, экологии, 

экономике, психологии и других областях знания, 

http://crm.ics.org.ru/ 

Открытый доступ 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 
 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки  
ПК 1.1. Осуществлять 

рациональное перемещение и 

транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов 

Владеет навыками 

рационального 

перемещения и 

транспортировки 

материальных объектов 

и медицинских отходов 

Оформление 

дневника практики 

 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение 

санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской организации 

Обеспечивает 

соблюдение санитарно-

эпидемиологических 

правил и нормативов 

медицинской 

организации 

Оформление 

дневника практики 

 

ПК 1.3. Осуществлять 

профессиональный уход за 

пациентами с использованием 

современных средств и предметов 

ухода 

Владеет навыками 

профессионального 

ухода за пациентами с 

использованием 

современных средств и 

предметов ухода 

Оформление 

дневника практики 

 

ПК 1.4. Осуществлять уход за 

телом человека 

Владеет навыками уход 

за телом человека 

Устный опрос. 

Тестирование. 

ОК 1. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Распознает и 

анализирует задачу и/ 

или проблему в 

профессиональном и/ 

или социальном 

контексте, определяет 

этапы решения задачи, 

составляет план 

действия, определяет 

необходимые ресурсы 

Оформление 

дневника практики 

 

ОК 02. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Организует работу 

коллектива и команды, 

взаимодействует с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Оформление 

дневника практики 

 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Грамотно излагает свои 

мысли и оформляет 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять 

Оформление 

дневника практики 

 



толерантность в 

рабочем коллективе 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и 

иностранном языках. 

Понимает общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы, 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы, участвует в 

диалогах на знакомые 

общие и 

профессиональные темы 

Оформление 

дневника практики 
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